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夏令营旗开得胜 小营员乐在其中
A计划第二期13日出发，精彩营地生活有你更精彩

潘加园火锅城 巴蜀家宴

菜品：精品羊肉
电话：64837211

63928322
地址：太原路、唐宫路

菜品：麻辣羊蹄
电话：18037928697
地址：老城区黄梅路
大张南侧50米

莲花岛文化食府

菜品：乾坤福袋
电话：62131666
地址：高新区滨河路与
芙蓉路交叉口

菜品：至尊美味虾球
电话：65505275
地址：洛龙区政和路
丹尼斯西斜对面

八百碗豫香楼

菜品：上汤煨春笋
电话：64686556
地址：牡丹广场

新友谊大酒店

菜品：砂锅腊味小木耳
电话：64686333
地址：洛阳龙门东山

洛阳东山宾馆

刷招行卡 享免费美食 每周三，持招行卡到加盟商家消费，可免费享受美食一道。同时，诚邀更多餐饮企业加入。加盟热线：63232732

蠔王海鲜小厨

菜品：千岛黄金虾
电话：62312888
地址：新都汇

菜品：红烧狮子头
电话：65555559
地址：珠江路

菜品：炭烤生蚝
电话：13803793673
地址：老城区正义街

德庄火锅（旗舰店）

菜品：芙蓉肉卷
电话：64158899
地址：涧西区银川路

常记陕西哨子面

菜品：酸辣爽口哨子面
电话：18736289210
地址：关林零号路 82
号、七一北路13号

王府九号公馆

菜品：马寺钟声
王祥卧冰

电话：63113999
地址：政和路

上海风情酒楼 巴贝拉西餐厅

读者旅游乐园——新闻旅行社

“锁定目标，瞄准，射击！”9日上午，
小营员们身穿CS野战装备，手持冲锋
枪，脸上涂着军用油彩，整整齐齐地站
成两队。随着指挥官的一声哨响，双方
队员在各自队长的指挥下，或守或攻，

“战争”异常激烈，不时有队员“中弹”
“阵亡”。小营员们使出浑身解数，有的
匍匐前进，有的快速冲锋，有的守株待
兔……有的小营员一连击败了好几个

“敌人”，还有的小营员刚出场就“壮烈
牺牲”了。

除真人枪战外，营员们还将学习心

肺复苏术、创伤救护技术、紧急逃生等
课目，掌握各种自救方法，增强面对突
发危险和自然灾害自救的能力。

据了解，在夏令营中，小营员们吃的
都是绿色农家菜，早餐清淡科学，四菜一
汤，每人一个鸡蛋；中、晚餐较为丰盛，六
菜一汤，其中肉菜就有三个，保证每个孩
子都能吃饱。营地内独具风情的农家宾
馆，也让小营员们“觉得像在家似的”。
在营地宿舍内，所有房间都是按照标间
来装备的，卫生间也是独立的，标间凡所
应有的，营地宿舍无所不有。

除此之外，宿舍内都装有太阳能热
水器，小营员们可以在每天训练结束
后，洗个热水澡，然后在柔软的床上美
美地睡上一觉。而由于营地夜晚的气
温较低，生活老师则不定时地在夜间进
行巡视，为孩子们盖好被子。

从营地归来，更精彩的活动等着
你！小记者口才暑假班让你的表达能
力有质的飞跃，今天下午5点半在洛报

集团定鼎路办公区3号楼311报告厅举
行最后一次试听课，欢迎小朋友们预约
试听。同时，报名参加夏令营的营员均
可获赠新乡秋沟景区门票3张，从营地
归来一家三口可到新乡秋沟避暑纳凉。

夏令营第二期营员火热招募中，A
计划第二期本周六发营，小朋友们快快
加入吧！

夏令营发营时间安排

A计划6天：7月13日、7月18日、
7月23日、7月28日、8月2日、8月7
日、8月12日、8月17日

B计划11天：7月18日、7月28日、
8月7日

温馨提示

1.A计划（6天）：洛阳市记协小记
者740元，洛报小记者790元，非小记
者840元。

2.B计划（11天）：洛阳市记协小记

者1250元，洛报小记者1300元，非小
记者1350元。

咨询电话：63232410 63115188
报名地址：洛阳日报报业集团定鼎

路办公区3号楼306室

真人枪战真刺激

拓展游戏真开心

快乐之旅带你走进湖南卫视节
目录制现场，参加《快乐大本营》《天
天向上》《快乐男声》等近十档节目录
制（根据湖南卫视节目档期安排参加
一档节目录制），走进伟人故里、湖南
省科技馆、酷贝拉教育基地、宏梦卡
通动漫制作基地、沙坪湘绣博物馆
等，本次五日游活动一定会让你拥有
一个难忘的暑期。

报价：2980元/人（凭记协小记者
证优惠200元）营期：7月21日

注：每期仅限30人，报名时须带
户口本、2.5厘米照片2张。

另有大河少年夏令营——北京、
上海、香港、北戴河、大连、桂林、韩国
等多条线路，欢迎来电咨询。

电话：63232365 13513791717
报名地址：洛阳日报报业集团定

鼎路办公区4号楼103室新闻旅行社

快乐之旅——带你走进湖南卫视进湖南卫视

2013读者旅游基地——老界岭
老界岭一日游 7月 13日（周

六）发车，每人 138 元，订户每人
88 元（凭读者旅游卡）。发车时
间：7:00洛报集团定鼎路办公区
门口，7:30牡丹城门口。

龙隐+花溪漂流一日游——亲
子游特价 7月13日（周六）发车，每
人158元，读者凭2013年洛报订报
发票报名，每人可获赠秋沟景区门票
一张。发车时间：7:00牡丹城门口，

7:30洛报集团定鼎路办公区门口。
电话：63232365

18537913682
地址：洛阳日报报业集团定

鼎路办公区4号楼 103室新闻旅
行社

老界岭老界岭

CS对战中

站军姿

翠竹生风，山风习习。经过山雨的
洗礼，风景如画的老君山景区，空气格
外清新。山脚下，洛阳日报报业集团小
记者军事文化夏令营正如火如荼地进
行着。

清晨，迎着八点钟的太阳，营员们
从山上的农家宾馆下来，走进训练场，
为迎接新的挑战，接受严格的训练。
虽然这只是开营的第二天，小营员们
却明显进步了很多，从离开父母短暂
的迷茫中走出来，满脸坚毅地在老君
山下刻苦训练。军号嘹亮，步伐整齐，
流汗了，他们都顾不得擦一擦！休息
的时候，十排二班的小营员王飞彪走
到我面前，对我说：“我要考军校，为家
人争光！”他在训练场上萌发了这个想
法。小营员们稚嫩的脸上那专注的神

情，让我感动不已。他们是祖国的花
朵，他们是民族的未来，他们离开父母
温暖的怀抱在这里独立地生活，在这
里接受历练。这般刻苦，这般努力，需
要多大的勇气和毅力呀！

夏令营在基本军事动作站军姿、稍
息与立正、整齐报数、跨立与立正、蹲下
与起立的训练中，穿插为小营员们量身
定做了特色游戏“大风吹”“货币抱团”

“打猎”和“萝卜开会”等。这些游戏从
营员们的年龄特点和身心发展规律出
发，选择合适的内容，在竞争与合作中
展开，激发了孩子们的兴趣，给孩子们
带来了更本能、更纯真的体验！同时，A
计划展开了惊险刺激的CS枪战实地演
练，引来了孩子们的阵阵欢声笑语！小
营员们兴高采烈地享受着这次游戏盛
宴，欢呼雀跃，胜利的喜悦之情溢于言
表！在大自然的怀抱里，他们在学习本
领的同时，陶冶了情操，荡涤了心灵！

晚上，回归大本营，小营员们转入
激烈的拉歌比赛。军歌声声，响彻山
谷，军旅情怀，回味无穷。

在这里，祖国的花朵们把握今
朝争做人才，坚强的他们必将骄傲
地绽放！

（杨利敏）

老君山下夏令营 英姿飒爽少年郎夏令营教官手记


