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●中央台一套
8：35 新施公案（11~14）

13：35 精忠岳飞（3~5）
18：00 寻宝
20：05 星光大道

●中央台二套
13：22 一槌定音
16：59 小崔说 立波秀
18：30 交换空间

●中央台三套
12：29 非常6+1
15：25 百姓星光（中）

●中央台四套
14：15 洪湖赤卫队（16~18）
17：15 2013养生有道
19：15 江山（5）

●中央台五套
10：30 2013年中国男篮

系列赛之中欧男
篮锦标赛（中国男
篮——冰岛男篮）

18：00 2013年东亚男子
足球锦标赛（韩国
队——澳大利亚队）

20：00 2013年中国男篮
系列赛之中欧男
篮锦标赛（中国男
篮——马其顿男篮）
●中央台六套

9：25 译制片：大头仔天
空（美国）

11：00 电影：门徒
12：58 译制片：一日钟情

（美国）
19：00 电影：北京遇上西

雅图
21：15 电影：警花燕子

●中央台七套
9：40 中国武警

13：22 法制编辑部
21：17 乡约

●中央台八套
8：32 活佛济公（一）

（30~33）
12：10 再续意难忘（五）

（31、32）
17：10 百万新娘之爱无悔

（53、54）
19：00 画皮之真爱无悔

（21~24）
●中央台十套

9：15 探索·发现
17：30 地理中国
21：00 真相

●中央台十一套
14：09 京剧：红鬃烈马
16：11 京韵大鼓：重整河

山待后生；珠峰红旗
19：20 京剧 西门豹

●中央台十二套
10：08 法律讲堂
14：15 法律讲堂
18：51 道德观察
21：59 道德观察

●中央台少儿频道
13：00 儿童剧：萌学园（续）
19：25 2012“五一”动画

狂欢曲
●河南台一套

12：55 爱情真善美（35、36）
终极悬案（1、2）

19：30 岳母的幸福生活
（29、30）

●河南台二套
8：21 金枝欲孽（21~24）

14：20 陆贞传奇（28~30）
20：15 巾帼大将军（34~36）

●洛阳台一套
12：00 巨神站击队（30）
14：12 致命名单（3~5）
21：50 寻你到天涯（28）

●洛阳台二套
8：16 闯荡（13~17）

21：15 传奇之王（30、31）
●洛阳台三套

16：27 X档案
18：00 宝贝总动员

●北京台
8：50 英雄使命（20、21）

14：02 像火花像蝴蝶
（31~34）

19：35 我的父亲母亲（1、2）
●上海台

10：00 百里挑一
14：08 中国梦之声
19：36 全民公主（9、10）

●天津台
12：35 剧场
22：00 保卫爱情

●辽宁台
8：10 剧场：老马家的幸

福往事
13：20 剧场：娘家的故事之

爱的奉献
●江苏台

19：30 新洛神（45、46）
21：10 非诚勿扰

●浙江台
19：30 剧场
21：21 转身遇到TA

●安徽台
19：34 第一剧场：精忠岳飞
21：30 爱传万家——说

出你的故事
●福建台

13：00 剧场：活佛济公（二）
19：35 童话二分之一（7、8）

●江西台
19：37 中国红歌会
21：15 传奇故事

●山东台
9：55 剧场：精忠岳飞

19：30 剧场：精忠岳飞
●湖南台

8：00 天天有喜（17~19）
15：00 一起来看流星雨

（31~34）
19：30 天天有喜（49）

●广东台
13：05 陆贞传奇（37、38）
15：00 爱的秘方（2~4）

●广西台
15：24 剧场：火蓝刀锋
19：33 剧场：爱情公寓（三）

●四川台
12：10 剧场：出生入死
19：35 剧场：风影

●河北台
8：00 岳母的幸福生活

（26~29）
19：30 断奶（28~30）

●黑龙江台
7:48 剧场

19：30 剧场：爱情公寓

（节目以实际播出为准）

7月20日 星期六

近日，湖南卫视精心打造的首部自制周播
剧《@妇产科》在上海开机。当天，在剧中饰演女
一号的朱丹首次以一头酒红色短发帅气亮相。
感情有着落、新戏挑大梁，最近，好事连连的朱
丹难掩好心情，她对这次自己不是以湖南台主

持人而是以湖南台演员的身份出现欣喜不已，
当即表态会“很努力”，并且有“十二万分的信心”。

据悉，朱丹与何晟铭将在戏里饰演同事、
对头，并有诸多感情戏。“好戏”还没开台，两
人在场外先调侃起来，一向受湖南卫视热捧
的何晟铭现场毫不避忌地称自己“很早就对
朱丹情有独钟”，惹来众人大笑。不少网友也
笑称：“网上说朱丹在试婚纱了，何公子现在
表白怕是有点儿晚了！”

星空星情星空星情

□记者 张丽娜

暑期档荧屏喧嚣异常，你永远都追不上
那些片名更新换代的脚步：今儿听说《非缘勿
扰》不错，这缘分还没续上呢，那儿又在播《第
九个寡妇》了……

《中国好声音》《中国最强音》更是考验
人，那些选秀歌手走马灯似的换，记性不好的
人，都不好意思跟人讨论，生怕一不小心就张
冠李戴。

那日，几个同事讨论起来，还是觉得看韩
剧最保险。追内地剧、追美剧、追选秀节目都
得费脑子，追韩剧简直不费吹灰之力：反正不
外乎女的失明、男的失忆、婆媳争斗什么的，

看个开头就能猜到结尾，中间落几集不看更
不成问题。

韩剧养眼，总有几个俊男美女在你眼前
晃，叫人深感“如花美眷，似水流年”之惆怅，
也就忽略了剧情之狗血。何况有些时候，狗
血也是甚为虐心的，观众被虐得久了，就得了
斯德哥尔摩综合征，一日不被虐反而浑身不
舒坦。

可是今年的韩剧似乎有质量下降之嫌，
首先是演员不够漂亮了，比如《惊艳的她》《欲
望的火花》，里面的“她”不够让人惊艳，也就
很难产生追下去的欲望。

《那年冬天风在吹》有老牌美女宋慧乔以
及帅哥赵寅成坐阵，视觉审美是满足了，奈何
剧情太糟糕，连最忠实的韩剧迷都看不下去
了，说是“追那部剧，还不如弄两张明星照片
贴床头”。

因此，追新剧倒不如翻出一些口碑过硬
的经典韩剧来看——看过也没关系，时过境
迁，再看多年前的韩剧，你会有不一样的感触。

综合多名韩剧迷的建议，这个周末，向
大家推荐如下10部韩剧：《蓝色生死恋》《天
国的阶梯》《澡堂老板家的男人们》《家门的荣
光》《对不起我爱
你》《冬季恋歌》《人
鱼小姐》《加油！金
顺》《我的名字叫金
三顺》《大长今》。

但愿它们合你
的胃口。

电视剧《《我的父亲母亲我的父亲母亲》》明日播出

陈小艺坦言被角色感动

热播剧场

追韩剧最不费力气

朱丹《《@@妇产科妇产科》》挑大梁

由刘惠宁执导，会聚了陈小艺、辛柏青、
冯远征等实力演员的电视剧《我的父亲母
亲》即将于7月20日登陆北京卫视与观众见
面。剧中，陈小艺饰演了泼辣、大胆，却又善
良、勤劳的农村姑娘张翠花，对于接拍这部
电视剧，陈小艺坦言是因为自己被剧本中的

和角色感动了。
农村姑娘张翠

花与辛柏青饰演的
知识分子陈志，这
两个家庭背景、
成长经历、生活

志趣完全不一样的人阴差阳错地走在了一起，
30年间，两人在柴米油盐中摸爬滚打，矛盾不
断，最终在儿子的劝说下，两人坦然面对自己
的感情，选择了和平分手。

对于接拍这部电视剧，陈小艺坦言：“刚看
到剧名的时候，我以为只是一般的家庭伦理
剧，看完剧本后，我被深深地感动了，故事中的
父亲母亲的婚姻虽然是发生在20世纪六七十
年代，但是他们身上的感情着实打动了我，我
很庆幸自己碰到了好的剧本、好的人物，张翠
花这个角色对于一个演员来说，是很有特点、
很有个性的。”

北京卫视7月20日19:35播出
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