
随手拍

“俺也当车模”

3日，在我市一户外基地，几名当地小女孩在越野车旁
摆Pose拍照。 记者 张晓理 摄

图片发送至366116@qq.com 或微信366116laoniu（请注明
拍摄时间、地点、场景及联系方式）。

欢迎拍客加入洛阳晚报随手拍QQ群119181947。
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今日天气
26℃~37℃

晴天间多云
偏西风2级~3级
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(注：以上信息来源于网络，仅供参考)

高温来势汹汹，空调也招架不住了
今明天气状况不太一样，主题却很统一——热、热、热！

天气版记者：杨凤轩
天气版QQ群：307978071
天气版新浪微博：@晚报四季天

□记者 杨凤轩 通讯员 吴文华

“窝在家喝了一天水，居然一次厕所
都没去，净出汗了。”昨日，市民陈小姐对
洛阳晚报记者抱怨，本以为8月一场雷
雨后能多凉快几天，结果高温来得似乎
更凶猛了。

这个双休日，晒得“直冒油”

“出去转一圈，不但热出了一身汗，
还晒出了一脑门的‘油’，没准在外面再
多待一会儿就该冒烟了。”市民杨先生开
玩笑地说，中午外出要是不走在树荫下，
没准能被烤熟。

8月在一场强烈雷雨中拉开序幕
后，仅凉快了一天，就再次陷入了高温之
中。而且，这一波高温来势汹汹，每一天
几乎都冲上了35℃，这样的连续高温
天，比此前炎热、凉爽、闷热交替“值班”
的日子，难过了不少。

昨日9时20分，市气象台发布高温
橙色预警信号，预计我市多个地区的日
最高气温在 37℃以上。截至昨日 18
时，市气象台实况监测数据显示，我市
五地最高气温超37℃，除栾川最高气
温为33℃外，其余地区最高气温多在
36℃左右。

“除了1日比较凉快，这几天是越来

越热了，我这空调开得也越来越早了。”
的哥陈师傅说，前几天都是9点半左右
开空调的，昨天由于太热，他7点多就开
空调了，“开着空调都热，不开空调都没
法坐人了”。

“天太热了，又是双休日，路上都没
什么人，生意也受影响。”的哥李师傅说，
一般天气热一点儿生意比较好，但天太
热就会影响生意了。

虽然这天把人热得晕晕乎乎，但
值得庆幸的是，洛阳天气的炎热程度，
在我省乃至全国范围来说都只能算中
等偏下，发布了预警的高温天气，比起
其他城市来说也不算很极端。

今明天气状况不太一样，高温
却不变

眼看就要立秋了，忍受了一夏天酷
暑的人们无比地盼望着秋天的来临。然
而，高温似乎开始了新一轮的发力，今日
晴朗居多，明日云层渐厚，尽管今明两天
天气状况不尽相同，但预计我市今明两
天都会处在高温之中。

据市气象台预计，今天白天，我市全
区晴天间多云，偏西风2级~3级，最低
气温26℃~28℃，最高气温35℃~37℃。
6日，我市全区晴天到多云，下午到夜里
大部分地区有阵雨或雷阵雨，局部地区

有大雨，气温26℃~37℃。
“最近总听说哪里哪里又热死人了，

天气热的时候，真的能热死人吗？”这几
天，总有朋友这样问洛阳晚报天气版记
者，记者询问专家得知，酷暑下，热死人
真的不是传说。

专家称，人是恒温动物，体温保持在
37℃左右，皮肤温度大约为33℃，人体
内温度只能忍受正负4℃左右的变化。
人体体温低于28℃或高于43℃时，就容
易引发死亡。因为超过41℃的高温会
引起循环系统崩溃，所以酷热对人体的
影响，轻则影响休息，重则造成中暑甚至
死亡。

酷暑下，大家要警惕高温带来的威
胁。今明高温依旧，请大家提醒身边的
人注意预防高温带来的伤害，或把这张
报纸拿给你周围的人看。

@九重卿：我和铁板鱿鱼只
差一层辣酱。

@王若馨：坐上公交车塑料
椅子的一刹那，感觉自己就是铁
板烧。

@春风天意男友：这几天也
太热了，脑袋都快热坏了。

@Silvia 要读万卷书行万
里路：洛阳这天怎么也跟南方城
市似的了……又热又潮的。

@东天2013：哎，洛阳好热
啊，路上都不见几辆车。疯了，疯
了，还好路考的车里有空调啊。

@西工\张冰瑶:大清早出门，
就汗如泉涌，老天持续高烧，天天
免费桑拿的日子快点结束吧！


