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读者俱乐部
相约首都北京 小记者与老毕面对面

小记者夏令营邀你走进央视星光大道

读者旅游园地——旅游直通车

2013年“拓展与生存”小记者夏令
营接近尾声，一个多月来，已有近两千
名小营员相继奔赴营地老君山。小营
员们在营地一起做游戏，共同成长，学
会感恩。在增强体魄的同时，培养了他
们的独立生活能力，让他们具有团队意
识，从胆小的“小兵”成长为智勇双全的

“将军”。
从营地归来，更精彩的生活等着

你！小记者夏令营D计划将于8月17
日至22日组织小记者到首都北京进行
为期6天的采风活动，不仅可以走进央
视《星光大道》录制现场，和名嘴毕福剑
面对面交流，更有故宫、长城等魅力景
点等着你，小记者北京采风之旅将为你
的暑假画上一个圆满的句号。

小记者此次北京采风之旅的首要
任务是参观中央电视台和中央人民广
播电台，参与央视《星光大道》节目的录

制，并亲手向央视名嘴毕福剑赠送小记
者马甲，同时拥有和老毕合影留念的宝
贵机会。除此之外，6天的北京采风之
旅还将带你走进清华、北大，与天之骄
子零距离接触；亲临奥运场馆——鸟
巢、水立方，感受新北京新奥运的巨大
活力；走进故宫、长城，感受我国历史文
化的厚重；走进电影博物馆和首都博物
馆，从珍藏文物中了解一个国家的历史
和文化；走进798艺术工厂，激发你的
无限创意，也许还会和明星擦肩而过
呢！还有京味炸酱面和北京果脯，让你
品尝最地道的老北京风味。与众不同
的北京采风之旅定能让你不虚此行。

小记者夏令营A计划今年暑假最
后一期将于8月17日发营，名额所剩不
多，夏令营生活丰富多彩，小记者们想
不想过一把士兵瘾，磨炼自己的意志，
锻造坚强的性格，实现自我超越？那就

赶紧报名，开启成长之旅吧。

温 馨 提 示

A计划（6天）：8月17日发营。洛
阳市记协小记者740元，洛报小记者

790元，非小记者840元。
咨询电话：63232410、63115188

（双休日正常报名）
报名地址：洛报集团定鼎路办公区

3号楼306室

赶快把握这个暑假最后的机会，8月17日我们不见不散

8月1日，洛报物流新增早餐面包
配送服务，一经推出便受到广大读者
的一致欢迎，征订火爆。许多市民开
始享受电话一打早餐到家的便捷服
务，足不出户喝牛奶、吃面包，营养早
餐轻松享用，每月还能节省20元。

麦嘉利早餐面包征订配送到家服

务，面包有多种口味任您选，低于市场
价，每月可为您节省20元。每日早上
7:30前面包送到家，只要您是我们试
点区域内的读者或牛奶订户，均可预
订。配送分为月内每日送和隔日送两
种形式，您可自由选择，随时可以征
订，次日即可配送。

现可预订的试点区域是：金业路
以西、七里河以东、道南路以南、洛浦
公园以北。

征订电话：西工读者服务中心
63231506、八 一 读 者 服 务 中 心
63263201、纱 厂 读 者 服 务 中 心
63305679。

电话一打早餐到家 读者每月可省20元
今日预订，明早轻松享用营养早餐

本周六，由洛阳市总工会主办，市
职工活动中心和洛阳中心医院协办的
洛阳市总工会职工健康大讲堂特邀洛
阳市急救中心副主任、市中心医院急
诊科主任朱平和营养科主任王朝霞为
大家讲解各种紧急情况下的急救措施

以及合理膳食应对闷热天气等相关知
识。讲座之后将免费放映电影《人再
囧途之泰囧》，欢迎您的光顾。

讲座时间：8月17日上午8：30
地点：洛阳市工人俱乐部
领票方式：职工、本报读者可于14

日、15日、16日携带身份证或订报发
票至市工人俱乐部票房窗口领票，每
人限领2张。

领票时间：8:30至12:00
15:00至18:30

咨询电话：63345207 63345416

★2014年读者旅游基地——西
泰山 西泰山风景名胜区山峻、石奇、
花美、水清、林密、洞幽，素有生态仙
境、度假天堂之称。

西泰山一日游 8月17日（周六）
发车，138元/人，订户80元/人（凭读
者旅游卡）。发车时间：早7:00牡丹
城门口，7:30洛报集团定鼎南路办公
区门口。

★2013年读者旅游基地——老
界岭

老界岭一日游 8月18日（周日）发
车，138元/人，订户88元/人（凭读者旅
游卡）。发车时间：早7:00洛报集团定
鼎南路办公区门口，7:30牡丹城门口。

★“洛报发行号”新疆旅游专列9
月6日鸣笛出发，乘专列旅游，送全年
《洛阳晚报》，欢迎来电咨询。

★(注:凡到新闻旅行社领取西泰
山、青要山门票的读者须带上读者服
务手册和2014年订报发票)

电话：63232365 18537913682
地址：洛阳日报报业集团定鼎路

办公区4号楼103室 新闻旅行社
免费电影周周看 公益讲座送健康

市总工会职工健康大讲堂本周六继续开讲
老
界
岭
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