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暑期，博爱耳鼻咽喉专家门诊再掀学生就诊潮，专家提醒家长：

莫让孩子把鼻炎带入新学期
暑假即将结束，我市各大医院迎来

一批学生患者。据了解，洛阳博爱眼科
医院耳鼻咽喉科每天都要接待近百名
耳鼻咽喉疾病患者，学生成为近期医院
接诊的主要群体。该院邀请的北京协
和医院、著名耳鼻咽喉专家张宝泉教
授提醒家长，暑期是治疗耳鼻咽喉疾
病的好时机，莫让孩子把疾病带入新
学期，看病一定要选择专业耳鼻咽喉
医院。

反复感冒、脓涕不断
竟是鼻炎作怪

前来复诊的宜阳县16岁女孩小霞
的妈妈说，近一年来孩子常常头疼，老师
反映她上课注意力不集中，成绩有所退
步。“由于孩子经常出现鼻塞、发热、流脓
鼻涕等症状，我担心她会出什么问题，就
决定带她到医院看看，听朋友说洛阳博
爱眼科医院服务好、技术优，就趁着孩子
放假带她过来看病。”

该院特聘的北京协和医院张宝泉
教授为小霞做了详细检查，确诊她患了
慢性鼻炎。张教授运用德国STORZ鼻
内窥镜技术结合美国CZB聚集超技
术，只用了数十分钟就治好小霞的慢性

鼻炎。

高温天气 鼻炎反季节高发

张宝泉教授介绍，学生是一个特

殊群体，也是耳鼻咽喉疾病的高发人
群。夏季大家频繁出入空调房，鼻黏
膜不断受到冷热刺激，容易诱发各种
鼻病，过敏性鼻炎和鼻窦炎是其中两
大典型。鼻病患者在天气骤冷骤热时

会更加痛苦，会鼻塞、头疼、晚上睡不
好觉，有时还会失去嗅觉。另外，温差
大易导致学生感冒，感冒也是鼻炎的
诱因，一旦感冒，炎症物质携带细菌进
入鼻窦内，极易存留繁殖，使各鼻窦相
互感染，从而反复发病。

一些学生和家长认为，患上耳鼻
咽喉疾病只是难受点儿，不会有生
命危险。张教授指出，耳鼻咽喉疾
病患者常会出现鼻塞、鼻痒、打喷
嚏、流鼻涕、头昏、头疼、嗅觉减退等
症状。长期下去会导致学生头晕、
学习效率降低、学习成绩下降，对青
少年的智力发育尤其不利。长时间
鼻塞、张口呼吸可致嘴唇上翘、面部
变形。

值得注意的是，耳鼻咽喉疾病如贻
误治疗或治疗不当可能诱发一些并发
症，形成继发感染，并发多种鼻炎、哮
喘、肺炎，甚至引起风湿热、心肌炎等，
危及生命。

因此，耳鼻咽喉疾病早防早治
是关键，一旦患上耳 鼻 咽 喉疾 病
就应该及时到 医 院诊治 ，以免贻
误病情。

详情拨打0379-63656666咨询。

“我们以前不知道怎样
分辨真假币，现在基本的分
辨方法都知道了。”说着，兄
弟俩还演示了起来。

赵少博的爸爸赵树森表
示，让两个孩子暑假来看店
他们也是经过一番考虑的。
乔明洋平时活泼懂事，就是
做事不够细心，而赵少博有
些内向，不善于与人沟通，暑
假让他们来看店，一是想锻
炼他们的能力，二是让他们
体会一下大人的辛苦。

虽 说 是 两 个 孩 子“ 当
家”，但赵树森看到两个孩子
对待客人认真周到，他放心了
不少。

原来，朋朋学习成绩一直名列
前茅，经常被评为三好学生。可自
从上三年级后，他上课注意力不集
中,爱做小动作，还爱交头接耳，做
作业经常磨蹭到半夜，成绩不断下
降。上补习班、请家教、吃保健品，
都没能让他提高学习成绩，老师说
这样下去孩子会厌学的。朋朋的
父母为此彻夜不眠。

后来，他们带朋朋到专业机构
检查，才知道朋朋患了多动症，通
过在金太阳学能开发中心治疗，朋
朋爱做小动作、做作业拖拉的毛病
改了很多，这次期末考试成绩也提
高了不少。详询：64601838

小鬼巧当家

□记者 赵夏楠 文/图

假如您走进一家
卖手机的店铺，里面没
有大人，只有两个小男
孩像模像样地招呼您，
还热情地问：“叔叔（阿
姨），您要给手机充话
费吗？”您会不会很好
奇呢？

这家店铺位于关林市场附近，
两个“当家”的小男孩是表兄弟，弟
弟叫乔明洋，今年10岁，上三年级，
就读于洛龙区第六小学；哥哥叫赵
少博，今年11岁，上五年级，就读于
洛阳地矿双语学校。

兄弟俩暑假里早上不到8点就
起床了，顾不上吃早饭，匆匆赶到店
里，打开卷帘门，打扫好卫生，一切
准备完毕，就开张做生意了。

乔明洋说，手机店是他家的，他
们不清楚店里手机及配件的价格、
型号，所以只帮客人充话费。

赵少博说，他们已经在店里
帮一个月忙了，表弟熟悉电脑操
作，负责帮客人充话费，他管记账
和收钱。

兄弟俩玩儿转店铺

上午11点许，店里陆续来了不少要
为手机充话费的客人。

“您的号码是联通的，还是移动的？”
“您要给手机充多少话费？”
“您检查一下手机号码输入得对不对？”
不到30秒钟，乔明洋就为客人充好

了话费。见客人站在柜台外焦急地等
待充话费的短信提示，乔明洋提醒他
说：“手机号码如果是外地的，短信提示
会晚十几分钟。”

而另一旁的赵少博已经接过客人
递来的现金，只见他拿起专业的验钞手
电，分辨钱币的真假，最后将钱放好，认
真地在账本上记录起来。

前来为手机充值的客人说，这兄弟
俩干活特别认真，服务态度也好，大家
都愿意来这里充话费。

服务周到获好评 能力得到锻炼1 2 3

学吹口哨
妻子对丈夫说：“我想让儿子学

门乐器。”
丈夫高兴地说：“好啊，学什么

乐器呢？”
妻子说：“学钢琴吧。”
丈夫摇摇头说：“不行，一架钢

琴要好几万呢！”
妻子想了想说：“那就学手风

琴吧。”
丈夫连连摆手说：“不行，手风

琴也不便宜啊！”
妻子又问：“胡琴怎么样？”

“还有便宜的吗？”丈夫问。
妻子没好气地说：“有学吹

口哨！” （尤末）

爱做小动作、写作业拖拉……

聪明孩子成绩下降
原来是多动症作怪

专家为小患者做检查
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