
父母为我做得够多了，
接下来该我为他们做些什
么了！

【至爱亲情】

执子之手，是为了冷暖
相知；与子偕老，是为了更好
地体贴和照顾。
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三彩风·随笔

【若有所思】

柔和的力量
□赵克红

【说古论今】

黛玉的遗言
□张宏涛 母亲进城

柔和不等于软弱无能，它是
力量的表现，是做人的美德，是
内在气质和智慧的表露。

众所周知，林黛玉的遗言是——“宝玉，宝玉，
你好……”话没说完，她就香消玉殒了。那么，她究
竟想对宝玉说什么呢？

最大众化的说法——宝玉，宝玉，你好狠心！
宝玉娶的是宝钗，而不是黛玉。试想一下，最

爱的人结婚了，新娘却不是她。当她患病在床的时
候，心上人却正在和别人洞房花烛。这个时候，就
算再爱宝玉，她也会怨恨他。何况还有人证——凤
姐对贾母等人说林黛玉“临死咬牙切齿倒恨着宝玉
呢”。因此，刀子嘴的黛玉说出“你好狠心”，就很有
可能了。

最体贴的说法——宝玉，宝玉，你好生保重！
黛玉既敏感又深情，作为宝玉的知音，她自然

深深地理解宝玉的处境。何况，黛玉在得知宝玉要
娶的人是宝钗后，已经去找过宝玉了。当时，她并
没有对宝玉发怒，而是忍着悲伤，关心地询问宝玉
的病情，还得知宝玉是为她生病的。因此，何来怨
恨？她在临死前正好以泪把欠宝玉的情都还清了，
完成了前世的许诺。因此，她的内心只剩下对宝玉
的牵挂。

黛玉知道宝玉是任性且重情的人，当初宝玉因
为她身上没有玉就摔了自己的玉，如今她死了，宝
玉会不会不愿独活呢？她对宝玉今后的处境无比
担忧。因此，在临死之时，她才念念不忘：“宝玉，宝
玉，你好生保重。”

最无奈的说法——宝玉，宝玉，你好……（啥也
不说了）

黛玉知道自己要死了，她所有的希望都破灭
了，一时间，对这个又爱又恨的人她该说什么
呢？真是百感交集，千言万语却不知从何说起，
执手相看泪眼，竟无语凝噎……于是，干脆什么
都不说了。

最知心的说法——宝玉，宝玉，你好苦！
黛玉是宝玉的知音，她知道宝玉娶宝钗是被

逼、被骗的……宝玉的心里一定非常痛苦，不但为
娶不到林妹妹而痛苦，也为伤了林妹妹的心而痛
苦。因此，深爱宝玉的黛玉只会心疼他，她完全能
够体会到宝玉内心的痛苦。所以，她无比怜惜地
说：“宝玉，宝玉，你好苦！”

我更相信最后一种说法代表了黛玉的内心世
界。爱情的最高境界不是拥有，而是理解和体贴。
执子之手，是为了冷暖相知；与子偕老，是为了更好
地体贴和照顾。

老子说：“天下之至柔莫过于水。”依容器
的形状，它可方可圆；依河水的流向，它可东
可西；依地形的构造，它可上可下。

涓涓细流可谓柔弱，却有穿石的力量；随
风潜入夜，润物细无声的春雨可谓细柔，但它
渗入泥土后，能无声无息地滋润大地。

狂风暴雨虽然野性十足，却往往“雨过地
皮湿”，并不能真正发挥润物的作用。

生活千变万化，时而色彩缤纷，时而浊流
汹涌。而内心柔和的人，总能用自己的善良
编织出多彩的日子，营造出和谐的氛围。

我国古代有一位哲学家，在弥留之际为
他的学生上了最后一课。他说：“你们看，我
的牙齿呢？”

学生回答：“没有了。”
先生又问：“我的舌头呢？”
学生回答：“还在。”
于是，学生从先生的提问中悟出一个道

理：柔韧的东西，永远比坚硬的东西更适于生
存。江海之所以宽广，是因为江海居下，可以
容纳百川。

由此，我想到了风与太阳比威力的寓
言。风说：“你看下面那个穿外套的老人，
我敢打赌，我可以比你更快地让他把外套
脱下来。”

结果，风吹得越起劲，老人把外套裹得越
紧。风吹累了，可老人的外套依然紧紧地裹
在身上。

太阳却不这样，它用柔和的光照在老人
身上。没过多久，老人便开始出汗，主动把外
套脱了下来。于是，太阳对风说：“温和友善
永远胜于激烈狂暴。”

柔和不等于软弱无能，它是力量的表现，
是做人的美德，是内在气质和智慧的表露。
学会了柔和，你的生活便多了一种情调，为人
处世便更洒脱、沉稳、宽容，从而赢得人们的
尊敬。

柔和不仅是一种大度的心态，也是一种
深邃的思想境界。学会了柔和，你便会对功
名利禄、成败得失、理解与误会等，有一种全
新的认识和独特的见解，从而摒弃诸多干扰，
全身心地投入工作。柔和也是一种抽象的美
丽，虽然它只是刹那的展示，却能长时间地感
化你的心灵。

但愿我们都有一颗柔和善良的心，只要
柔和常存心间，岁月便多了一些美丽的色彩，
人生便会更加灿烂，生活也会更加幸福美满。

□杜菲

在一个飘着小雨的午后，母亲从老家
来到了洛阳。

在车站拥出的人群里，我还没找寻到
她，却已听到她喊我的乳名，熟悉的乡音，
是世界上最疼我的那个人的声音。

母亲笑得那么开心，眼里的世界只
剩下我。她扛着一个沉甸甸的大包，里
面都是带给我的东西——炸油饼、蒸花
卷、烙饼，只因为前一天我们通话的时候
我说了一句“想吃了”。我想笑，但眼眶
蓄满了泪。我急忙收了伞，假装是雨水
落了下来。

我好长时间没有回家了，如今要工作
了，恐怕以后更难有时间常回去看望父
母。有时候我在想，父母含辛茹苦地把儿
女养大成人，结果却把孩子送到离自己很
远的地方，究竟图个啥？这个问题是我在
读研的时候开始思考的，也是缘于对这个
问题的感触，我放弃了那些张扬的梦想，只
想工作地点离父母更近一点儿。

即便如此，母亲有时候还是会嘀咕：
“还是远啊……”那时的她像个孩子。

母亲来洛阳的两天时间里，我陪她出
去游玩，其实只去了老城和我的母校。她
说，我读书的时候没能来看看，现在无论如
何都要看看。

接下来，她坚决不再出门了。洛浦公
园、王城公园都是不用花钱的地方，可她就
是不去，一直埋头处理前一阵子我出租屋
进水后被浸泡过的被褥。拆拆洗洗晒晒，
房顶的晒衣绳都快被她占满了。忙完后，
她才满意地笑了。

母亲离开洛阳的时候，天又像要下雨
的样子。我突然想起，这几天她笑得最开
心的时候，就是看着我吃她带来的东西和
帮我拆洗好那些被褥的时候……

我什么都不想要，只想让父母过得好
一些，不再那么辛苦，不再那么为我牵肠挂
肚，不再用他们的人生温暖我前行的路。

父母为我做得够多了，接下来该我为
他们做些什么了！


