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开学前，你在网上找到新伙伴了吗
通过网络，不少大学新生入校前就和新同学打成一片
如果你也想尽快找到新校友，不妨看看大家都推荐了哪些方法

□记者 寇玺 见习记者 余子愚

眼下，即将有一大批学弟、学
妹踏入大学校园，开始高校生活。
沉寂了一个假期的学校贴吧、学生
QQ群、校园论坛等又热闹起来，利
用这些网络社交平台，不少还没进
入校园的2013级新生就已经和未
来的同学打成一片了。

入校前是网友，入校后是
同学

今年的热门电影《致我们终将
逝去的青春》中，大学校园门口聚
集着不少等待为学弟学妹们提行
李的学长，一路上还提供讲解服
务。而如今，新生们早已通过网络
了解了自己即将踏入的学校，还提
前认识了新同学。

孝感男生小田即将成为河南
科技大学2013级的学生，学的是土
木工程专业。在收到录取通知书
后，他到处寻找土木工程专业的新
生QQ群，但始终没找到，于是在7
月底，他自己建了一个群，并在不少
校友群里宣传，拉同专业的同学进
群，一个月该群已经有30多名成员
了。小田说，大家聚在一起聊考学经
历和专业，感觉在开学后能更亲近
一些。群里还有几名学长解答新生
们的问题，气氛非常好。

洛阳姑娘小雨今年考上了湖
北省的一所大学，开学前，她在河
南学生群里认识了一名同是新生
的洛阳老乡，两人挺聊得来，还相
约一起到学校报到。

还没找到新伙伴？不妨试
试这些方法

看了小田和小雨的经历，你是
不是也想在开学前认识新同学？一
些有经验的学生提供了以下结识
新同学的方法，大家不妨试试。

●QQ群 在查找 QQ 群面板
输入“13级”“2013”“新生”“××学
校”等关键字，点击加群即可。如要
填写验证信息，可输入“2013级××
专业新生，求加入”。进群后，记得先

看看群公告，一般的群里会要求在
昵称前加上家乡或专业等信息。

●百度贴吧 首先，在百度等
搜索引擎上输入大学的全名，找到
其贴吧；其次，注册会员，方便发帖
回帖，接收消息；最后，发帖寻找同
系、同班同学或是老乡即可。若想
让自己的帖子更受关注，帖子的标
题可以进行简单的自我介绍，语言
风趣也会吸引大家注意。

●人人网 人人网的注册用户
大多是在校大学生，其用户可以发
照片、写日志、写留言，展示自己的
大学生活。利用人人网的“找人”功
能，可以通过选定大学、院系、入学
年份、家乡、性别等条件，缩小搜索
范围，更精确地找到老乡或同学，
加为好友即可。

●学校网站或学生论坛 学校
网站或学生论坛，也是新生互相认
识的一个渠道。通过在高校官方主
页上查询，或是在百度上搜索，很容
易找到。如洛阳师范学院的“河洛星
辰”，河南科技大学的“校友网”，学
生注册登录后即可使用。

熟练运用网络有必要，但
不应过分依赖

有不少家长提出：孩子对网络的
依赖，会不会减弱他们的社交能力？

洛阳师范学院社会学者安锋认
为，信息时代对学生带来的影响利弊
掺杂，主要看如何利用。网络是人际
交流的一种手段，让18岁左右的孩
子提前了解学校、认识同学，对其尽
快适应学校和社会生活是有益的。

“老师们也在努力跟上节奏，
辅导员都开了微博和微信，随时和
学生交流。”安锋说，学生对网络
的熟练掌握，也是一种高素质的
体现。但网络应该作为学生社交
的辅助方式，方便彼此资源互通和
远距离交流，不能过度依赖其进行
社交。

另外，学校应加强对贴吧、校
网等公共网络环境的管理，防止新
生在了解学校时接触到负面或激
进的群体。

□晓鸽

今天，洛阳网“22楼会客厅”将特邀
专家详解医保新规，并就这一话题展开
互动交流，欢迎读者朋友参与。

7月19日，洛阳市政府常务会议原则
通过了洛阳市2014年度城镇居民医保政
策调整方案，城镇居民基本医保与大病保
险个人缴费合并，合规合理的自费项目纳
入报销范围，婴儿出生3个月内参保……

洛阳市2014年城镇居民医保参保缴
费工作已经开始，对于新调整的医保政
策，您有哪些不理解的地方？新政策和原
政策相比有哪些变化和特点？

为帮助大家更清晰地了解医保新
政策，洛阳网特邀市社会保险事业管理
局副局长马志荣以及市社会保险事业
管理局居民医保科的杨科于今日16:00
做客“22楼会客厅”，为您解读城镇居
民医保政策新规，解答网友对城镇居民

医保政策的疑惑，并就这一话题展开互
动交流。

如果您有疑惑，或者有问题想反映，
可以登录洛阳网视频频道《22楼会客厅
社保局相关负责人详解城镇居民医保新
规》直播页面（http://videos.lyd.com.
cn/system/2013/08/28/010271847.
shtml），直接在页面下方评论或提交问
题，或通过新浪微博、腾讯微博@洛阳网
鸽子，就可以与嘉宾直接互动交流，欢迎
大家关注并参与讨论。

专家做客“22楼会客厅”详解医保新规
欢迎您登录洛阳网直播页面或通过微博参与互动交流
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《洛阳广播电视报》创刊于1990年，订价100元/份。即日

起，凡订阅一份全年报纸（仅限家庭订户），即可获赠九九龄维他

醋一箱（价值129元）或建洛调味品大礼包一件（价值101元）。

23年不变的
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导和美、贴近生活

导幸福……咱家
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报纸将更名
服务更贴心

建洛大礼包一件

洛阳广电报 今昔大不同
咱家的幸福生活说明书，在洛阳享生活，我们只胜一筹！
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订报送大礼
今年更超值

九九龄醋一箱
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唯一铜版纸封面、精美杂志化装订的城市周报，专注生活服务，好

看又实用！

内容大提升
好看又实用


