
人
物
资
料

三千情敌从何起

低调男人惹人爱

放权是一种本事
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人物素描

他瘦而高，可谓玉树
临风，他还温和从容。这
样的外形与气质似乎与他
的职业不相称，但温文尔
雅确实是他的标签。

强硬的男人未必总
以硬汉的形象出现，更
何况恋爱中的女人需要
男人如水的温存——温
柔的背后是可塑性极强
的心。

他爱运动，羽毛球打
得不错，最令你尖叫的是，
如果你喜欢瑜伽，他还可
以做你的教练。健康的体
魄，和善的心，这一切是不
是很完美？

婚恋态度

人到中年物质基础应
该都是不错的，他也不例
外，有房有车。对女方的
经济条件无特殊要求，有
无孩子皆可。

心仪的她

他是一个很好“打发”
的人，女方只需长得顺眼，
有固定工作或一技之长即
可，离异有无孩子都行，只
要你和他聊得来。

不过你要注意，貌似
无求其实表明他的宽容，
貌似无脾气其实说明他
的心早已与生活讲和，这
样的男人值得你静静地
爱。如果你和他能再共
同拥有一个孩子，那就更
完美了！

幸福起点交友俱乐部
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单身帮

如果您符合《单身帮》主人公的

择偶要求，我们将免费为您提供派

对约见服务，并为您的隐私保密！联

系电话：13721691866。官方微信:

lyxfqd_880。

张小姐：
恕我冒昧地问一句：“他

的 那 些 结 论 是 对 的 还 是 错
的呢？”

很多时候 ，我 们 必 须 承
认，人与人之间没有真正的
平等。也许他比你年长，比
你学历高；也许你比他早进
入 社 会 ，阅 历 丰 富 ；也 许 他
比你逻辑缜密；也许你比他
心细……

有些人喜欢作决定，小到
点什么菜大到买什么房子，或
许你遇到的男人正是如此。你
们之间若有症结，我猜是你的
心结，你觉得他怀疑你的智

商。这是一种复杂的心情，敏
感，时刻记得自己的学历，担心
得不到足够的尊重，觉得自己人
微言轻，因而对任何人甚至是自
己心爱的人都是警惕的。

有一首老歌是这样唱的：
“放轻松，让我们放轻松……”
夺权，是一种本事；放权，学
会不动脑，有时候，也是一种
本事。
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幸福起点心理咨询特约

凯瑞君临商务大厦 5层

爱学堂

□记者 冯保萍

单男：赵春（化名）
年龄：42岁
身高：178厘米
职业：公务员
婚姻状况：离异

张小姐 24岁 公司职员
我有一个相处快半年的男朋友，他的学历比我高很

多，我是大专，他是博士。在别的方面，他对我都是百依百
顺的，但是遇到决定性问题或者需要我们共同作决定的问
题时，他就摆出一副“我的看法就是对的”的架势。很多时
候，他的这种做法让我反感，虽然他的出发点都是为我
好。我不知道究竟是他大男子主义，还是我对学历上过于
敏感？我总觉得他在怀疑我的智商。

女朋友和大她15岁的男人上
过3次床，我该怎么办？

答：你在乎的是数字还是头上
的绿帽子？

他要分手，说有些事面对不
了，可我们之间什么都没发生。

答：那他就是不想面对某个人！

我喜欢的男生有喜欢的人，
怎么办？

答：顶风作案不仅有风险还有
难度，你喜欢挑战？

我投入了太多的爱和金钱，所
以即使知道她一次次“劈腿”我也
不想放手。

答：炒股亏死的总是那些不甘
心的人。

老公总说忙不愿意回家，我和他
沟通过，他还是不回家，怎么办？

答：学会过一个人的生活。

爱上小我8岁的他，我能嫁吗？
答：你敢嫁吗？

老公不上进，我如何激励他？
答：激励你自己吧。

（本专栏内容由夏菲悦提供 可发短信至
15137956968说出你心中的困惑）

【情感专家叶倾城】
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有句话说：我若在你心上，情敌
三千又何妨。乍一听，觉得说这话
的人豪气冲天，自信满满。细一想，
却觉得不对劲儿，你既然在TA心
上，何来三千情敌？

好比他爱上她，问她：“现在有
多少人在追你？我想了解一下敌
情。”她说：“在爱你之后，所有敌情
都被我消灭了。你呢？”他说：“一
样。否则，心上的位置怎么能放下
一个你？”

虽然旁观者觉得这样的情话肉
麻，但当事人说起来非常受用。不过
话说回来，关于情敌的说法，真实境
况应该如他们这般处理才对。既然
我们说爱了，那情敌就不再是情敌
了。他们再追我、寻我、喜欢我都是
他们的事儿，他们不是你的情敌。

情敌之说，是在你左右为难，两
边不落实选择的情况下存在的。你
觉得你爱的那个人还被人虎视眈
眈，并且他没有确定选择你，你跟其
他人一样，都处在备选的情况下。
纵使他说过喜欢你多一点儿，爱你
多一点儿，你还是觉得不踏实。

因为，你虽在他心上，但情敌
也在他心上。他只是将心上的位
置留给你一块儿。那么，你在他心
上有何用处？那一席之地，就算比
别的情敌的大一点儿，也不过是

“一点儿”而已。
所以，只有一个人未全心待你

时，你才需要跟抢他的人、他还留有
余地的人竞争。

再想起网络上的那句“我若在
你心上，情敌三千又何妨”的配图，
一白衣女子举枪面对周遭诸多黑衣
女子，表情既冷酷又潇洒，这配的
词，听起来很有气势，可看完后，却
有丝丝悲凉。

爱一个男人，只有在他给不了你
安全、踏实的感觉，让你感受不到完
全的爱时，才会有那么多情
敌。否则，他在让
你住进他心
里时，就
会 把
情

敌消灭干净。剩下那些纠缠和不死
心的黑衣女人，不会再围攻他，更不
敢来围攻你。

只有爱不确定，你才需要有力
量、有气魄、有勇气去面对一堆情
敌，跟她们横刀相向，英勇作战。

面对这样的爱情，你在那人心上
又怎样？还是不要占那一块地盘
好。要举枪与三千情敌拼抢你，实在
太累了，不如等你自行消灭了所有的

情敌，我们再相爱吧。

□萱小蕾

（（资料图片资料图片））


