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“陪读妈妈”在网上发帖招“陪吃学生”——
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● 网友反映：红太阳社区卫生服务站
无营业执照也能正常营业吗，没人管吗？

市卫生局回复：您反映的问题已
安排人员了解处理。

晚报点评：★★
了解处理的结果是什么呢？公开

透明处理结果，不但能保证处理问题
不徇私，又能督促工作。简单的一句
“已安排人员处理”，实在难以服众。

● 网友反映：下岗职工养老金自
己缴够15年后不想再缴，需要去办理停
缴手续吗？

市人力资源和社会保障局回复：您好，
《社会保险法》第十六条第一款规定：“参加
基本养老保险的个人，达到法定退休年龄
时累计缴费满十五年的，按月领取基本
养老金。”如果参保缴费已满15年不愿继
续缴费的，可到档案托管的市公共就业
服务中心或区社保中心办理停保手续。

晚报点评：★★★★★
这样的问题，可能也有其他市民

想了解。部门回复简单明了，并列出
了相关规定。 （记者 忻尚龙 整理）

□记者 王妍 见习记者 余子愚

近日，一名高三学生的家长在网上发帖
为孩子招募“陪吃饭的”，还特别说明“成绩在
500分以上的更受欢迎”。此举是体贴还是溺
爱？网友们对此议论纷纷。

网上发帖，招“陪吃学生”

7日，洛阳晚报记者在一本地论坛上看到
一则名为《理工附中的家长想招2~3个学生陪
孩子一起吃饭》的网帖。

发帖者自称是理工学院附中一名高三学
生的妈妈，由于担心儿子高考压力大，营养不
均衡，她特意在学校附近租了房子为儿子专
职做饭。她希望能招募两三个学生陪孩子一
起吃饭，这样不仅可丰富做菜种类，而且不用
担心剩菜，又能让孩子们相互沟通、鼓励。

“我用的食材都是市场上比较好的……只
为孩子能有健康的身体，每天保证有充足的精
神来学习。”“陪读妈妈”在网帖中说。

“陪读妈妈”还在招募条件里说明：“高三
的学生更好，成绩在500分以上的更受欢迎，
希望能和我的孩子互相鼓励，考个好大学。”

网友：此举是体贴还是溺爱

该帖在论坛中关注度颇高，3000余名网
友围观此帖，各路人士褒贬不一。

“洛浦秋风醉”：楼主不错，是个模范的家
长！尽量让孩子能吃到健康安全的食品，这
才是负责任的家长。

“乐天派”：好妈妈。赞！
“moon2000”：居然有人说这人是模范家

长。这样的孩子长大行不行？以后到了大学也
准备这么做吗？学习不一定能陪出来，但娇滴
滴一定能陪出来。

还有网友质疑，“陪读妈妈”发帖招募学
生是为了挣钱。

解释：为了孩子的身心健康

昨日，洛阳晚报记者联系到“陪读妈妈”，
由于不想引起更多关注与争议，她未透露自
己的姓名。

“陪读妈妈”称，自己经营着一家公司，前
些年忙于工作，陪儿子的时间有限。明年儿
子即将参加高考，为了给儿子营造一个更好
的环境，她将生意交给公司团队打理，自己专
职做起了“陪读妈妈”。“关注孩子的身体健康
和心理健康是我今年的主要任务。”她说。

对于网友质疑她为了挣钱的说法，她一
笑了之：“我只是象征性收些伙食费，只找两
三个学生，靠这能挣多少钱啊。”

“陪读妈妈”称，自己和爱人这些年一直忙
于工作，儿子早已很独立了。在她决定陪读前，
儿子就表示“不用陪读，在食堂或校外吃饭就可
以”，但考虑到近年来层出不穷的食品安全问
题和高三学生的学习压力，她才坚持陪读。

陪读一段时间后，她发现两
人吃饭有诸多不便：“一条鱼做了
吃不完，红烧肉也只能做一点点，
多了就剩了，菜的样数也不能
多。”为了解决这个问题，她萌生
了招学生陪吃饭的念头。

“陪读妈妈”还表示，孩子和
同龄人在一起更容易敞开心扉。
她说：“一个孩子只吃饭不说话，
你可能看不出什么。但一群孩子
边吃边聊，我更容易知道孩子们
近期的心理状况和面对的压力。”

陪读是把双刃剑，父母
可多渠道与孩子沟通

在我市各个中学附近，家长
陪读已经渐成潮流。学校周边出

租房的租金也一路飙升，甚至有一
房难求的现象。

一名长期从事青少年教育辅导
工作的心理咨询师表示，陪读是
把双刃剑，一方面家长可以为孩
子提供放心的食宿保障，另一方
面，家长的苦心也会无形中成为
孩子的压力。如果家长一味重视
学习成绩，不但让孩子在课余时
间得不到放松，反而会加重他们
的心理负担。

对“陪读妈妈”希望通过找吃饭
伙伴来加深对孩子了解的做法，该
心理咨询师表示赞同：“家长们可以
通过各种渠道增加与孩子沟通交流
的机会，缓解孩子们的压力，比做顿
好饭重要得多。”

成都九寨黄龙纯玩7日游 1450元
洛阳、昆大丽双飞7日游 1180元
港、澳高品双飞5日游 1580元
九寨黄龙双飞 2380元

洛阳 旅行社
总部：申泰 许可证号L-HEN-CJ00015

办公地点：西工数码大厦B座2006
电话：64871777 13949290299

洛阳舒翔假期旅行社
许可证件号：L-HEN03101

报名电话：65296860 18736322037
地址：西工区七一路九州大厦1009室

云台山 2 日 重渡沟 2 日 特价
西安 3 日（去普返动） 760元
张家界＋凤凰双卧 5 日960元
北京休闲双卧 6 日 860元
华东五市＋乌镇 7 日 1080元

龙之旅旅行社
许可证号：L-HEN03006

电话：63919929 13937900212
洛阳市九都路与芳林路交叉口

“秋游东北 7日”，无购物
的行程，在老师的陪伴选让
您和孩子尽享俱乐部独有的
快乐教育之旅！
会员价：4880元/人（单卧单飞）

龙之旅亲子俱乐部
十一活动开始报名啦！

张掖、额济纳旗（巴丹吉林沙漠、胡
杨林）、嘉峪关双卧7日 3580元/人
兰州、九色甘南大草原、神秘九寨沟
黄龙双卧 6 日游 2780元/人
（以上线路均 9 月 30 日洛阳出发，
含全陪，全程不进购物店、不推自费）

洛阳航空城牡丹旅行社

电话：63384328 63385332
地址：体育场路（航空城会议中心隔壁）

许可证号：L-HEN03092
十一黄金周全陪团新鲜出炉

昆、大、丽纯玩双飞7日游 1180元
蒙古草原沙漠双飞5日游 1980元
桂林纯玩双卧 5 日游 1180元
韩国全景5日游 2880元

许可证号L-HEN-Gj00005

更多线路WWW.LYZQL.COM
电话：68620965 68620956

地址：建业壹号城邦11号楼2011室（南昌路丹尼斯对面）

洛阳中国青年旅行社

许可证号：L-HEN03043

地址：南昌路创展国际贵都1409室
电话：64387808 18903797118

欢乐假期旅行社
十一深度纯玩文化之旅

A：额济纳、航天城、中蒙边
境、巴丹、吉林沙漠、黑水城、居
延海7日游 3980元起

许可证号：L-HEN03043

地址：南昌路创展国际贵都1409室
电话：64387128 13938808926

欢乐假期旅行社
十一深度纯玩文化之旅
B：敦煌、莫高窟、鸣沙山月牙泉、雅
丹魔鬼城、罗布泊、玉门关、
嘉峪关、武威7日游 3280元起

洛阳 旅行社
总部：申泰 许可证号L-HEN-CJ00015

地址：万国银座16楼洛阳中旅指北针
电话：60102775 13837971459

南太行郭亮万仙山 2日游 288元
八里沟+关山太行 2日游 360元
栾川 重渡沟 2日游 228元
卢氏 双龙湾 2日游 280元
长江三峡 品质 3日游 490元
桂林漓江冠岩双卧5日纯玩 1280元

洛阳路仕达国旅
服务直达你心：L-HEN03023

代售点点梦想城、尧山福泉、养子沟特惠门票
电话：63900533 63263300
地址：西工区唐宫大厦613室

老师！我爱你！
关注点点梦想城官方微信

就可获得成人票 1 张
点点梦想城一日游288元

每周六出发

洛阳路仕达国旅
服务直达你心：L-HEN03023

代售点点梦想城、尧山福泉、养子沟特惠门票
2380元/起 9月21日出发

西北四省专列

福建全景专列
2980 元/起 9月20日出发

电话：63900533 63263300
地址：西工区唐宫大厦613室

河南中原国际旅行社
许可证号：L-HEN-CJ00010

电话：64617579 64617576
涧西区南昌路申泰大厦1104

丝绸之路夕阳红
专列9月20日
本年度最后一趟

洛阳中国国际旅行社
许可证号：L-HEN-CJ00003

电话：64312427 64323211
九都西路国旅大厦1楼公民旅游中心

美国东西海岸14天 23800元
澳新 12 天 19300 元

代办各国签证

洛阳中国国际旅行社
许可证号：L-HEN-CJ00003

电话：64325061 64325106
地址：九都西路国旅大厦5楼国内一部

9月20日大西部专列
新疆喀纳斯、天山天

池、吐鲁番、宁夏沙坡头、
内蒙通湖草原、甘肃敦煌
12日洛阳起止 2980元起

艾洛甲旅行社
许可证号：L-HEN-GN03058

电话：15517938688 63261868
西工区凯瑞君临商务1015A室

青龙峡一日游
青龙峡、峰林峡2日游

原价358元现特价258元

138元

天下太行景 醉美王莽岭

王莽岭王莽岭
省外1日游原价188188元

惊爆价仅9999元
洛阳办事处：18638851983 60179005

桂林漓江四星纯玩5日 1260元
厦门武夷山单飞单卧5日 1900元
成都九寨黄龙双卧7日 1680元
张家界凤凰长沙韶山专列6日2280元
新疆甘肃宁夏青海内蒙13日3280元

洛阳 旅行社
许可证号L-HEN-CJ00015

电话：69935773 68621007
地址：南昌路创展国际1-2603室

电话：63915259 18603799418

景区直通车

9月教师特惠！

禅宗少林音乐大典禅宗少林音乐大典

A区：200元/人 B区：180元/人
含往返车费、门票、餐费

河南国旅洛阳分社
许可证号：L-HEN-CJ00002

乐途假期欢乐行之 ——

洛阳起止 2980元/位(天天发)

洛阳起止(全陪团) 2980元/位(天天发)
九寨黄龙双动双飞5日

西藏全景高品11日

电话：64882969 13698881708
地址：南昌路锦茂大厦1003室（丹尼斯北）

双卧 7 日 1780元/位 (天天发)

河南国旅洛阳分社
许可证号：L-HEN-CJ00002

乐途假期欢乐行之 ——

洛阳起止(四星全陪团) 1380/位（周五、周日发）
桂林漓江纯玩双卧5日

电话：64881918 13698881708
地址：南昌路锦茂大厦1003室（丹尼斯北）

每周三发(全陪团) 1180元/位 双卧 5 日 1380元/位
北京纯玩双飞5日

本栏目聘业务人员3名

电话：63330377 63330677

旅游导航旅游导航
旅友俱乐部QQ群：143208928
地址：唐宫西路36号唐宫大厦8楼

600元/标块 每周一至周五刊登


