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53年时光的力量很大，能把记忆
中的许多人、许多事变得模糊。但对
68岁的李灵周来说，53年时光的力量
很小，1960年小学毕业那天发生的点
点滴滴还恍如昨天。

高高的个子，明亮的眼睛，戴着眼
镜，嘴角总是挂着笑容……这是李灵
周对于恩师郭松兰的全部记忆。郭松
兰递给险些辍学的李灵周一个白面馒
头，也给他传递了“不管多么困难，都
不要放弃学习”的信念。

李灵周说，这就是恩情。

一个馒头，改变了他的
人生轨迹

1960年7月，李灵周从原洛阳龙
门矿小毕业。“当时条件特别艰苦，各
家各户都没有什么吃的，你能想象白
面馒头在那时对我的意义吗？”李灵周
慢慢翻开了心底的回忆簿，一字一句
满是彼时的无奈。

或许，对于那个年代来说，“梦想”
这个词太远，“生存”却是每天都要面
对的事情。

“老师，我不想上学了，我还有弟
弟妹妹，我要和爸爸一起养活家里。”
从班主任郭松兰手中接过小学毕业证
的那一刻，李灵周说出了这句在他心
中埋藏已久的话。

听到李灵周想放弃的想法，郭松
兰愣了一下，然后从包里小心翼翼地
取出一个用白布层层包裹着的馒头，
笑着递给了他。看看眼前的大馒头，
又抬头看看老师，这个15岁的少年哇
的一声哭了出来。泪水大多代表悲
伤，可这一次，它代表了感动、温暖、
希望。

“不管多么困难，都不要放弃学
习。”郭松兰一定想不到，她最后对李
灵周说的这句话，竟然鼓舞着他走过
了半个世纪。

一个馒头，我寻你半个世纪

“我后来去外地当了兵，只要有机

会回来，我都会托朋友、同学、熟人
打听郭老师的去向，之前听人说她有
可能在洛阳一个村子呆过，我还特地
去过那个村子，可最后也没有找到
她。现在我岁数大了，行动也不如年
轻时方便，可寻找她的信念没变
过……她改变了我的一生，这是恩情
啊。”说到这儿，李灵周布满皱纹的眼
角有些湿润。

去年，李灵周生了一场大病，甚至
在意识都不清晰时，“没有找到郭老
师”依然是他最大的遗憾。

“哪怕只对她说一句感谢，我也了
无遗憾。我会一直找她，直到我下不
了床、走不了路。”他眼神中的坚定撼
动着我们的心。

郭松兰今年70多岁，身高1.65米
左右，戴眼镜，籍贯南阳，有南阳口音，
曾是语文老师。

如果您有关于她的任何线索，请
您拨打电话 66778866 联系我们，或
者拨打电话 15838808785 直接告诉
李灵周。

梦想需要奇迹，更何况，这份梦想
承载着半个世纪的等待。

事件缘由：伊滨区的杨
先 生 在 2005 年 患 上 肺 结
核，由于病情加重，现已转化
为肺癌，丧失了劳动能力。
近年，家里为他治病负债累
累，一家人生活困难。杨先
生想问，因患病失去劳动能
力者是否可以办理残疾证？
需要哪些材料？如何办理？

记者跑腿：针对杨先生
的问题，记者分别咨询了市
残联和伊滨区残联的相关部
门。工作人员表示，杨先生
能否办理残疾证，主要看他
是否满足评残标准。

伊滨区残联的工作人员
表示，若申请人的户籍所在
地属伊滨区，可携带本人身
份证、户口簿和6张二寸免
冠照片到伊滨区残联提出办
证申请，并填写申请表和评
定表。伊滨区残联接到申请
人提交的相关手续后，将对
申请人提交的材料进行审
核。审核通过后，将通知申
请人到伊滨区指定的医院即
市第一人民医院洛龙医院进
行体检鉴定，等待体检结果。

市残联提醒，若想办残
疾证，须到户籍所在地的县

（市）、区残联提出申请，并到
户籍所在地的县（市）、区残
联指定的县级（含县级）以上
医院或专门医疗机构体检。
体检结束后，先由县（市）、区
残联部门初审，后送往市残
联复审。审核过程中，不符
合残疾标准或其他相关规定
者将被退回，不予批准。符
合标准的申请人可到户籍所
在地残联领取证件。

各县（市）、区负责办理残
疾证的部门联系电话如下：
涧西区：64823305
西工区：63185069
洛龙区：65156239
老城区：63963116
瀍河回族区：63982388
高新区：64183112
吉利区：66930219
伊滨区：69660989
偃师市：67787132
伊川县：69352580
孟津县：67922186
宜阳县：68883420
汝阳县：68238250
新安县：67289692
洛宁县：66261196
栾川县：66873165
嵩县：66336770
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患病丧失劳动能力 能办残疾证吗
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这份恩情，他已记了半个世纪，如果您有郭松兰老师的线索，请拨打66778866告诉我们

饥荒中送馒头的郭老师
您还记得我吗 有啥不方便 大家帮你办

热线电话：66778866

办帮帮 9:00~12:00
15:00~18:00

（24小时）

晚报帮帮团 刘 亮 15236297591
小人物 大梦想 王若馨 18637981889
你问TA答 王 雨 18638368172

QQ群号 320864870
记者跑腿 连 漪 13937937051

1969年，李灵周参军时的照片
（翻拍）


