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+ 单女：雪晴（化名）

年龄：26岁

身高：164厘米

体重：50公斤

学历：本科

职业：银行职员

婚姻状况：未婚

婚姻中的降龙十八掌
带着微笑
她来到你身边

廊情画●+

□记者 冯保萍

幸福起点交友俱乐部

凯瑞君临商务大厦5层www.xf21.cn 63120885 63120880

单身帮

如果您符合《单身帮》主人公的

择偶要求，我们将免费为您提供派

对约见服务，并为您的隐私保密！联

系电话：13721691866。官方微信:

lyxfqd_880。
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□王新芳
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幸福起点心理咨询特约

凯瑞君临商务大厦 5层

爱学堂

两口子过日子，难免磕磕碰碰，
女人总喜欢让老公服服帖帖，处处让
着自己。的确，能做到这一点，女人
也算御夫有术了，可惜我在这方面是
个失败者。

老公比我大，却没有一点儿大哥
风范，事事和我较劲儿，在话头上占
尽上风，是个“常有理”。我在一边哭
泣，他理也不理；我一赌气收拾衣服、
拿上存折回娘家，等着人家来请，谁
知道他巴不得我在娘家多住几天，乐
得自由自在，气得我没办法，最后很
没面子地自己回来。

一来二去，我渐渐处于下风，他
成了尊贵的龙，我成了卑微的虫。我
很不甘心，就找我的好姐妹倾诉心
曲，共商“国是”。好姐妹一听乐了：

“你这样子可不行，咱一定要像公主
一样，让老公臣服。他不是龙啊，咱
就来个降龙十八掌，专门对付不听话
的龙。”

过了几天，我和老公又为小事儿
吵了起来，老公拂袖而去，我则收拾
东西回娘家。这一次，我一不带衣
服，二不拿存折，拿走了空调遥控器、
电视机遥控器，他的驾照、身份证和
车钥匙，还变更了电脑的密码和
Wi-Fi的密码。出门的时候，我看了
一眼熟悉的家，嫣然一笑：小样，这一
次，我就不信你不来求我。

果不其然，我刚到娘家，屁股在
沙发上还没坐稳，手机就响了，我一
看是老公的电话，就很优雅地拿起
来，慢条斯理地“喂”了一声。手机里
传来老公的吼叫：“你在哪儿？你想
干什么？你快回来。”面对他的歇斯
底里，我很优雅地回答：“我回娘家

了，你自己在家多自在啊。”老公的嗓
子像充血了似的：“我自在？我还能
自在吗？这么热的天，空调不能开，
一个人在家，电视不能看，网不能
上。出门找朋友喝酒吧，车不能开，
驾照不见了，可真有你的啊。”我继续
着我的优雅：“别着急啊，你说，这次
吵架是谁错了？这个问题不说清楚，
我是不会回家的。”老公带着哭腔说：

“这次是我错了，真的是我错了，好老
婆，快回来吧。”

我回家的时候，老公已经在
门外恭候多时了，他殷勤地扶
我进门，我佯装生气地一把推
开他。我刚坐下，他就端过
来一杯清茶，这样的态度让
我受宠若惊。在我品茶的

时候，老公向我摊开了手。我不解
地问：“干吗？”他说：“遥控器啊，我
的姑奶奶，我真服了你了。”我扑哧
笑了，听了好姐妹的话，我还真找到
这家伙的软肋了。

婚姻中的降龙十八掌，偶尔为
之，还是很有效果的。

老公总在我面前说谁谁多漂
亮，虽然他不是指同一个人，但我想
知道，他在乎我吗？

答：指点江山是要胸怀的，别小
肚鸡肠。

有一次我去应聘，负责招聘的
那个人跟我说：“不谈工作，我们先
做朋友看看。”他这是什么意思？

答：他个人比公司更缺人。
女友总爱莫名其妙地发火，怎

么办？
答：问她是不是大姨妈来了。
女追男丢不丢脸？
答：有个女名人曾谦卑地说愿

意为爱低到尘埃里。
网上一男的说爱我，可他连真

实身份都不告诉我，他真的爱我吗？
答：你闻过网络玫瑰的花香吗？
出轨的女人是不是像发出去的

箭收不回？
答：飞出去的箭回不来，但折翅

的鸟会飞回来。
他和别人结婚，与我分手，现在

他又说是爱我的，我要不要和他再
见面？

答：除非你愿意做第三者。

答：我理解你的茫然：你不理解
亲生父母为什么遗弃你，不理解养父
母为什么不能厚待你，恨命运不公
平，恨25年来如梦方醒。

可是恨 过 了 ，日 子 还 要 过 下
去。所以，你只能原谅。原谅亲生
父母，相信他们是迫不得己的；原谅
养父母，相信他们只是不懂得爱。
不过，养父母对你有养育之恩啊，养

育之恩大于天。原谅他们，就是原
谅你自己。

你要把眼光投向世界，让友情、
爱情滋润你的心田。

问：我长到 25 岁，妈妈突然
说，我不是她亲生的，我不知道该
怎么办。

妈妈当年不能生育，就抱养了她
姐姐的女儿。我和亲生父母（大姨
和大姨父）只有每年过年才能见
面。我不知道他们看到我时是什么
感觉，我与他们关系很淡。现在想
来我很痛苦，原来我对他们来说，只

是一个不想要的孩子。
爸爸妈妈很辛苦地养育我，我很

感谢他们，但不知道为什么，我和妈
妈之间始终有隔阂，她对我从来不温
和，经常打骂我。记得有一次，我扫
地扫得不干净，妈妈接过扫把就骂
我：“你这个小杂种……”我对自己
说：我要好好报答妈妈，可是我心里
很茫然。

25岁了，
妈妈突然说，我不是她亲生的

【情感专家叶倾城】
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好女孩不是天生的，她要有
良好的家庭，有良好的教养。
性格气质的培养远比先天的容
貌重要，因为这是一个漫长的
过程，对女孩来说是一笔无形
的财富。雪晴，称得上好女孩，
出生于公务员家庭，父母给予
她好的家境、好的教育。

她性格好，开朗真诚，笑意
盈盈；她有思想，不断学习，见识
独到；她好打扮，时尚靓丽，品貌
端庄。她白天在银行负责大客
户区工作，举止得体地与客户沟
通，闲时打扮得优雅迷人，与朋
友聚会聊天。

她明白积累知识远比储存
金钱有意义，能时时照顾他人的
情绪，这样的好女孩，用现代、优
雅形容不为过。

婚恋态度

知性的她注重感觉，认为思
想很重要，对物质要求不高。虽
然寻寻觅觅、情路漫漫，但不急
躁、不草率，她知道父母不会逼
婚，她知道想有一个从容美好的
人生需要有一个和谐相知的伴
侣，她不会为了结婚而结婚。结
婚对她来说，是新的生活，新的
起点。

心仪的他

她一直在找那个“对”的人：
33岁以下，心态好，眼神清澈，
待人温和，积极努力。选对了，
你们就是彼此一生的福气。人
生路上，她愿与你互相鼓励、扶
持，不会错过彼此深情凝视的每
一个瞬间。

（本专栏内容由夏菲悦提供 可发短信
至15137956968说出你心中的困惑）

（
资
料
图
片
）


