
马上就要到中秋节了！
爸爸你们公司有什么福利？

我们公司给每人发了一
封贺卡和一盒月饼！

是真的吗？

哇，你们老板真大方，发
贺卡还发月饼呢，有我
爱吃的豆沙馅儿的吗？

大方什么啊！老板发的是电子贺卡
和电脑虚拟月饼！只能看不能吃！
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【焦芽柳饼】

明朝崇祯末年，李自成从
四川入河南，队伍发展到百万
之众。1641年，这支农民军攻
下洛阳，杀死残暴的福王。春
天，李自成又率兵攻克孟津。

攻克孟津后，李自成带部
下刘宗敏、牛金星等20多人，
经负图寺到铁谢渡口（古称冶
坂津），观察地形，研究渡黄河
的方案。当时中原大地灾荒
不断，瘟疫肆虐，百姓生活在
水深火热之中。闯王看了忧
心不已。

时值春日，遍地荒芜，唯
岸边垂柳新枝，郁郁葱葱，充
满生机。李自成遂命左右采
摘柳芽，请来当地百姓，亲授
泡制和食用方法。告诉乡亲
们柳芽具有清热、防瘟疫的功
效。乡亲们消灾度荒有了指
望，高兴不已。

几百年来，微苦清香的柳
芽，配上焦黄喷香的玉米面烤
饼，每逢春节便成了农家餐桌
上的常物，更成了人们调节饮
食的佳品。

洛阳饮食传说
之

大头兵 （洛阳）

终于让开了 石松涛（洛阳）

新赏月图 王成喜（山东）

回娘家 张书信（沈阳）

又该过节啦 盖桂保（山东）

无题 尹正义（江西）

乐乐乐乐
中秋佳节 吴芳（洛阳）


