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市民牛先生有一帮爱自驾游的朋友，他们
总喜欢一起开辟“新景区”，开车去别人不常去
的地方。

几年前，他们开车去一处果园玩，因为刚下过
雨，路上一片泥泞，牛先生说，第一次去的时候，可
把车的底盘毁得不轻，因为不容易控制方向，车辆
还容易甩尾。

之后，牛先生针对泥泞路总结了一些行车技
巧。他说，一般情况下，判断泥泞路能否通过，比
较简单的办法就是看有没有汽车通过的痕迹，有
痕迹就说明汽车能通过。根据车辙的深浅、宽窄
还可以判断出是何种汽车，与自己的汽车相比底
盘是高是低，从而判断自己能否顺利通过。

牛先生说，驾驶轿车在泥泞路上行驶时，如
果泥泞路上恰好有大车驶过，那么大车压过的
地方会下凹，旁边就会凸起来，“这时可以像过
单边桥那样行驶，哪怕只有一个轮子压在凸起
的一边，也会方便很多”。

牛先生告诉我们，在泥泞路上行驶要注意
控制车速，最好不要停车或换挡，因为在泥泞路
上行驶阻力比平时大，如果驱动力减弱或停止
前进，想要再继续前进就比较困难了。如果途
中发生侧滑，切忌猛踩刹车，应立即降低车速，
控制汽车行驶的方向，待车辆停止侧滑后，再缓
慢驶回原来的道路上。
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“ 说 起
沙石路，我

可吃过亏。”市
民王先生告诉我

们，多年前他刚学会
开车，带着全家人到乡

下游玩。在去乡下的路
上，王先生开得很小心，旅

途还算顺利，到了目的地，全
家人也玩得很开心，可让他没想

到的是，按原路返回的时候遇到了
麻烦。
“回来的路特别颠簸，车几次差点失

去控制，而且车身还被砸了好多坑。”王先

生说，本来以为原路返回不会有什么
问题，结果不知道什么时候路上落了
好多石子，“等小石头砸到车身上砰砰
响时，我才注意到”。

王先生说，开车在沙石路上行驶
要防止颠簸。看起来平缓的一条路，
一块石头也可能让你的车失去控制，
毁掉本来美好的旅程。这时，为轮胎
放些气可以帮助车辆减少颠簸，还会
吸收一些冲击力，但是如果轮胎胎压
偏低的话也可能造成瘪胎，轮胎胎壁
碰到石块也可能使轮胎受损。在沙
石路上行驶，车辆很可能震动得厉
害，驾驶者根本无法控制行驶方向，

车辆震动过大时，极易造成车辆机件
的损坏。

这时候明智的做法是把速度降低
到你和你的车都能够承受的水平。驾
驶者要避免车速过快造成尘土飞扬，
在漫天飞扬的尘土中开车可是一件很
危险的事。

有些驾驶者在遇到沙石路面时
会停下来，不过王先生说在这种情况
下不要停车，应该提前踩油门，直到
车辆完全通过沙石路面后再松开。
不过，要注意不要在车辆驶入沙石路
面后猛踩油门，这样容易使驱动轮空
转，车子会完全陷入沙石里。

李先生喜欢自驾游，带着家人走遍了栾川
的山山水水，还去过山西绵山、青岛崂山等地，
对于走山路，他的经验可谓极其丰富。

他走了各地的山路，总结出稳字诀：上坡
前，先减挡；下坡时，勿摘挡；会车时，须减速；
过弯道，不占道；雨天行，稳为先；夜间行，巧
用灯。

他也不是一向如此，这些经验都是他从实
践中总结出来的，“载上家人就得保证家人的
安全，刚学会开车时我开得挺快，走山路时，不
乏惊魂时刻。我经常感觉后怕，然后怕着怕着
就稳起来了”。

他告诉记者，他以前偶尔占道过弯，遇到
对面有车的情况时，也是吓出一身冷汗，“开车
时从远处判断，有时候并不能准确地判断出这
段弯路是急是缓，可能到了跟前才知道弯道太
急，速度减不下来，不得不占道，这种情况也很
常见，因此，驾驶者一定要提前减速，把车开
稳，不要让自己和家人陷入危险的境况”。

还有就是用灯，出去玩都有不凑巧的时
候，不得不走夜路，山里没有灯，这时候车主得
会打信号灯，比如超车信号，也就是左转灯，会
车信号，即近光灯，还有示宽灯，表明车的宽
度，最后是应急灯，遇到特殊情况的时候一定
要打开。

山路上行驶 稳为先
老司机：市民李先生 驾龄：16年

“在涉水路上行驶可危险了。”市民张先生说，开
车多年虽然没因为涉水行驶出现太大的问题，但是

车辆轻微受损的情况还是遇到过的。
他说，通过涉水路面的时候，首先要想一下自己驾驶的车

辆进气口有多高。对于路上的积水，我们需要了解它的深度，
并对水底的情况进行了解。这时候观察一下别人是怎样通过

的，很有必要。最好再设想一下，如果
在行驶过程中车辆进水应该怎么办。

张先生说，受水流冲击的影响，
车辆前进的阻力瞬间增大，极易发生
侧滑。路面的积水会使汽车的驱动
力受到限制，车辆的行驶受阻。在确

认车辆可以通过该涉水路面后，应该
选择水域宽度最窄、水最浅、水流最慢
且水质相对纯净的路段。

张先生说，如果目测水深超过车
辆的最大涉水深度，不要冒险行驶，绕
道是最佳的选择。

泥泞路上行驶 找车辙
老司机：市民牛先生 驾龄：10年

沙石路上行驶 控车速
老司机：市民王先生 驾龄：15年

涉水路上行驶 别冒险
老司机：市民张先生 驾龄：12年
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