
2003年，李玉霞的丈夫意外去世，面
对突如其来的变故，李玉霞沉浸在巨大的
悲痛中。当时儿子只有9岁，公公婆婆已
经70多岁，婆婆还是个残疾人，家里又是
单门独户，没有同族亲戚的帮助，今后的日
子该怎么过？面对公婆无助的眼神，李玉
霞坚定地告诉公婆：“你们的儿子走了，还
有我呢，你们放心，有我一碗饭吃，就有你
们半碗！”

此后，李玉霞一边忙工作，一边照顾公
婆。公婆家在农村，还有几亩农田，春种秋
收，李玉霞总是奔波在田间地头。别人都
说她傻，她却说：“我是在替丈夫干活。”后
来公婆生活不能自理了，李玉霞也被单位
派驻外地，她只好把公婆送到养老院。由
于公婆行走不便，李玉霞又专门请了一个
年轻的护工，负责给他们打饭、洗碗。公婆
没有退休工资，李玉霞每月的工资也只有
2000元，仅为公婆请雇工就需要支付800
元，还要供孩子上学，经济压力之大可想而
知，但她还是常常嘱咐雇工：记住每天给二
老准备两个荷包蛋，冲一碗奶粉。

本报 8 月 19 日 B14 版一篇
《缝制幸福的小手袋》报道了西工
区王城雅苑的史淑玲老来寻乐，
缝制小手袋赠送亲朋好友，既充
实了自己的生活，也为他人送上
一分浓浓的情意的故事。

文章见报后，不少热心读者打
来电话，有人特别喜欢史淑玲缝制
的手袋，希望能出钱购买；有人被
老人的热情所感动，向老人表达问
候；还有老人的学生，通过本报和
失去音信的老师取得了联系。

72岁的赵海棠，家住老城区，
心脏内安装了5个支架，看到本报
报道后，她不顾身体虚弱，通过本
报记者联系到恩师史淑玲，由老伴
儿搀扶着去看望她，重叙浓浓的师
生情。

史淑玲是赵海棠的小学老师，
有一次，学校曾组织学生看电影，
每个学生要掏5分钱的电影票钱，
赵海棠家境贫寒，拿不出钱，只好
向史淑玲请假回家。史淑玲看出
了赵海棠的窘境，当即给她了5分
钱。握着带着老师体温的5分钱，
她看上了人生的第一场电影，赵海
棠感动得热泪盈眶。

时光荏苒，此后不管处于人生
的哪个阶段，赵海棠都会时时想起
慈祥如母的史淑玲，她曾多次试图
去找老师，但史淑玲搬了家，一直
找寻无果。时隔60多年，现在她终
于如愿以偿，赵海棠激动地说：“感
谢《洛阳晚报》让我圆了一个梦!”
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她替丈夫尽孝十年

《洛阳晚报》
帮我找到恩师

□记者 闫卫利

□记者 闫卫利
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后续报道

人老了，病就多。李玉霞
背着公婆上医院也是常事，她
背不动老人就和儿子一起抬，
实在抬不动就请邻居帮忙，婆
婆小便失禁每天都尿床、尿裤
子，李玉霞就成包地给她买尿
不湿，公婆劝她不要再买了，
太花钱。可李玉霞总是说，钱
没了可以再挣，你们要是遭罪
我心里可过不去呀！

这样的日子李玉霞过了
十年，其间婆婆先去世了，

2012 年年底公公也过世了。
她亲自为公婆洗脸、洗脚，为
他们盖棺安葬，街坊们纷纷为
她竖起大拇指。如今李玉霞
已经40多岁了，依然孑然一
身，但儿子的声声问候时时温
暖着她。李玉霞说，她从未后
悔过，因为人都会老，照顾老
人是每个儿女应该做的。她
说自己是在替丈夫尽孝，也在
为儿子种下孝的种子。

（图片由被采访人提供）

前几天，记者采访了伊
川县城关镇的李玉霞，说起
李玉霞，街坊们没有不竖大
拇指的。李玉霞的丈夫是公
公婆婆的养子，由于英年早
逝，留下年迈的公公婆婆，她
独自扛起所有的生活重担，
细心照顾公婆十年，直至养
老送终。

为公婆送终丈夫意外去世
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郭绍南（男）75岁 老城区

回眸

我的老妈几天后就要过73岁生日了，别看她一把年
纪，踢腿、弯腰、劈叉一点也不含糊。

我们家姊妹5个人，家庭负担重，老妈一辈子像陀螺
一样不停地忙碌着。退休后，她很会安排自己的生活：做
饭的时候，她边看火边在阳台上压腿；看电视听音乐的时
候，她边欣赏边坐在床上打坐、劈叉；下楼买菜她还要顺
便扳着树打两个提溜。她打提溜的功夫很是了得，她能
单手打提溜荡五六个来回；她劈叉的幅度之大连一些年
轻人也无法与之PK。邻居们都惊讶地问她：“你是不是练
过瑜伽？”老妈瞪大眼睛问：“啥叫瑜伽？”

老妈没有拜过师，这些健身招式都是她在家摸索的，
现在她哪天不练就浑身难受，坚持这么多年，她的身板更
硬朗了，精神状态也特别好，衷心祝愿老妈身体健康，快
乐平安！

口述人：涧西区 董素丽
记者：闫卫利 （图片由被采访人提供）


