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黄金周又成“黄金粥”
2013年国庆长假热词盘点

十一长假，是我国传统的
婚宴井喷期，对于不少人来
说，意味着婚礼请帖扎堆飞
来，这些“红色罚单”“红色炸
弹”迫使人们长假的时间、金
钱“双超重”，网友们纷纷调侃
这是一个结婚讨债、已婚还
债、未婚负债的长假。

虽然觉得负担过重，但碍于
面子，多数收到请帖的人还是会
从众随出一份大礼。对此，专家
认为，近年随礼数额日益膨胀，
礼金已远远超越情意本身，让
红包变了味，人情反而成了债。

面对不断上涨的景区门
票、拥挤不堪的人流车海，这个
假期不少人选择宅在家里过长
假，冷眼旁观九寨沟游客滞留、
西湖和故宫景区挤爆。宅假
一族信奉度假不是赶集，而是
养心怡情。他们或在家读书
充电，或上网刷微博，或健身
锻炼，或抓住难得的假期陪伴
父母亲人，与堵在路上瘫在景
区狼狈不堪的出游者相比，他
们可谓平静悠闲乐趣多多。

在度假方式越来越多元的
今天，宅假同样可以过得精彩。

【热词】宅假

放弃知名景点，寻找一
处生态怡人的静谧之处，静
享心灵的安宁和自然纯净的
空气，是这个假期不少人的
休闲新选择。

来自全国假日办的信息
通报显示，这个国庆长假，短
途自驾游、家庭游、休闲游持
续火爆。除了寻找生态环境
优良的绿色景点，不少人还
积极尝试让自己的出行方式
绿色低碳起来，尽量选择低
碳交通工具，不吃野生动物，
自带洗漱用品，不随意乱丢
垃圾，在畅享美好自然环境
时，也做一个环境友好型的
出游者。

由于准入门槛低，我国
旅游行业长期处于散乱差的
低端竞争格局，在旅游法时
代，旅游业面临一轮新的
洗牌，出现多层次多种类
的旅游产品，未来旅游市
场将更加多元，游客的素
质也将不断提升，更加注
意生态环保的“绿游”将备
受青睐。

今年国庆黄金周期间，
对于国内各大景区而言，除
了处处爆棚的人气外，最抢
眼的要数防不胜防的垃圾
了。一场场“垃圾劫”不仅
让清洁工苦不堪言，也将
公众文明的“短板”暴露
无遗。

有媒体曝出，10月1日
清晨，来自各地的11万人在
天安门广场观看升旗仪式，
礼毕游客散去后现场留下
约 5 吨垃圾，包括废纸、饮
料瓶等，最密集处竟然看不
到地面；同样，大学生志愿
者在杭州西湖边捡起7000
枚烟头，青岛海面亦随处可
见漂浮饮料瓶……黄金周
期间，人们在充分享受假期
休闲之余，不文明现象如影
相随，尤其是景区内随处可
见的烤串棒、塑料袋、饮料
瓶等，留下的是垃圾，“伤”
的是人的素质。

提高长假质量，请从管
好手中垃圾开始。在必要的
法律法规约束之外，教育引
导不可或缺，让更多人意识
到文明出游是基本素质，让
更多人行动起来，让不文明
者感受到被孤立的压力，才
会迎来国人形象焕然一新的
时刻。

十一长假是出门旅游、
探亲访友的最佳时节。时值
高速公路免费通行政策实
行一周年，今年免费通行的
高速公路依然十分拥堵，在
被戏称为“堵家坎”的北京杜
家坎收费站，排队一度长达6
公里。

一年来，对于如何应对
随“高速免费”而来的各种问
题争议不断。许多人认为，
只有更多免费时段才能避免

“挤时段”出行，缓解“长假常
堵”的困扰。

对此专家认为，我国还
有很多偏远地区交通条件亟
待改善，仅靠财政投入远远
不够，在“贷款修路，收费还
贷”的现状下，只有等到还完
历史欠债，收费才能完全退
出历史舞台。

在此之前，建议将高速
公路节假日集中免费逐步变
为在日常时段降低收费，既
可以减少因节假日免费而
刺激和催化的出行高峰，也
可以引导民众安排时段理性
出行。

【热词】“绿游”【热词】景区垃圾 【热词】高速拥堵 【热词】“红色炸弹”

□据新华社

国庆长假已经落幕，这个
假期景区拥堵、游客滞留、交通
不畅再次成为人们抱怨最多的
话题，而且较往年有过之无不
及。黄金周变“黄金粥”，出门
旅游休闲沦为花钱遭罪，再次
反映出打造升级版的黄金周已
经迫在眉睫。

目前我国已经成为世界最

大的旅游市场，国内旅游规模
年逾 26 亿人次，权威机构预
测，到 2020 年，我国旅游总人
次还将以每年9%的速度增长，
这意味着未来黄金周的考验将
更加严峻。

打造升级版黄金周，亟需
政府加强引导督促，落实带薪
休假制度。分流错峰，只有人
们不再紧盯一年一次的十一长
假，出行时间更加自由多元，才

能有效缓解黄金周人山人海的
压力。

打造升级版黄金周，需要
各级政府提高公共服务水平。

打造升级版黄金周，需要
主管部门和景区推行精细化的
管理措施。如：提前公布主管
部门核定的景区最大承载量
等，科学合理地疏导客流。

人们迫切期待升级版的黄
金周！

呼唤升级版的黄金周

（上接B05版）

（注：共100人接受调查，

包括学生、白领、企业主、

村干部、农民工等）

“红色炸弹”来袭 六成人有压力
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八达岭长城 6 天清理
109 吨垃圾，清洁工背着垃
圾袋下山

觅一方清静，过一个
“闲”假。10 月 5 日，参观者
在山东省中国（青州）书画艺
术城内欣赏书画作品

（新华社发）

（据《新京报》）


