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读者俱乐部

莲花岛文化食府

菜品：乾坤福袋
电话：62131666
地址：高新区滨河路与
芙蓉路交叉口

潘加园火锅城

菜品：精品羊肉
电话：64837211

63928322
地址：太原路、唐宫路

菜品：至尊美味虾球
电话：65505275
地址：洛龙区政和路
丹尼斯西斜对面

八百碗豫香楼

菜品：上汤煨春笋
电话：64686556
地址：牡丹广场

新友谊大酒店

菜品：砂锅腊味小木耳
电话：64686333
地址：洛阳龙门东山

洛阳东山宾馆

刷招行卡 享免费美食 每周三，持招行卡到加盟商家消费，可免费享受美食一道。同时，诚邀更多餐饮企业加入。加盟热线：63232732

蠔王海鲜小厨

菜品：炭烤生蚝
电话：13803793673
地址：老城区正义街

菜品：千岛黄金虾
电话：62312888
地址：新都汇

巴贝拉西餐厅

菜品：红烧狮子头
电话：65555559
地址：珠江路

上海风情酒楼 德庄火锅（旗舰店）

菜品：芙蓉肉卷
电话：64158899
地址：涧西区银川路

王府九号公馆

菜品：马寺钟声
王祥卧冰

电话：63113999
地址：政和路

好消息！市记协小记者们亮相央
视荧屏啦！作为中央电视台综艺频道
十一黄金周期间的经典节目，每年的
《国庆七天乐》都为广大电视观众奉献
了丰富多彩的节日大餐。在10月1日
播出的《国庆七天乐》节目中不仅有许
多小记者们的精彩镜头，而且小记者们
还帮了“毕姥爷”一个大忙。

“国庆七天乐，获奖也快乐！”本期
《国庆七天乐》节目在主持人毕福剑带
领全场观众喊出的口号中欢乐开场。
节目一开始，老毕诙谐幽默的开场白立
即引得现场观众阵阵欢笑。本期节目
为《星光大道》九周年颁奖盛典，旭日阳

刚、草帽姐、张羽、石头等《星光大道》历
届周冠军、月冠军、年度冠军欢聚一堂，
为夺奖可谓使出了十八般武艺。模仿
达人陆海涛现场大秀模仿功底，他与老

毕的搞笑配合贯穿了节目的各个环节，
令整场颁奖盛典笑声不断。节目中颁
发了最佳着装奖、最佳组合奖、最佳反
串奖等奖项。

当节目进行到最后一个环节——
评选最佳国际文化交流奖时，老毕将决
定权交给了现场的小观众，小观众可走
上舞台站在自己支持的选手身边。在
前两排就座的20名市记协小记者随

“毕姥爷”一声令下，全部上台，纷纷支
持外国友人好弟、吉米、五洲辣妹组合
表演的《戏曲联唱》。最后，老毕宣布外
国友人在《星光大道》九周年颁奖盛典
中获得国际文化交流奖。

据悉，小记者央视采风团于8月20
日抵达中央电视台进行参观，并参与了
本期《国庆七天乐》节目的录制。

（本文图片均为视频截图）

小记者闪亮央视荧屏——

《国庆七天乐》中，小记者帮了“毕姥爷”一个大忙

10月1日至3日，由市总工会主
办，市工人文化宫、洛阳日报报业集团
读者俱乐部承办的市总工会职工毽球
赛展开激烈角逐（如图）。发球、接球、
进攻、防守……各种踢法丰富多彩，高
难翻新的动作层出不穷，使观众眼花
缭乱，惊叹不已。

市总工会职工毽球赛10月1日正
式开赛，来自全市70支代表队的350
名运动员经过3天212场的激烈角逐，
决出男女进攻、平推的冠、亚、季军分
别是：女子进攻组第一名：文化宫队，
第二名：洛玻队，第三名：翔翎队；男子
进攻组第一名：翔翎队，第二名：银座
商城队，第三名：文化宫队；女子平推

组第一名：翔翎队，第二名：霞光队，第
三名：冷焰队；男子平推组第一名：中
信队，第二名：希望队，第三名：旋风
队。另有12支参赛队获得优胜奖。

据介绍，自3月17日市总工会百
万职工健身行活动开展以来，先后走
进25个社区，共有1万多名职工参加
了跳绳、转呼啦圈、踢毽球、投篮等项
目的比赛，在广大职工中引起了强烈
反响，受到了社会各界的一致好评。
为了给职工提供更广阔的体育锻炼、
竞技平台，针对毽球运动在我市职工
中普及度高这一特点，举办了本次毽
球赛，以发动更多的毽球爱好者投入
到体育锻炼和比赛中来，从而促进全

民健身运动的发展。市总工会将继
续通过组织各种职工喜闻乐见的体
育项目，为广大职工搭建锻炼、交流
的平台。 （肖伟/文 孙军/图）

百万职工健身行再掀热潮

市总工会职工毽球赛圆满落幕

好消息！周日，市记协小记者协
会将组织记协小记者走进定鼎门遗址
博物馆，开启探寻古都厚重历史文化
的穿越之旅。

“郏褥城高门倚天，九重踪迹尚依
然。”这首《定鼎门诗》真切地形容了历
史上定鼎门的雄浑大气。据了解，定
鼎门是古代洛阳城的中轴线，自隋朝

至北宋，定鼎门使用了530年之久，是
目前我国发现的使用时间最长的古代
都城城门。美丽的丝绸之路文化广
场、巍峨的定鼎门遗址博物馆再现了
昔日隋唐洛阳城外郭城正门的壮观和
辉煌，成为洛阳新区一道亮丽的风景。

10月13日（周日），让我们一同走
进定鼎门遗址博物馆，感受盛唐洛阳

城的深厚底蕴。本次活动仅限市记协
小记者参加，共有30个名额，家长可
以同行。

活动时间：10月13日（周日）上午
9点

报名电话：63232410
集合地点：古城路与龙门大道交

叉口定鼎门遗址博物馆门口

●2013年读者旅游基地——老
界岭

亲爱的读者朋友们，重阳节就要
到了,老界岭景区将于10月13日至
23日向70岁以上游客实行门票、索
道全免优惠，欢迎大家积极参与。

伏牛山主峰老界岭是中国东西走
向山脉、南北气候过渡带的分界线、分
水岭，故从古到今被人们称为“老界
岭”。您登山后可到揽胜台体验“一点
水流两河，一山两个世界”的分水岭和
风水台，领悟大自然的神奇和人生的
境界。

老界岭一日游 10 月 13 日（周
日）发车，138元/人，订户88元/人（凭
读者旅游卡）。发车时间：早上7点洛
报集团定鼎南路办公区门口，7点半
牡丹城门口。

●叶子红了，果子熟了。快来新
乡辉县秋沟景区赏红叶、采山果吧！
秋沟景区本年度最后一次发车，欢迎
读者朋友与我们一起分享秋天丰收的
喜悦！

秋沟一日游 10月13日（周日）
发车，158元/人，订户98元/人（凭读
者旅游卡）。发车时间：早上7点牡丹
城门口，7点半洛报集团定鼎南路办
公区门口。

电话：63232365
18537913682

地址：洛报集团定鼎南路办公区
4号楼103室 新闻旅行社

周日，一起去定鼎门遗址博物馆采风吧
小记者采访采风周周行

读者旅游园地
旅游直通车


