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广告

1. 今日订购寿孔枕立减200元。

2. 1元换购：凡见报后订购寿孔枕的顾客加1元就
可再领取寿孔枕一个。数量有限，领完为止。洛阳
特批500个。

华夏神奇“三眼怪枕”席卷洛城！
“有三只眼的枕头，你枕过没？十多年的失眠没有了，当晚

睡得很香！”“耳朵放孔里，像有热浪往里推，没想到三高降正
常了！”枕枕头治病？这听起来有点不可思议，但事实的确
如此。

近日，洛城众多老病号纷纷换用央视介绍的三眼怪枕。市民
反映此枕对失眠、三高、颈椎病等效果显著，冬季还能增强免疫力
预防感冒，据专业人士透露，此枕集合了中医经络学的3大疗法，
长期枕用有延年益寿之效，它真有那么神吗？

○市民反映：换上这枕头，当晚睡得香，3天呼噜停，半月颈椎好，一个月“三高”逐渐减药……

医学发现：大多数人采用
侧卧式睡眠，但这样会压迫
耳部的穴位，明代徐师曾在

《经络全书》中明确记载：“枕
莫压耳，耳脉不通，则脉脉不
通也。”

枕头不对，睡觉也会得大病！

2011 年，央视《夕阳红》
栏目向中老年朋友推荐了一
款奇怪的枕头，这个枕头形
状怪异，枕身三个窟窿眼儿，
还配有一块珍稀岫玉。现场
几位使用过这个怪枕的老人
都说这个枕头真的很怪，躺
上去很舒服，全身放松，不知

不觉就睡着了，枕了一段时
间后，耳聋耳鸣，失眠、高血
压，颈椎病这些老毛病都没
了……中国老年保健协会主
任李明启教授称：“三眼怪
枕”名为【寿孔枕】，此枕集药
疗、玉疗、矿疗、磁矿疗等中
医疗法于一身。

【寿孔枕】专利认证：治病养生，震惊世界！
【寿孔枕】按照卫生组织提

倡的长、宽、高的标准制作，
其最大的科技创新就在于枕身
上的三个窟窿眼儿，无论睡姿
怎么变化，都不会压迫到大脑
与外界的通道——耳朵。窟窿
眼内的岫玉能不间断对耳、
眼、鼻进行香薰药疗、玉
疗、磁疗、矿疗，打通耳部

的淤阻穴位，疏通脑部中枢
神经，改善血液循环，对失
眠、打鼾、三高症、耳鸣耳
聋，颈椎病等顽疾具有极好
的治疗效果，推广工作已在
洛阳市全面展开，每日前100
名 拨 打 免 费 咨 询 电 话
400-077-8861 的市民还将
获赠大礼一份。

“怪枕”怪就怪在三个窟窿眼

老教授爆料

好睡眠长寿又养生
枕上三只眼 长寿敢叫板

老教授爆料
睡出健康身体

今年83岁的老教授陈老
给大家提供了一个睡眠治病又
养生的秘诀，每天晚上枕着一
个“三只眼”的枕头睡觉,天天
一觉到天亮，身体很好。

原来，由于职业原因,陈老
有着十几年的失眠高血压史，
还经常头晕。自打陈老枕上

“寿孔枕“，据他的家人说这一
年陈老的健康发生了意想不到
的变化。

走访中陈老对我们说：“它
可不是一般的枕头，它蕴含道

家睡眠治病又养生的理念，只
要天天枕着它，我觉得自己一
定能长寿。”

睡眠治病又养生
把睡出来的病睡回去

研究发现人的一生三分
之一的时间在枕头上度过。
睡觉的时候，大脑神经进行自
我疗伤，新生的大量神经细胞
会取代死亡的神经细胞。举
个例子，如果白天我们的脑消
耗100万个神经细胞，而晚上
因为睡眠不足或生理衰老只
补回50万个神经细胞，就会
出现亏空，耳眼脑等器官机能

就会下降，出现失眠、耳聋耳
鸣、颈椎病、打呼噜、高血压等
疾病。

睡眠治病又养生的目的，
首先就是通过高质量的睡眠，
让脑神经有足够的时间得到休
整，其次就是抓住大脑神经自
我疗伤的黄金时间，利用科学
的理疗手段，帮助大脑新生更
多的神经细胞，弥补白天出现
的亏空把睡出来的病睡回去。

全球首款
功能型枕头问世

某健康栏目曾向中老年朋
友推荐了一款奇怪的枕头，这

个杠头形状怪异，枕身三个窟
窿眼儿还配有一块珍稀岫玉。
这个枕就是被称为“三眼怪枕”
的寿孔枕。

寿孔枕最大的科技创新就
在于枕身上的三个窟窿眼儿，
无论睡姿怎么变化，都不会压
迫到大脑与外界的唯一通道耳
朵。寿孔枕集香薰药疗、玉疗、
磁疗、矿疗于一体，打通耳部
108个淤阻穴位，疏通脑部中
枢神经，改善血液循环，对失
眠、打鼾、三高症、耳聋耳鸣、颈
椎病等具有极好的治疗效果，
是我国首款睡眠治病又养生的
功能型枕头。

枕上中国【寿孔枕】浑身上下真舒坦!
不打呼噜不失眠：呼噜王睡怪枕，变成小

绵羊。用【寿孔枕】3~5天：无需吃安眠药也
能快速入睡，做梦少了，不惊醒了，半夜起夜
以后也能快速睡着。中药分子打通阻塞的呼
吸道，再也不打呼噜，醒来后神清气爽，气色
好多了。

耳好眼好颈肩好：用【寿孔枕】5~10天：耳
朵嗡嗡响、听不见话的情况再也没有出现，肩
膀感觉到从未有过的松快，颈椎不酸痛，头晕
想吐、手臂酸麻、腰不敢下弯的情况也没有了。

三高降了心脑好：用【寿孔枕】15~30天：
三大疗法激活耳部、脑部经胳，恢复脑供氧，
清除血液垃圾，降压活脉，“三高”不药好转，
头不疼，不晕，心不慌气不短，一身病全没了。

延年益寿气色好：长期枕用，再也不会失
眠了。身体状况得到极大改善：面色红润、耳
清目明头脑清醒，延年益寿。

“老失眠”喜换三眼枕，
一觉睡到大天亮！

生日那天，女儿给我买了
寿孔枕，我还责备她乱花钱，
可枕了3天，我竟然沾枕头就
睡着了，连续睡了7个小时，这
些年来从没睡过这么香。连
续枕了半个月，再也不失眠
了。邻居都说我脸色好了，精
神也好了！我高兴地对女儿
说：寿孔枕是我多年来生日收
到的最合心的礼物！

老“聋”王丢掉助听器，
睡了“怪枕”听得清！

耳鸣3年了，耳朵里像有
虫子，总嗡嗡的，响的直闹心，
头也疼，半年以后耳朵就背了，
听什么都不清楚，别人和我说
话都得扯着嗓子喊，别人烦我
自己听得也累，还因为听不清
声音耽误了不少事。刚听说邻
居在用寿孔枕治耳病，感觉挺
好奇的，心想不管用就当换个
枕头，没想到，当晚把耳朵放孔
里，感觉有一层层的热浪往里
推，才一个星期，耳朵不嗡嗡响
了，头不疼了，两个月下来，听
声音特别清楚，这枕头比助听
器都好使！

枕中国[寿孔枕]
四大神奇感受

1. 舒服：枕上 5~20 分
钟，镂空的耳枕设计彻底解放
耳朵，让耳朵不再有压迫感，
感觉很舒服，长期枕用，健康
长寿。

2. 安静：晚上不再打呼
噜，独特的耳槽设计隔绝外界
噪声，宛如身处世外桃源。

3. 安神：【寿孔枕】采用
药香缓释技术，加上岫玉、药
磁对身体不间断地理疗，让您
安享有整晚的深度睡眠，早晨
起来神清气爽，精神百倍！

4. 止痛：【寿孔枕】设计
高度符合人体工程力学原理，
具有扶正颈椎的作用，对颈肩
酸疼僵等问题有极佳的改善
作用。

枕上寿孔枕 通耳脉治全身

中国寿孔枕养生热线：400-077-8861

1元换枕风暴席卷洛城

指定专销处：七里河开心人大药房 /七一路宝神鹿大药房/上海市场万国
大药房 /老城麒麟大药房/关林仁爱大药房（关林卫生院对面）/ 新安县神
奇大药房 /偃师市民主大药房（火车站对面）/嵩县百姓大药房

市内免费送货 县（市）区货到付款


