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投资理财路漫漫 上下求索学变通
财经论

经济调节
也须“无为而治”

□席升阳

在5 年前的华尔街上空，突然之间，飞
翔着的雷曼兄弟一头栽在了地面，席卷全球
的金融风暴瞬间骤起。一周之内，全球股市
疑似银河倒挂；三个月内，各国财政收入直
线下降；半年之内，进出口企业纷纷停工甚
至倒闭。

在这风声鹤唳的悲鸣之间，中国政府果
断地推出了四万亿的经济刺激计划。此举
立竿见影：首先是中国楼市出现了“小阳
春”，紧接着央企集团大量囤地，“地王”频
现。中国的楼市价格又出现了持续一年多
的直线上扬。终于，这种土地财政和钢筋水
泥的GDP使中国经济率先止跌回升。国人
好不骄傲，感觉“风景这边独好”。

当决策者的意志与经济周期的内在轨
迹博弈的时候，可能在某一时段可以显示
出决策者对经济走向的左右。但周期律依
旧以它的“铁性”，坚定地在前行，周期中必
然经过的阶段、注定要发生的现象无法逃
避。而且，过度的反周期调节，将会加剧周
期性的震荡甚至延长周期。果然，在 2011
年我国出现了严重的通货膨胀，导致了
2012年到2013年实体经济的持续下行。这
一切都倒逼中央政府，慎用投资来拉动经
济增长。

在中国做出以上种种努力的过程中，美
国经济却没有这样的跌宕起伏，而是平静地
下行。他们利用美元世界贸易交易尺度的

“至尊”地位，通过美元贬值这种手段，使整
个世界的财富流向了美国，进而导致了欧债
危机，导致了人民币的升值，从而使世界性
的危机产生了区域性的传导。

如果将危机比喻为产业链的话，金融危
机是产业链的上游，债务危机是中游，经济
危机则是下游。越靠近下游，受损越重、损
失越难以估量。在这场博弈中，在两害相权
取其轻的选择中，美国又占了上风。例如：
美国的财政悬崖一出戏，使世界严重虚惊；
美联储的释放口风，唱衰了实物黄金，使美
元的世界黄金地位进一步加强。当前还不
清楚美国政府“歇业”的怪招，又会将烫手山
芋抛向何方。在这扑塑迷离的万花筒中，美
国经济却在2013年温暖回升。

在这5周年的祭奠中，我们醒悟了什么？
或许中国先哲的理性是最大的启迪：无

为而治！无为，不是无需作为，而是不要反
规律作为，反周期的调节应该慎行。经济规
律必须予以尊重。

或许现代系统论的哲理是有效的工具：
系统内部的危机须用系统外的手段来化解，
必须要与外部交换信息、物质和能量。这就
是中国的经济问题需在世界市场中解决，是
要更广泛地与世界互动，输入利我之经济理
念和经济要素，例如：降低税率、增加经济的
原动力；藏富于民，加大消费引擎动力；引进
新兴产业替代传统产业等。反思这五年，我
们恰恰是反其道而行之，是关门闭窗，是兵
来将挡，是水来土掩。

（作者系河南科技大学教授、博士，洛阳
市金融专家委员会主任）

美林投资时钟（资料图片）
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国际金融理财师认证私人银行
家、中信银行洛阳分行财富管理中
心主任徐斐表示，投资理财强调家
庭资产的配置和动态调整。

从投资理财的角度考虑，人生
大致可以分为四个时期：单身期、养
育期、稳定期和退休期。在前两个
时期的人比较年轻，可能收入较低，
未来开支大，这时要更重视资产的
增值，较多地配置收益较高的风险
类资产，如基金定投、基金、股票
等。之后随着年龄的增长，投资应

逐渐向风险较低的固定收益类资产
转变，如国债、中长期理财产品等。

家庭资产配置还需要进行动态
调整。当市场行情不好时，投资者
把更多的资产投资到风险较低的固
定收益类产品上是比较妥当的，当
投资机会较好时，则可配置更多收
益较高的风险类资产。也就是说，
核心资产和卫星资产可以互换。不
过，徐斐表示，核心资产和卫星资
产的互换更适合年轻人，老年人则
最好一直以固定收益类资产为核心

资产。
另外，为了获得更多的收益，不

少投资者会把暂时不用的资金投资
到货币基金、理财产品中去。对此，
徐斐表示可以遵循“便”和“利”两个
原则。所谓便，指方便，即考虑资金
使用的方便性，如果资金随时有可
能被使用，那么投资灵活度高的七
天通知存款、货币基金会更好些。
如果确定资金在一段时间内不用，
那么投资理财产品等流动性相对较
弱的标的更好些。

□记者 宋锋辉

2008年的金融危机重创
了世界经济，而这场危机的始
作俑者银行业更是首当其冲被
沉重打击，一个月之内，华尔街
的五大投行尽数沉没。中国的
银行业虽然未受很大影响，但
是普通投资者却感受到了切骨
之寒，宽松的货币政策使物价
上涨、货币购买力下降。回首
往事，展望未来，投资者该如何
自救和前行？

2009年5月，在伦敦金融城市
政厅举行的中国银行伦敦分行成立
80周年庆祝晚宴上，王岐山当着数
百位银行家的面直言金融危机的起
因就是金融人士因贪婪忘了基本戒
律。王岐山的直言让全场顿时鸦雀
无声。

的确，无论是当时还是现在，大
家对“金融危机的本质是贪婪”有着
较为广泛的认同。

其实，不仅银行业及金融人士
贪婪，众多普通投资者同样贪婪，而
且他们还充满了恐惧。贪婪和恐惧

让他们走上极端，损失惨重。
2006 年、2007 年的A股大牛

市，掀起了全民炒股的热潮，造就
了基金的盛宴。国际金融理财
师、中国建设银行洛阳私人银行
客户经理王华说，中国的投资理
财大概在2005年和2006年起步，
刚起步便赶上了好行情，大家一
路狂喜。在这个过程中，投资者
投资理财的品种较为单一，一般
都是股票和基金。一位投资者曾
这样说：“我不知道股票是个啥玩
意儿，但我知道只要把钱丢进去

就能生崽儿。”而这正是那个年代
股票投资的生动写照。

然而好景不长，2008年金融危
机重创了国外的银行业，同时也摧
垮了股市，投资者纷纷被套。此时，
由于各国采取宽松的货币政策，黄
金如日中天，于是投资者又转向了
黄金。再之后，为了对抗通胀，理财
产品随之受宠。

如今，算算5年来的账目，有多
少人获得的收益能抵得上购买力的
下降呢？看来，如此盲目跟风，走极
端是不行的。

▲ ▲

贪婪和恐惧让人走向极端

走极端不行，那该怎么办？专
业人士认为，投资理财应该遵从经
济规律，并且根据年龄段来进行资
产配置。

一年有四季，岁月有轮回，经济
也有周期性。王华表示，从经济周
期的角度来考虑，投资者不妨参照
美林投资时钟（如图）进行投资。

王华 说 ，美 林 证 券 曾 根 据
1973年 4月至2004年 7月美国完
整的超过30年的资产和行业回报
率数据提出了投资时钟概念。它

将经济周期分为衰退、复苏、过热
和滞涨四个阶段，每一个阶段都
仅由经济增长和通胀的变动方向
来确定。

在衰退阶段，经济增长停滞，通
胀率处于低谷，企业盈利微弱并且
实际收益率下降；央行降息以刺激
经济，进而导致收益率曲线急剧下
行；因而债券或债券型基金是投资
的最佳选择。

在复苏阶段，经济刺激政策发
挥作用，GDP增长加速，企业盈利大

幅上升。这个阶段是股权投资者的
“黄金时期”，股票或股票型指数基
金是投资的最佳选择。

在过热阶段，企业生产能力增
速减慢，开始面临产能约束，通胀抬
头；央行加息以控制通胀和过热的
经济；因而大宗商品是投资的最佳
选择。

在滞胀阶段，GDP的增长率降
到产能之下，但通胀却继续上升，股
票表现非常糟糕，现金或货币型基
金是投资的最佳选择。

▲ ▲
投资跟着“时钟”走

▲ ▲

根据所处人生时期配置资产

盲目跟风投资不靠谱，依据经济走势和自身状况动态配置资产才是王道——


