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□记者 张晓理 张斌 文/图

12 日，本报以 4 个版的篇幅
（详见12日A06版~A09版），从普
通人的视角关注农村空巢老人的
问题，朴实的语言，震撼人心的图
片，引发了广泛的社会关注。

报道见报当天，央视河南站
记者就赶到伊川采访本报报道的
伊川县高山镇洞子沟村留守老人
杨彩凤，临走时还给老人留下了日
用品和现金。当晚，央视《新闻直
播间》以《留守老人杨彩凤：儿子不
用惦记我》为题，播出了杨彩凤一
家的故事。

昨日，洛阳大唐官窑瓷业有限
公司总经理杜培兵到本报报道的
栾川县庙子镇庄子村76岁老人宁
翠莲家看望，并将老人制作的小工
艺品悉数收购。杜培兵对老人说：

“您老人家以后制作的小工艺品,
我们全部收购！”

洛阳民俗博物馆馆长王支援
也特意让洛阳晚报记者转告宁翠
莲，今后老人制作的小工艺品他们
可以全部收购，积累到一定数量，
老人可以自己或托人送到市区，来
回交通费由民俗博物馆承担。王

支援还特意将自己的手机号码留
给了宁翠莲。

家住西工区的马先生打来电
话说，希望给本报报道的留守老人
杨彩凤捐款。

网友“东关大石桥”：那天看这
个的时候，大家都很沉重，还有同事
哭了，谢谢晚报的精彩报道！

网友“快马”：读完后感觉心酸、
难受……空巢或独居老人的出路在
何方？

近日，洛阳晚报记者将去伊川
把读者和网友的心意和爱心送给
探访过的留守老人，也欢迎热心读
者与我们一起参加送爱心活动。
联系电话：13803888877，新浪微
博：@张晓理-老牛。

我市现有百岁老人268位

本报报道引发关注
浓浓关爱涌向空巢老人
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杜培兵收购了宁翠莲的小工艺品

涧西区 27位
瀍河回族区 10位
洛龙区 10位
西工区 9位

县（市）排名

伊川县 38位
宜阳县 32位
偃师市 27位

城区排名

另
外

此次统计的百岁老人中，男女比例约为1∶8。
我市百岁老人以农村人居多，这与农村空气好、食物多为绿色天然食品有关，也

与农村居民运动量大有关。

我市百岁老人
分布情况 ●新安县 22位

●汝阳县 21位

●孟津县 20位

●嵩县 16位
●洛宁县 8位
●栾川县 7位
●伊滨区 7位
●老城区 5位
●吉利区 4位
●高新区 3位
●龙门园区 2位

绘制 寇樱子

□记者 陈兵 通讯员 林梦真

昨日，洛阳晚报记者从市民政局获
悉，近期工作人员对全市百岁老人做出最
新统计，我市目前有268位百岁老人。其
中，年龄最大者为伊川县白沙镇的焦珍
娃，1903年3月出生，今年110岁。

伊川县百岁老人最多

从我市百岁老人的分布区域来看，百
岁老人最多的是伊川县，该县连续几年位
居我市各县（市）、区“百岁老人排行榜”榜
首，目前有百岁老人38位，该县白沙镇白
沙村的焦珍娃老人也因110岁高龄位居
寿星榜榜首。各县（市）百岁老人人数排
名第二和第三的分别是宜阳县和偃师市，
分别有32位和27位。

在城市区，涧西区的百岁老人最多，
有27位。瀍河回族区、洛龙区各有10
位，西工区有9位。

另外，新安县有22位，汝阳县有21
位，孟津县有20位，嵩县有16位，洛宁县
有8位，栾川县、伊滨区各有7位，老城区有5
位，吉利区有4位，高新区有3位，龙门园区
有2位。

女性比男性长寿者多

此次统计的百岁老人中，男女比例约
为1∶8。从近年来市民政局公布的“百岁
老人排行榜”看，在我市的百岁老人中，女
性远远多于男性。

专家表示，女性之所以比男性长寿，
除了女性的修补基因多于男性，还因为多
数女性性格比较温和，遇到不开心的事情
善于找人倾诉，可以对自己的身心进行很
好的调整。而男性多喜欢把烦心事压在
心底，或借助烟酒消愁，这样对身体健康
不利。此外，多数女性远离烟酒，这也是
女性较男性长寿的原因之一。

市民政局老龄办负责人张萌介绍，我
市的百岁女寿星大多家庭不富裕，爱清
洁、爱劳动,生活有规律。

多数百岁老人住在农村

“我市百岁老人以农村人居多。”张萌
说，这些百岁老人多数生活在山区，大多
从事体力劳动，闲不住，不少寿星100多
岁了仍干家务活。对于百岁老人为什么
多集中在农村地区，张萌认为，这与农村
空气好、食物多为绿色天然食品有关，也
与农村居民运动量大有关。

张萌介绍，近年来，我市出台了一系
列爱老敬老措施，全市60岁以上老人都
享受到政府的敬老优待政策。从2010年
开始，老年人超过百岁后，老人的法定赡
养人可持老人的户口簿、身份证、户籍证
明到老人户口所在地的乡镇、办事处申请
高龄补贴，高龄补贴为每人每月200元。
逢年过节或者老人过生日时，当地政府还
会到老人家中探望、慰问。各县（市）、区
还根据各自的实际情况制定了优待老年
人的新规定。

农村人居多，男女比例约为1∶8，伊川县最多，最年长者110岁


