
你来述说 我来倾听
你是不是曾经被爱情伤害过你是不是曾经被爱情伤害过、、被友情背叛过被友情背叛过、、被亲情遗弃过被亲情遗弃过，，憋了一肚子委屈憋了一肚子委屈，，却不知向谁诉说却不知向谁诉说？？
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倾诉人：青儿（化名），30岁
采访人：闫卫利
采访时间：10月10日下午
采访地点：报业大厦2楼大厅
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我的幸福看得见
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青 儿 长 得 妩 媚 动
人，皮肤白皙，紧致得吹
弹 可 破 。 整 个 倾 诉 过
程，青儿泪眼婆娑，但与
之 前 的 倾 诉 人 不 同 的
是，青儿流下的是幸福
的泪水。她说，再过几
天就是他们结婚五周年
纪念日，她要把那满满
的幸福说出来，变成文
字，作为一份特殊的礼
物 送 给 自 己 和 爱 人 求
求，也把自己的幸福秘
籍传递给每个人。 求求不但细心、体贴，而且乐观、

幽默，我们的婚姻生活时时都有可乐
的段子来调味。

父母生病那段时间，我天天沉浸
在悲痛之中。求求就从网上搜集
了很多笑话，写在本子上背下来，
等我回家他就用夸张的语调、搞怪
的表情为我表演，给我的心带来一
缕阳光。

求求还很有生活情趣。记得有一
年大年初一，我们一起去逛庙会，一个
小孩儿手里的灰太狼气球不小心飞
了，大家都在抬头看，这时我身后传来
一个声音：“我一定会回来的！”周围的
人笑作一团，我扭头一看，原来是求求
在配音。我是一个记性不太好的人，
求求让我提醒他的事儿，我老忘。我
嘟囔道：“求求，你记性不好，我记性也
不好，将来咱们孩子记性也不好咋
办？”求求很淡定地说：“不会的，负负
得正嘛！”

求求和其他男人一样爱玩游戏，
但他不是无节制地玩。每天晚上吃
完饭他把厨房收拾妥当后，就跑到我
跟前像模像样地稍息、立正、敬礼：

“报告老婆，家务收拾完毕，可否打游
戏？”看我笑得前仰后合，他一溜烟儿
跑电脑室了。我是一个急脾气的人，
一有事就着急发火，求求就成了“受
害者”，事后我觉得很后悔，去跟他道
歉，求求却一脸茫然地说：“干吗呀？
我早忘了。”

求求爱我爱得如此包容，什么事
都能装下，什么事也都能放下。他戏
谑地说：“你的老公是多功能的——
你心烦的时候，我是你的倾诉对象；
你生气的时候，我是出气筒；你吃不
完饭的时候，我是回收剩饭的饭桶；
你出门的时候，我是车夫……”

想想自己的“多功能老公”，我没
有理由不快乐。如今，我们有了一个
爱情的结晶——一个活泼可爱的女
儿，求求多了一个爱的“负担”，但他说
这是他甜蜜的“负担”。看着求求幸福
的笑脸，我觉得我要每天多爱求求一
点儿，把求求给予我的幸福酿成蜜，让
我们的生活一直甜蜜下去。

如果没有求求，我熬不过那段灰
暗的时光，如果没有他，我也不会有
今天的幸福生活。

我是一名代课老师，在结束一份
工作后，我得重新找工作，我在网上
投了很多简历，一些我没有投过简历
的学校打来电话，通知我去面试，我丈
二和尚摸不着头脑，最后才知道原来

“幕后英雄”是求求。整个夏天我一个
学校一个学校地跑，求求利用假期骑着
电动车带着我一个学校一个学校地
转，我进去考试，他就站在大太阳底下
等，一等就是一两个小时。

为了让我安心备考，求求放弃了
玩电脑，静静地陪我一起看书。看我
累了，他就让我躺在床上，他当考官
出题考我；为了提高我的讲课质量，
他当学生听我讲课，给我提了许多建
议。功夫不负有心人，我终于考进了

一所不错的学校，成为一名正式教
师。求求送我一部三星手机作为奖
励，我怪他太奢侈，他却说，这是为我
们开启美好生活而买的贺礼。

结婚5年来，我时刻都能感受到
来自求求的浓浓爱意。求求是南方
人，爱吃米饭，我却爱吃面条，他常
常为了照顾我而做面条。他有一手
好厨艺，干煸豆角、小鸡炖蘑菇、农
家小炒肉等家常菜他样样拿手。每
天早上他蹑手蹑脚地起床把饭做
好，然后才叫我起床。他做饭我要
去帮忙，却被他挡在厨房外。这种爱
怎能让我心安理得？求求却说：“我
能做的任何事都不会让你做的。”我
反问他：“你要一个啥都不干的老婆
干吗？”求求一脸傻笑地说：“我乐
意！你只要把你那双手保养好，让我
摸着舒舒服服就行啦！”

正当我们沉浸在甜蜜的热恋中
时，我家里遭遇了重大变故，先是我
父亲患脑溢血瘫痪在床，再是我母
亲被查出患有癌症，已经到了晚
期。父母一个在县里住院，一个在
市区住院，我们姊妹三个分头照顾，
忙得不可开交。那段时间，我的心
情很沉重，再加上工作上的烦恼，我
的情绪烦躁得无法控制。求求工作
好，家境也不错，我不愿意拖累他，
几次向他提出分手，他却扶着我柔
弱的肩膀坚定地说：“哪怕全世界都
不要你了，你还有我！”听到求求这
句话，我的心被震撼了。

父母生病那段时间，我和求求
负责照顾我父亲。求求说：“我们
分工吧，你值到前半夜 10 点，我值
到第二天早上8点。”每天晚上刚到
10 点，求求就催着我去睡觉，生怕
我受罪。父亲由于不能进食，只能
吃流食，嘴唇干裂得每隔几十分钟

就需要用棉签蘸水滋润，求求从晚
上 10 点到第二天早上，没合一下
眼，一直坐在父亲的病床前，一会儿
给父亲按按腿，一会儿给父亲润润
嘴，照顾得很细心。看着他疲惫的
双眼，我心疼地责怪他怎么不知道
躺下睡一会儿，他却说，他害怕睡着
了把父亲疏忽了，照顾病人要紧。
此时，我们认识还不到一年，他已经
融入我多灾多难的家庭。

2008年 10月，母亲的病情日益
加重，她放心不下我，拉着求求的手
恋恋不舍地看着我。求求明白母亲
的意思，他动情地说：“妈，你放心
吧，我一辈子都会对青儿好的。”为
了让母亲放心，我们决定领结婚证。
10月20日那天，我们把大红的结婚
证领回来，拿给母亲看，母亲开心地
笑了，没几天就去世了。一年后，父
亲也去世了，我成了没爹没娘的人，
但求求给了我可以依靠的肩膀。

“哪怕全世界都不要你了，你还有我”

“我能做的任何事都不会让你做的”

我不知道自己上辈子积了什
么德，老天把求求赐予了我，让我
在幸福中徜徉。

爱情来了，天地也要让路。
2007 年 12 月 20 日，我永远记得
这个日子，那是我和求求相识的
日子。我姐的同事的老公的朋友
的……不知经过多少个热心人的
牵线，我和求求终于见了面。那
天，一大帮红娘站在屋里热情地
介绍着，我和求求则分别站在房
间的两个角落里，静默着，不时偷
望对方一眼。他一直微笑着，像
个刚走出大学校门的纯情小男
生，他默默地注视我几秒钟，见我
羞怯地低下头，他把目光迅速移
开。等红娘们悉数退去，他很关
切地说：“饿坏了吧？我们一起去
吃饭吧！”我们找了一个环境幽雅
的饭店聊了起来。

一切都那么顺其自然。初次
见面我们就很投缘，从童年趣事、
校园生活再到人生理想，我们有
聊不完的话题。求求说，他是一
个不爱说话的人，但不知为什么
一见到我话就多了起来。

早上我一起床，他的电话或
短信就来了：“起床了吗？吃什么
饭呀？”中午他也少不了一番问
候，晚上我们俩更有煲不完的电
话粥，聊到凌晨一两点还不愿意
挂断电话。我们一起玩猜猜猜的
游戏，还玩成语表演，窘态百出。
交往一个多月，我们已经认定对
方就是自己今生要牵手的人。我
们相约每月的20日，都要合拍一
张大头贴，见证我们的幸福生
活。如今我们俩的大头贴已经装
了整整一本相册，各种表情都在
诠释着两个字：幸福。

每月拍大头贴见证幸福

“你的老公是多功能的”
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