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城市档案

□记者 王妍

当年在洛矿的日子，被习仲勋
称是“上了一年工业大学”。1975
年初夏，在北京被单独监护长达7
年之久的习仲勋再次被下放到洛
阳，在原洛阳耐火材料厂（现中钢
集团耐火材料有限公司，下称洛
耐）度过了3年时光。这段时间他
在洛耐虽然没有职务，不白之冤也
仍未澄清，但在夫人齐心的回忆文
章《我与习仲勋》中，这段时光是习
仲勋“最为舒畅的日子”。

 洛阳人记忆中的习仲勋

▲

在洛耐期间，习仲勋和周围百姓打成一片，结交了很多工农朋友，
大家都以质朴的方式给予这位和蔼可亲的老革命力所能及的帮助

洛耐三年，是习仲勋“最为舒畅的日子”

从国务院副总理兼秘书
长，到一名普通百姓，巨大的
人生落差并没有让习仲勋消
沉。在洛阳晚报记者的走访
中，老人们说起对习仲勋的印
象，都说他总是很乐观，脸上
几乎看不见愁容。

大家唯一一次看见习仲
勋伤心掉泪，是在周恩来总理
逝世的时候。

1976年1月，正在郊外散
步的习仲勋从广播中听到了
周总理逝世的消息，顿时呆立
旷野。在工厂生活区，熊连亭
家的 9英寸凯歌牌黑白电视
机被抱到楼下，播放周总理逝
世的消息，习仲勋也站在人群
后，边看边哭。

在央视播放的纪录片《习
仲勋》中，洛耐的老职工郭凤
桐也讲述了这段经历。常为
习仲勋理发的上海理发店理
发师丁宏如说，周总理逝世
时，习仲勋和齐心两人痛哭失
声，边哭边拍打大腿，怕是腿
都要打肿了。

“人民的好总理不在了，
这对国家来说是多么大的损
失！”巨大的悲痛让习仲勋
在之后的日子里常常沉默
不语——处江湖之远，仍心系
国事。

1976年 10月，“文革”结
束。10月22日，洛阳市40万
军民举行盛大集会游行庆祝，
当晚，很少动手做饭的习仲勋
掌勺做了一桌饭菜，和邻居、
朋友一帮人分享喜悦。之后，
习仲勋致信国家领导人，表达
了希望重为国家尽力的心愿。

1978年2月，中央下令河
南省委护送习仲勋回京。4
月，习仲勋奉命主政广东，带
着十年动乱后亟待医治创伤
的广东走上了前进道路，为广
东的改革开放奠定了基础。

（完）

平易近人的习仲勋，让老百姓
觉得和蔼可亲，大家也以质朴的方
式，给予这位老革命力所能及的
帮助。

熊大中说，习仲勋到洛耐时除
了铺盖和衣服，几乎没带什么生活
用品。父亲熊连亭到习仲勋家串
门，发现习家没有暖水壶，便把自己
家的暖水壶送给了习仲勋。没想到
习仲勋担心熊家没暖水壶不方便，
过了几天就赶紧买了暖水壶，把熊
家的又送了回来。

还有一次，一位邻居急匆匆地给
习仲勋送来“好东西”，打开布袋，竟
是一条蛇。原来，习仲勋聊天时无意
中说过自己患有关节炎，这位邻居听
说土方中以蛇做药引可以治疗关节
炎，便从野外逮了条蛇送过来。

在齐心的回忆文章《我与习仲

勋》中，这样的温暖瞬间比比皆是：
“在和工人同志的交往中，我们

也是深受感动的。当人们发现我们的
子女因往返看父亲缺少路费时，耐火
厂的老工人师傅们便默默地拿出自己
微薄的工资主动地借钱给我们。

“矿山机器厂的老工人宋福堂
曾请我到他家里去吃鲜美的猪肉韭
菜饺子，还捧出山东老家的大花生
招待我，在那个时候，再没有什么比
这更温暖的了。如今，每当我回想
起那些曾视我们如亲人的工农朋友
们，心底里总是充满了感激之情。”

在这段回忆最后，齐心说：“和
广大工农群众在一起，虽然仍深受
冤屈，仲勋却深深地感受到了来自
人民的温暖，他的心灵获得了莫大
的安慰，更坚定了他在有生之年回
报党和人民的信念。”

在洛耐，习仲勋先是住在19号
街坊 10号楼 3单元的一套两居室
里，后来由于陕西老家常来亲戚朋
友，房间不够住，一家人搬到了19号
街坊6号楼的一套三居室里。

这一次到洛阳，习仲勋更是和
周围百姓打成一片，结交了很多工
农朋友。他喜欢到工厂附近的南村
去活动、散步，同农民交谈，嘘寒问
暖，了解民情。每天早上散步两个
小时，上午和工人们一同在工厂浴
池洗澡，然后读书看报，下午又到郊
区散步。早晚两次，习仲勋能坚持
徒步走上15公里左右。

曾住在19号街坊10号楼3单
元201房间的熊大中，对这位比自
己父亲大10岁的邻居“伯伯”印象
深刻。他的弟弟熊二中因幼年得

病，老实木讷，习仲勋外出散步时，
时常拉着熊二中的手说：“二中，
走，咱到外头转转。”路过小卖部，
习仲勋还常常给二中买糖果、花生
米等零食。

“我们散步时，看见路边庄稼倒
了、树苗歪了，习老总要给它扶正、
培培土才走。”熊二中说。

在生活中，习仲勋和齐心夫妇
也极尽节省。熊大中听父亲熊连亭
讲过，他曾见齐心做饭时把大白菜
最外层发黄的菜帮掰下准备扔掉，
又被习仲勋捡回菜盆。习仲勋说：

“这是好东西，长征的时候哪能吃
到这。”

“他是副总理，却过得比一般百
姓还俭省，如果不是亲眼所见，我是
咋都不会信的。”熊连亭对儿子说。

来到洛耐之前，习仲勋经历了一段长达7
年的严峻考验。在北京被单独监护期间，他
几乎与世隔绝，家人也天各一方，音信难通。

是怎样的意志，伴习仲勋度过了这段黑
暗的时光？习仲勋逝世后，齐心为他写下了
一封名为《我用微笑送你远行》的信，其中提
到这段经历：

“监护期间，你被关进七八平方米的一间
小房子里，每天两次散步，不允许出去，你就
在小屋里转圈子。从1开始数到1万，然后
再倒退着转，从1万转到9990、9980再到1。

“写到这里，我止不住心酸难禁。仲勋，我
无法想像你每天要走多少圈，退多少圈，这就
是你每天坚持的所谓的散步!劫后余生，你对
我说，当时你只有一个信念，那就是：我为了要
为党和人民再做工作，就要走，就要退，锻炼毅
力，也锻炼身体。我对共产党有充分信心，我
认为党中央总会对我有个正确结论的。”

7年时光，习仲勋的几个孩子都已长大，
再见到儿女时，习仲勋错把已长成小伙儿的
小儿子远平当作近平，也分不清女儿桥桥和
安安。

单独监护虽然被解除，但事情还没有结
论，习仲勋再次被下放到洛阳。这一次，陪他
来的还有夫人齐心、女儿桥桥。不久后，女儿
安安从山西太原北郊区医院调到原洛耐医
院，儿子近平和远平也会抽空来洛，分离多年
的家人在洛阳得以团聚。

被单独监护7年后，
习仲勋再次来到洛阳
分离多年的家人，在这里得以团聚1

准备扔掉的白菜帮，被习仲勋捡回菜筐
这个细节，是他艰苦朴素情怀的真实写照2

来自人民的温暖，给了他莫大安慰
邻居主动送药引、送暖水壶……他在洛阳时，这样的事儿比比皆是3

总理逝世他痛哭失声，
处江湖之远仍心系国事

“文革”后不久，他便表达了
希望重为国家尽力的心愿4

习仲勋为洛耐题词 1975年，习仲勋在洛阳 （资料图片）


