
女儿嗓音不好，有时还跑调，但一
直有个梦想，就是当歌星。

升入初二，功课较初一多了，女
儿 却 依 然 将 大 把 的 时 间 花 在 往
MP5 里下载歌曲、打印歌词上，对
着麦克风咿咿呀呀。眼见她的成绩
停滞不前，我苦口婆心地劝说，可
就是不管用！

周日去我弟弟家，女儿被问起长大
的理想，她想都没想就说：“当歌星！”

“得了吧，你这理想根本不现实！”我借
机打击她。“她有唱歌的爱好你就支持
她呗，要不你给她报个声乐兴趣班？”弟
弟说。“是啊，要是学得好，我把电钢琴
送给她。”弟媳也向女儿伸出了援助之

手。“不是我不支持她，是我太了解她的
水平了！”我冲女儿笑，女儿知道我是在
嘲笑她，脸一红，眼泪差点流出来：“国
庆联欢会，学校组织大合唱，我们班就
选两个人，其中就有我！”女儿对自己有
无比的信心。

“这样吧，今天晚上我们去歌厅唱
歌，让她试试，你不给她机会试试，她是
不会死心的！”弟媳在我旁边耳语。我
一想也是，要想彻底让女儿死心，得找
个机会好好打击打击她。

女儿一听晚上去唱歌，高兴得不得
了，晚饭都没好好吃。到了歌厅，女儿
点了一首歌，情感挺到位，可声音发紧，
偶尔还跑调。“你看，不行吧，声音都出

不来！”我又打击她。“没事，你再试试，
把声音放出来，别用假声唱！”弟媳在一
旁鼓励她。于是，她又选了一首歌，可
唱得依然不好。从歌厅出来，我拍了拍
女儿的肩说：“你都没有我和你舅舅、舅
妈唱得好，怎么当歌星？”女儿低下了
头。女儿的歌星梦，在那个晚上彻底破
灭了。

从那以后，她不再提歌星的事，偶
尔听听歌，也跟着哼几句，但用在上面
的时间明显少了。

其实，家长不能一味地顺从孩子，
不适合他们的，就要打击，就要反对，这
样，才能避免孩子走弯路，甚至走错路，
这才是对孩子真正的爱！

肖平说，她要求女儿遇到困难时
自己想办法解决，而且对每一种困难，
至少要想出三种以上的解决办法。

今年4月的一天，在女儿去上学
前，肖平发现女儿的数学书没有带，就
问：“你的东西带齐了吗？”女儿回答：

“带齐了。”
于是，她把女儿送到学校门口

后，让女儿打开书包再检查一下东西
是否带全了。这时女儿才发现数学
书忘带了。

肖平问：“现在你该怎么办？”
女儿很快提出了 5 种解决办

法：让外出晨练的姥爷把书送来；让
上班的舅舅把书送来；和同桌看一
本书；使用教材一加一；向外班的同
学借书。

肖平说，当时她什么也没说就离
开了。中午回家后她问女儿是如何解
决的，女儿说：“外班的数学课和我们
班是错开上的，我向外班的同学借了
一本书。”

肖平认为，孩子能力的培养是一
点一滴积累的结果，“心急吃不了热豆
腐，教育孩子更是如此”。

家长：我儿子15岁，在外地
上高一，学习成绩挺好。前两
天，儿子的班主任打电话说孩子
状态不好让我去学校一趟。我
去学校见了儿子，他说他不想上
学了，想退学，如果继续逼他上
学的话，他就自杀。

这个年龄段的孩子很容易
做傻事，我该怎么办？

事件调查：九邦教育学校校
长贾丽和主人公小华（化名）进
行了沟通，了解了他的心路历
程。 小华家在外地，父母在洛
阳打工，小学时他跟父母在洛阳
上学，初中时，父母忙于生意，就
把他送回老家上学了。

老家的奶奶娇惯小华，爷爷
看不过去，觉得小华不懂感恩，
脾气暴躁又不善于沟通的他经
常喝酒发泄。

小华的成绩很好，是年级前
10名，今年中招考试，以高分考
进老家的一所高中。

暑假，小华到洛阳找父母。
开学前，爷爷打来电话：“高中不
要让小华再回去上学了，他太不
懂事，所以不想再管！”听了爷爷
的话，小华的爸爸非常生气，责
问小华为什么不孝，让爷爷如此
生气。小华不服气顶了嘴，爸爸
给了小华一个耳光，小华之前也
挨过打，但从没有反抗过，这次
他却还手了。

第二天中午，小华烫了一个
时尚的发型，打电话让妈妈送钱
过去，爸爸一听就火了：“小孩子
烫什么头！”他跑到理发店，当众
连吵带骂把小华拽回了家。小
华无法接受羞辱，离家出走了一
个星期。

一周后，小华回到了老家的
学校。因为和爷爷关系恶化、
高中数理化知识难度忽然增
大、班里尖子生聚集、缺乏家人
关爱……小华开始无心学习，
甚至买来老鼠药想要自杀。

建议：贾丽建议小华的父母
把小华接到洛阳上学，给他爱和
温暖，让他重新找回生活的勇气，
重拾学习信心。学习方面，建议
找一线老师为其查缺补漏，心理
方面，可以向心理咨询师求助。

小华的父母听从了贾丽的
建议，小华的脸上恢复了他这个
年龄的孩子应有的灿烂笑容。

如果家长处理问题的方式
极端，孩子就会效仿，遇到挫折
就会轻言放弃。

QQ：244375213
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提分及心理热线：18637934646
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为何想自杀
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该放手时就放手
好好好家长家长

父父父母经母经

2013年10月22日 星期二 编辑／李静贞 校对／王岚 组版／晓荷教育周刊·新家教D0808

打击孩子也是爱
□吕会香

“俗话说‘三岁
看老’，作为家长，能
否培养出一个好孩
子，关键在于能否培
养出一个人格健全
的孩子。”作为一名
教师，肖平很注重对
女儿的人格培养。

肖平的女儿名叫陈怡
帆，在东升二小四年级一班
就读。她性格开朗，乐于助
人，很受老师和同学喜爱。

在肖平的记忆里，从女
儿牙牙学语开始，她就非常
注意孩子的人格培养，凡是
孩子感兴趣的事情，哪怕是
对孩子没有明显帮助的事
情，她也不会轻易反对，而是
陪着孩子一起思考或玩耍。
比如女儿看到她扫地，要尝
试一下，这时她就会把扫帚
递给女儿，并教女儿扫地的
基本要领。

“孩子的思考都是在好
奇和兴趣中产生的。”肖平
说，女儿提出的各种问题，她
都耐心回答，并和孩子一起
观察，使女儿在感受的过程
中开动脑筋。再比如看到
有小朋友打架，她就会教女
儿与人相处的方法；看到有
老人从面前经过，她就给女
儿讲尊老爱幼的道理。肖
平说：“时间长了，孩子就会
懂得很多道理。”

肖平说，应该女儿做的事
情，她会想方设法让女儿自己
去做，“尽管有时候显得有点残
忍，但这么多年我一直坚持这
么做”。

记得女儿上小学三年级
时，有一天晚上写完作业，她让
女儿自己学着检查作业。肖平
说：“谁知第二天中午放学回
来，女儿哭着埋怨我没给她检
查作业，有两道题做错了。”肖
平当即问女儿：“昨天你的作业
是谁检查的？”女儿回答：“我自
己。”“你自己检查的作业，怎么
能怪妈妈呢？”肖平说。

她告诉女儿：“妈妈是一
名老师，每天要给学生上课，
当然得自己备课，如果自己
上不好课，也会受到领导的
批评。而你是一名学生，写
作业是你的事，检查作业当
然也是你的事，以后你只要
认真，就能把错的地方查出
来。”从此，肖平的女儿都是
自己检查作业。

从培养孩子人格开始

孩子的事就让她自己做 遇到困难教孩子多想办法
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