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休闲·旅游

□本刊记者 景庆霞 实习
生 杨笛

琳瑛是一名80后，喜欢
旅游，特别喜欢看海。今年十
一前，她和老公去了梦想中的
巴厘岛。

最好从香港转机

琳瑛从网上订了机票和
酒店，“这是自由行最需要操
心的内容，出发前就要订好”。

琳瑛说，去巴厘岛可以从
香港和上海等地直飞，相对来
说，从香港直飞价格便宜且起
飞时间好，“如果时间充裕，还
可以在香港玩一两天”。琳瑛
说，巴厘岛为落地签证，在香
港过境可以7天免签，所以只
办护照即可。

琳瑛提醒：如果你有护
照，一定要看护照的有效期还
有多长时间，巴厘岛要求护照

有半年以上的有效期。

一边享海景 一边吃海鲜

巴厘岛有迷人的海滩，那
里满眼都是蓝天、白云、银沙、
碧水。

琳瑛给出建议：如果想一
边吃海鲜烧烤，一边看日落，
可以去金巴兰海滩；如果喜欢
繁华与热闹，想冲浪，可以去
库塔海滩；圣泉寺是巴厘岛上
著名的庙宇，不同出口的圣水
疗效不同，吸引着来自各地的
善男信女顶礼膜拜；海神庙是
巴厘岛重要的海边庙宇之一，
风景不错，纪念品便宜；想看
火山和火山湖，巴都尔火山是
个不错的选择……

“在巴厘岛有一种美食必
须品尝一下，那就是脏鸭餐。
脏鸭餐，是一种由好几种小菜
搭配在一起的套餐，很好吃。”
琳瑛说。

出游带足雨具

琳瑛介绍，巴厘岛是典型
的热带雨林气候，平均气温
在22℃至 33℃，气候炎热潮
湿，旅游期间尽量不要洗衣
服，不容易干。雨季从11月
持续到次年3月，1月至2月
是雨季的最高峰，所以一定
要带足雨具。

巴厘岛上道路狭窄，当地
人的交通工具大多是摩托车，
所以在巴厘岛游玩，可租辆摩
托车。巴厘岛的自来水是海
水淡化的，不能喝，在巴厘岛
全程要喝矿泉水。巴厘岛电
压为220伏，插孔是两个圆孔
或三个扁平孔，建议游客自备
转换器。另外，还要注意在巴
厘岛不要触摸别人的头部，即
使对方是小孩子也不要这样
做。最好拿美元换当地的印
尼盾，可在机场、酒店兑换。

走，到梦想中的巴厘岛

“夕阳红”旅游专列是
永安国旅专为中老年朋友
开发的旅游产品，自 2007
年开始，已成功连续开行了
十余趟，深得中老年朋友的
喜爱。

11月5日，专列开向云
贵，此趟专列首先走进昆明、
大理、丽江、西双版纳等地游
览7天，感受不同的民族风
情，然后走进美丽的贵阳，感
受黄果树瀑布的壮观，最后
前往重庆，游览磁器口古镇，
品尝各种重庆美食……我公
司专职导游全程服务，随队
医生为游客健康护航。

本专列承诺行程中绝无
强制自费项目，不擅自增加
购物，无年龄限制，只要身体
健康的老人均可报名，上铺
仅需2980元。本趟专列得
到了洛阳市老年体育协会的
大力支持和推荐，洛阳地区
仅有60个名额，凡上门咨询
者均有礼品赠送。10月26
日海南、桂林、长沙专列还有
少量余位，欲报从速！

洛阳永安国旅咨询电
话：64151155 64151133

报名地址：涧西区延安
路富地国际B座1201室（市
内乘9路、45路、27路公交
车在中国人寿站下车即到）

云南、贵阳、重庆
“夕阳红”专列
盛大起航
秋游昆明、西双版纳、大
理、丽江、贵阳黄果树

最美不过夕阳红，2013洛
阳市第二届金秋夕阳红旅游节
继续推出专为老年人准备的出
境旅游线路。本活动由《洛阳
晚报·休闲周刊》和河南国旅
共同主办，活动宗旨是：爸妈
出行更舒心，子女更放心。

A线：11月21日台湾环
岛9日游，仅需4580元。

★本年度最后一次优惠
活动，更专业

仅需办个台湾通行证，全
程无自费，无老人附加费，专

业领队陪同。
★高速动车往返，交通更

便捷
高速动车往返福州，仅需

9个多小时，免去长途旅行颠
簸；福州至台湾乘坐“海峡号”
横渡台湾海峡，让您体验最舒
适、最快速客轮。

★11月最美台湾，气候更
宜人

台湾环岛深度游览，101
大楼、台北故宫、阿里山、日月
潭、逛夜市品美食，经典景点

一网打尽，价格更实惠！
B线：11月26日“洛阳人

畅游欧洲”特惠之旅，洛阳起
止哦。

欧洲六国13日游，无老
年附加费、购物店、境外小费
的纯净之旅，费用仅为12800
元，便可游览六国风情，让您
的旅程富有法式浪漫、意大利
的古典及有“世界花园”之称
瑞士的唯美，更体验传统欧洲
贵族生活与文化。

另外，澳新经典12日游

等多条线路，让您尽情在秋
季畅游。

电话：64617506
64617508

地址：南昌路锦茂大厦
14楼

2013洛阳市第二届金秋夕阳红旅游节活动进行中

洛阳老人游台湾专题活动报名啦，仅需4580元
洛阳老人畅游欧洲，仅需12800元，物超所值

●旅游达人资料
姓名：赵琳瑛
职业：室内设计师
爱好：旅游、画画、美食
曾去过的地方：国内大

部分景区、印尼巴厘岛

（图片由被采访者提供）


