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洛阳·城事

□记者 赵朝军 通讯员 孔令轩 文/图

昨日，在偃师市山化镇中心广场
上，举行了一场特殊的门球邀请赛。

说它特殊，一是因为举办者是位
八旬老人，昨天是他的生日，他不摆
生日宴办了门球赛；二是因为在参加
比赛的120多名选手中，还有两名老
人是慕名从山西来参赛的。

这位八旬老人叫赵海巧，山化镇
东屯村人，参加过抗美援朝战争，后

来到洛阳工作。1982年退休后，他见
村里群众精神文化生活匮乏，就和村
里几个老人成立了文化活动中心，办
板报、练舞蹈，活跃村民文化生活。

今年，儿女们准备为他办80岁生
日宴会，邀请亲友参加，好好热闹热
闹。他却说：“我一个人热闹没啥意
思，不如办一次老年门球赛，邀请大
伙参加，这样我高兴，大伙也开心。”

于是，赵海巧开始和各地老年门
球爱好者联系，布置赛场、安排赛事

活动……
昨日，在比赛现场，赵海巧既是

运动员，又是裁判，有时还负责接待，
他还把儿子、闺女、儿媳都叫来做服
务工作。来自全市的120多名选手参
加了比赛，其中还有两名选手来自山
西。老人拿出准备摆生日宴的3000
元钱，买了120把雨伞送给选手们。

“今天我最高兴了，这么多人在
一起热闹，我这个生日过得很开心很
有意义。”赵海巧说。

□娜娜

传统医学认为，糖尿病是一种终生
性疾病，将血糖长期维持在一个良好的
范围内，可防止或延缓糖尿病并发症的
发生和发展。

然而，事实证明，各种原因导致
80％以上的糖尿病患者无法很好地控
制血糖。随着病程的发展，患者将出现
手足麻木、视力下降、心肾功能衰退等并
发症，严重者将导致失明、脑梗、冠心病、
肾功能衰竭、截肢等。

旨在普及糖尿病防治知识，指导患
者科学、有效地治疗糖尿病及并发症，由
534医院糖尿病多学科诊疗中心协办的

“第四届糖尿病专家报告会暨胃转流
（GBP）手术康复患者见面会”将于11月
14日上午8时在534医院俱乐部召开，
届时权威专家将解读糖尿病治疗新技
术，现场解释糖尿病诊疗误区。

其间，该院对签约11月手术的贫困
糖尿病患者爱心补助2000元，向前500
名参会人员赠送高档医药箱及精美大礼
包等，望广大糖尿病患者相互转告，积极
参与！

活动详询：64281988
地址：涧西区天津路南端（乘11路、

31路、40路、50路、72路公交车直达）

糖尿病患者交流会
11月14日邀您参与

八十大寿不摆酒，办场比赛斗门球

戴上小红帽，站上门球
场，八旬老人顿时年轻不少


