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□记者 霍媛媛

雾霾！雾霾！雾霾锁城！入秋以来，我国大部分
地区遭受雾霾侵袭，人们对空气污染的关注几乎到
了“爆表”的程度。“我是‘秋高’，被雾霾‘气爽’了”

“秋意再浓浓不过雾，就算借你一双慧眼，你在雾里
照样看不见花”“如果有一天我悄然离去，那我一定
是被霾在这秋天里”……一系列对雾霾天气的“神点
评”走红网络。

调侃归调侃，日子还得过下去。上个月，世界
卫生组织下属国际癌症研究机构发布报告，首次指
认大气污染“对人类致癌”。转眼便是寒冬，在这个

容易产生雾霾的季节里，我们该怎么应对呢？专家
说，雾霾天气极易诱发哮喘，还会使心血管病等疾病
患者的病情雪上加霜，因此，我们要尽可能减少外出
时间并减少开窗次数。

在这种时候，您可能想，要是拥有一套能够应对
雾霾天气的“养生房”该有多好！可是，到南方买套房
做候鸟族对于大多数洛阳人来说可望而不可即，而
且，洛阳的空气质量与周边城市比还算凑合，我们如
何在这个“凑合”的环境中找到“相当凑合”的养生楼
盘呢？本期《楼市周刊》就将目光投向了洛阳楼市中
的“养生盘”，比如“上山下乡”类、因地制宜类、技术创
新类等，您和您的家人会中意哪一类？

恋上养生房YANG SHENG FANG

绘制绘制 闵敏闵敏

雾霾来袭，拥有依山傍水的环境或应用
新风系统等技术的楼盘引人关注——


