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乐活·玩吧

洛宁鳔池，初级背包
露营体验

洛宁县涧口乡鳔池村地
处原始森林深处，海拔1200
米，面积20多平方公里。白
马涧是一条纵深的峡谷，山势
险峻，林木参天，幽深的谷底
是一条水势旺盛的白马涧
河。白马涧河南北流向，逶迤
20公里，注入洛河。一年四
季，涧水长流，沿途水清瀑壮，
潭潭相连，潭水清澈见底，佳
景迭出，美不胜收，引发游人
无尽的遐思，是野外探险的理
想之地。

本周请跟随“游走部落”
户外团队体验背包露营的快
乐吧！活动很适合初级驴友
参加。

活动时间：11月8日至10
日（2天2夜）

参与方式：登录洛阳社
区·游走部落板块在相关帖子
下跟帖报名参加。

济源五龙口登山、温
泉一日户外休闲活动

五龙口镇的谷堆山位于
济源市，是以温泉为特色的山
岳型风景区、国家级猕猴自然
保护区。它集山水、古迹、稀
有动物、温泉为一体。

周末，跟随“绿野仙踪”户
外团队去泡温泉是多么惬意
的事情，一个小时左右的
车程，来回也不劳累，这样
的行程对老人、孩子再适合
不过了。

活动时间：11月9日
参与方式：登录洛阳社

区·行游天下板块在相关帖子
下跟帖报名参加。

新安县荆紫山、万山
湖登山、赏景活动

美丽的荆紫山，静静地
伫立在蔚蓝的万山湖旁，山
水相依，灵动无限。万山湖
区有谷幽、潭清、飞泉流瀑
的双龙大峡谷、龙潭峡谷和
黛眉大峡谷，风景秀丽，引
人入胜。

无论春夏秋冬，我们都是
快乐的徒步人。本周六，和

“洛阳徒步”走进美丽的荆紫
山，观赏万山湖，共享晚秋宁
静的山水画卷！

活动时间：11月9日
参与方式：登录洛阳社

区·洛阳徒步板块在相关帖子
下跟帖报名参加。

登录洛阳网·洛阳社区报
名 参 加 活 动 网 址 http://bbs.
lyd.com.cn

（崔婕 整理）

发帖人：张田
上传时间：11月2日
拍摄地点：新安青要山
影像絮语：位于新安县西北的青

要山距离洛阳市区只有66公里。这里

的秋色是绚烂的，所有的色彩都散发
着神奇的活力。这里峰峦叠翠，深谷
清幽，怪石嶙峋，碧水长流。放眼远
眺，远处的山峦和近处的碧水层次分
明，宛如身处仙境。

拍友要有发现美的眼光，在洛浦公园西苑桥头
的洛浦秋风园内，红红的枫叶吸引了拍友们的目光，
他们头一天在群里一吆喝，第二天下午成群的拍友
背着相机涌进园内，跟拍友一起来的还有不少打扮
精致的美女，她们是拍友群的人像模特。不一会
儿，一个美女拿着多彩的丝巾在红红的枫叶林里不
断地摆姿势，拍友们围作一团架起相机对着模特咔
嚓咔嚓地按快门。接着，美女连续纵身跳跃，拍友们
哗啦啦倒下一大片，有坐着的、跪着的、趴着的，还有
躺着的，路过的人还以为这是在拍大片呢。对于拍
友来说，这是他们摄影生活中最常见的场景。

今年年初，摄影爱好者“南海童子”建立了风景·
洛阳群，虽然建群时间不长，但是人气很旺，现在已有
近400名拍友入群。平时群里大小规模的摄影活动
不断，群友们通过群聊一拍即合，一起出游拍照，隋唐
城遗址植物园、洛浦公园、老城历史文化街区等都是
他们常去的取景地。

拍友们除了拍风景、拍佳人，还自娱自乐地当人
像模特，制造许多欢乐。一次三名拍友的大肚皮引起
大家的注意，他们导演了一个场景，三人乐呵呵地围
在一起拿着相机互拍肚皮，外围的拍友们则“长枪短
炮”地对着三人拍，拍完互相传着看，大家的笑声此起
彼伏。

“出来拍照，不仅能欣赏风景，用镜头捕捉瞬间的
美丽，还能和朋友们一起娱乐，一举多得！”拍友“笨
笨”说。

用镜头捕捉快乐
你想去影楼拍一套写真，不烧一沓钞票根本就别想。不过，现在倒有一个好

办法，让你既能美，又不花钱，那就是跟拍友们混。日前,洛阳晚报记者参加了风
景·洛阳群的一次活动，体验了他们镜头下的快乐。

网上：可着劲儿发片

户外：可着劲儿拍照

拍友户外拍照娱乐活动不断，晚上群里
照片晒不停，掀起了二次娱乐的小高潮。晚
上8点左右，群里的拍友一吆喝：“现在是发
片时间，大家快来发片了。”拍友群里立刻热
闹得跟炸开了锅似的。

拍友们在群里晒自己的劳动成果，大家
在一起相互欣赏、品评、学习。“‘有心快乐’
的用光真好”“‘老尼克’的相机拍摄时没端
平……”“‘米粒’的照片有一层光辉，他是怎
么拍的……”在群里，大家没有职业、年龄界
限，只有对照片美与不美的探讨。拍友们一
边欣赏着唯美的照片，身心愉悦；一边互相
品评，探讨技术水平，再加上欢乐搞笑的段
子来调味，一直持续到深夜大家还不愿意下
线。（如果你是摄影迷，也可以加入风景·洛
阳群，群号：24504351

（图片由被采访者提供）

□记者 闫卫利

摄影爱好者

金秋
青要山
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