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乐活·晚情

一本影集的
故事

本版开设以下栏目：
《温馨家事》《银发心事》
《闲情雅趣》《怡情乐园》
《老片新照》《再上学堂》
《我拍爸妈》《淘宝晒宝》
等，欢迎读者朋友投稿或
提供线索。

线索征集热线
15137956968

投稿请登录洛阳网文字
和图片投稿系统或发电子邮
件 至 1729103784@qq.
com。

堂再上学●+

淘宝晒● 宝+“东哥”爱上网
“东哥”很疯狂

□记者 闫卫利

几分钟
让你成画家

“东哥”网上潮，网下也很潮。群
友都是年轻人，“东哥”自然也要打扮
得时尚点。穿上白衬衣，系上背带裤，
戴上牛仔帽，背上相机往那里一站，简
直就是一个酷哥。群友问，这背带裤
谁买的？“东哥”嘿嘿一笑：“网友买
的。”“这牛仔帽谁买的？”“网友买的。”
群友面面相觑，心想，这老头儿还真有
魅力。最后刨根问底才闹明白，那网
友就是“东哥”的老婆，网名“雨航”。

网下和群友在一起，“东哥”永远

是扮演“开心果”的角色。2010年8
月，奔小康群中秋节聚会，“东哥”创
作了《刘姥姥PK KTV》，他戴上绣着
小碎花的帽子，穿上蓝色大襟衣，弯
腰弓背，扭头咧着嘴朝群友一笑，刘
姥姥的形象立刻就把大家乐翻了。
他还头戴丝袜扮演小偷，畏首畏尾的
样子把小偷都演活了。群友都说，只
要“东哥”一出场，笑料就很足。

“东哥”不但和群友自娱自乐寻
开心，还加入了“举手之劳”群，为救

助困难群体呐喊奔波，他还义务为群
友做心理咨询，为他们解疑释惑。

“东哥”说：“参加群活动让我感
受到，相认的是虚拟的符号，印证的
是现实的本人。大家聚在一起，相互
介绍的都是网名，没有身份、背景、年
龄之分，一鼓掌，一握手就是朋友，大
家的共同目标就是追逐快乐，并为他
人带来快乐。这些QQ群就是我晚
年生活快乐的源泉。”

（图片由被采访人提供）

想作画又没有基础，学着又太慢，
怎么办？有一种画无须你费尽心力学
习，也能让你佳作频出。

家住瀍河回族区的郭绍南喜欢在
废旧挂历的背面涂上各种颜色，再经
过简单的处理加工，做出意境幽远的
山水画，这种画叫“拓意山水画”。

做拓意山水画的工具很简单，一
块玻璃板或者大一点的瓷砖当拓印平
台，大中小旧秃毛笔各一支，砚台、调
色盘、橡皮、抹布。准备一张背面光滑
的旧挂历当画纸，用国画、水彩广告颜

料都可制作。
将画纸裁好，笔、墨汁颜色备齐。

大致构思一下你想作幅什么画，然后用
湿抹布将拓印平台擦一遍使其湿润，按
照自己的构思和布局在拓印平台上施
色，施色不像作画那么细，而是把所想
的景色点到为止，比如，左边为山，就简
单着几笔黑色，右边为红叶，就寥寥着
几笔红色，细枝末节不用画。

施色后迅速将画纸的光面压在拓
印平台上，用双手在纸背面均匀按压，
然后用双手拿住画纸的上边或下边两

角轻轻揭起，边揭边看，如果发现画纸着
色缺失，可立刻将纸放回，再按几下，注
意手从哪边揭起，哪边就是画的上方。

拓印出来的画与你的构思可能相
似，也可能完全不同，但多数会出现奇
妙的图案，你可尽情地发挥自己的想
象，加工润色，就能制作出鬼斧神工的
画作。

最后提醒，施色的画是反面画，拓
印出来的才是正面画。施色时不可太
满，特别要留足云和河的空间。

（图为记者翻拍）

我家珍藏着一本影集，里面
收集了云南边防部队老山、者阴
山地区对越自卫还击作战中的
260多幅照片，这些照片是由72
位战地记者冒着枪林弹雨拍摄
的，真实地记录了当时的战争场
面，震撼人心。

1985年，我在云南西双版纳
当兵，我写的一篇通讯稿获奖，政
府给我寄来了获奖证书，还赠送
了这本精美的影集，封面印有《碧
血写青史 丹心献祖国》金色字
样。打开相册，首页上印有军委
主席邓小平1984年发出的嘉奖
令，表彰老山、者阴山地区对越自
卫还击作战全体指战员和民兵、
民工。

影集里的摄影作品有黑白
照，也有彩照，有战士借助绳索
攀登绝壁的，有民兵抬担架护
送伤员的，还有战争胜利后军
民欢呼的，每一个画面都真实
生动，如临其境，其震撼的力量
直抵人心。

如今我退伍近30年了，这本
影集一直珍藏在我的书架上，每
每翻开都让我浮想联翩，心中默
默为那些为国献身的战士祈祷，
祝愿祖国繁荣昌盛。

（口述人 郑占海 记者 闫卫
利/文 图为记者翻拍）

怡情乐● 园+

德国电视剧《退休也疯狂》中的老人，退休以后不甘
寂寞，或扮良民，或扮流氓，或扮残疾人，在路人面前上演
一串串爆笑喜剧。咱洛阳这位老人，退休之后也很疯狂，
只不过他疯狂的方式不同，他在网上和QQ群友聊得欢，
网下和群友玩得也疯。

“人在东拉西扯中融化，情在东
拉西扯中升腾，时光在东拉西扯中凝
滞，生活在东拉西扯中轻松。我喜欢
这样的东拉西扯，所以我的网名就叫

‘东拉西扯’。”这是第五十中学退休
教师李继给自己取“东拉西扯”网名
的原因。这名字一取，网友就“东哥”

“扯哥”地叫开了，咱也就随网友叫他
“东哥”吧！

“东哥”今年61岁，五六年前一
退休他就在网上开辟了乐活阵地，
注册了QQ，加入了30多个群，群友
遍布洛阳城，甚至还有外地的群友，

什么摄影群、朗诵群、户外群、东北
群……他经常和群友一起参加活动
的群有一二十个。有了这些群，“东
哥”每天忙得跟明星似的，“档期”排
得特别满，这个群喊，“东哥”，下午
跟我们一起去K歌吧；那个群喊，“扯
哥”，明天一块儿去公园摄影吧……

“东哥”加入的群年轻人多，但他不倚
老卖老。“东哥”刚加入自己学生建立
的群时，学生们聊天很拘束，张口闭
口李老师，“东哥”觉得不自在，他就
在群里就喊：“我弱弱地问一句，大家
能否叫我‘东哥’……”这句话一出，

群里就沸腾开了，“东哥”你好潮，“东
哥”你很萌地调侃开了。

“东哥”确实很潮，玩微信、玩微
博、网上购物样样在行。群友明天
要K歌、聚会吃饭，“东哥”鼠标轻轻
一点就在网上订下一家店，第二天
群友只管“开”过去玩乐。玩转这些
不算什么，“东哥”还学会了制作QQ
动画。他把自己比较搞怪的照片，
加个背景、边框，配上与照片很贴切
的文字制作成QQ动画，作为和群友
聊天时的动画表情，乐得群友们前
仰后合。

网上“东拉西扯”

网下开心逗乐

影集中的照片
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“东哥”唱歌

□记者 闫卫利


