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洛阳·城事

广融之约·洛阳晚报第二届社区
文化行活动于 17 日在涧西区香港城
小区圆满结束，年度“每周一星”昨日
揭晓。12 个“每周一星”候选节目现
场角逐，最终，“梦幻玫瑰”组合凭借歌
曲二重唱《洪湖水浪打浪》和《映山红》
夺魁，您猜对了吗？

见习记者 王若馨 实习生 蔡莹
摄影报道

□娜娜

入睡难、浅睡易醒、多梦、头晕
头痛、记忆力减退、疲劳、情绪低落、
多疑、幻听幻觉、焦虑、恐惧、胡言乱
语等都是失眠、抑郁、精神异常的常
见表现，已严重影响人们的身心健
康。大多数患者因用药或治疗方法
不当，形成耐药性及药物依赖。疾病
反复发作、久治不愈，导致患者痛苦
不堪。

洛阳市交通医院失眠抑郁治疗
中心名医经长期临床研究，开创了

“舒络安神疗法”，通过疏通经络、运
行气血，综合调理人体脏腑，增强大
脑微循环，让高效脑素成分直达脑
部。患者经辨证用药3天后，症状逐
渐缓解并消失，既解决了西药副作用
大、依赖性强、易复发等难题，亦消除
了传统中药见效慢的弊端，深受患者
的信赖及好评。预约热线：65176669，
地址：老城区金业路交通医院门诊6楼，
网址：www.lyjt120.com。

身边漂亮的古树群
您知道多少
我市新增31处古树群，建档古树群达58处，居全省首位 让失眠抑郁患者

摆脱痛苦
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□记者 赵硕 通讯员 申艳梅/文 记
者 张晓理/图

我市新增古树群31处，其中珍稀
古树群2处。目前全市普查建档古树群
达58处，共27108株，居全省首位。这
是洛阳晚报记者昨日从市林业部门获
得的消息。

新增两处珍稀古树群，均为
国家三级重点保护树种

市林业局有关负责人介绍，2012
年夏天，省科学院植物引种专家孟庆
法在栾川县发现了两处国家三级重点
保护树种——庙台槭野生种群，栾川
县林业部门当即将其登记在册。今年
上半年，全市林业部门启动古树普查
建档工作后，正式为这两处古树群上
了“户口”。

林业专家介绍，庙台槭为落叶乔
木，因其模式标本采自于陕西省留坝
县庙台子，故得名庙台槭，又名留坝
槭。庙台槭零星存在于我国秦岭山脉

中段和西段，主要分布在陕西和甘肃，
是我国秦巴山区的特有树种，此次在
我市发现，非常难得。

记者了解到，由于庙台槭野生种
群非常稀少，分布范围狭小，处于濒危
状态，故被列为国家首批三级重点保
护植物，《中国物种红色名(第1卷)》将
庙台槭列为易危种。

总数27108株，位列全省第一

市林业局相关负责人说，目前，全
市普查建档古树群已达 58处，共计
27108株，数量约占全省建档古树名木
总数的2/3，是当之无愧的全省第一。

该负责人说，古树名木分为散生
和树群两类，从目前的普查情况来看，
我市境内的散生古树多分布在古刹庙
宇或房前屋后；而古树群则多分布在
大型林场、风景名胜区中，主要有侧
柏、银杏、皂荚、国槐等树种。

58处古树群的具体分布情况为：
孟津县2处1571株，伊川县2处1525
株，洛龙区1处763株，新安县3处599

株，栾川县41处22181株，宜阳县1处
288株，嵩县4处150株，汝阳县4处
31株。

在58处古树群中，古树群最多的
是栾川县，共41处22181株；最古老的
古树群是孟津汉陵侧柏古树群，平均
树龄为1500年。

全省古树名木“养老”技术
标准明年颁布

市林业部门负责人表示，随着自

然环境的变化和人类活动的加剧，这
些珍贵的“活化石”也在逐渐消亡。
为此，我市绿化委员会和洛宁县绿化
委员会正在联合编制《河南省衰老古
树名木复壮技术规程》，并申报了河
南省地方标准，标准预计明年6月颁
布实施。

市林业部门提醒，古树名木由于
年代久远，相对脆弱，偏僻山区可能仍
有一些古树名木未被列入保护名录，
群众如果发现，应及时向当地林业部
门反映。


