
2013—2014年度“市长杯”青少年校园足球
联赛11月15日至17日比赛结果如下：

●11月15日

小学甲组第9轮

西苑路实验小学3∶2西工区第二实验小学
景华路实验小学1∶2市实验小学
中信小学1∶11白马小学
涧西区实验小学0∶13东升一小
天津路小学0∶4东方三小
涧西区英语学校1∶9东方一小

●11月16日

小学甲组第10轮

西苑路实验小学3∶0市实验小学
白马小学1∶2西工区第二实验小学
天津路小学5∶1涧西区英语学校
中信小学1∶9东方三小
涧西区实验小学0∶11东方一小
景华路实验小学3∶4东升一小

初中男子组第9轮

市五十五中0∶7回民中学
市四十七中2∶0第二外国语学校
市十二中0∶0市四十九中
市第二实验中学2∶0市四十八中

高中男子组第7轮

洛阳一高0∶5东方高中
市第二实验中学3∶4洛阳三中

●11月17日

初中男子组第10轮

市实验中学0∶0市四十七中
市五十五中0∶2市四十九中
市四十八中1∶1第二外国语学校
市十二中0∶3市第二实验中学

高中男子组第8轮

洛阳一高1∶1洛阳三中
东方高中5∶0市第二实验中学
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专业矫正青少年
近视、弱视、斜视

对于那些有理想、但又不愿意
脚踏实地从小事做起的学生，最好
的办法是正确引导他们及时调整
好高骛远的想法，一步一个脚印地
向着目标进发。市五十六中八年
级一班班主任许小宏说，因为做不
好小事者难成大事。

男生要当周杰伦

许小宏班有个男生叫杨杰（化
名），他长相帅气，学习用功，歌也
唱得好，是周杰伦的铁杆粉丝，学
校的文娱活动他都积极参加。

生活中，杨杰从衣着、发型甚
至动作、语言都刻意模仿周杰伦。
他还常说，他的梦想就是成为像周

杰伦那样的歌星。
为了帮助儿子圆梦，杨杰的妈

妈特意给他报了一个声乐班，但杨
杰不愿意跟着老师学那些“小儿科
的内容”。

心存大志要先做小事

得知杨杰的情况后，许小宏把
他叫到办公室，说：“我知道你是周
杰伦的粉丝。那么，你的音乐梦想
是什么呢？”

“长大后要像周杰伦一样，拥
有无数的粉丝和尖叫声，为咱五十
六中争光。”杨杰说。许小宏连声称
好。但他突然话锋一转：“你还记得
咱班的班训吗？”“当然记得，‘心存

大志，先做小事’。”杨杰说。
“对，是‘心存大志，先做小

事’。但如果一个人连小事都做不
好，那他以后能实现自己的理想
吗？”接着，许老师又开导他：周杰
伦在成名前就酷爱唱歌，但他知道
要实现梦想，就必须先打好基础，
所以他从小就刻苦学习音乐知识，
废寝忘食地填词、谱曲，并虚心地
向他人拜师求教……

还没等许老师把话说完，聪明
的杨杰就心领神会。他低下头说：

“我知道错了。我以后也要刻苦学
习音乐知识……”

为了梦想他重新开始

此后，杨杰就像变了个人似的，
除去正常的课堂学习，一有时间，他
就反复练习老师教给他的音乐知
识，并多次报名参加了音乐比赛。

通过这件事，许小宏感悟到：
现在的中学生思想活跃，对未来充
满幻想。因为他们的心智尚未成
熟，所以会经常给自己定下不切实
际的人生目标，而且不愿从基础做
起。作为老师，就要及时掌握学生
的思想动态，对学生“偏离轨道”的
言行举止，要正确引导，帮助他们
从小事做起，一步一个脚印地向着
自己的目标前进。

立大志先做小事
□记者 李书平 文/图

真真真风采风采 想法·画法
□记者 崔宏远 文/图

牙签、图钉、蜡笔、白色的素描
纸，再花上一盏茶的工夫，她自创
的“刮画”作品就完成了。

她是活泼爱动的原京璟，市实
验小学三（5）班的学生。她喜欢涂
涂画画，尤其对一些新鲜的画法特
别感兴趣。她说：“画画就要画不
一样的，那才过瘾。”

用苹果和香蕉在墙上画画

“妈妈说我小时候特别顽皮，
尤其喜欢到处乱画。”原京璟说，小
时候，家里的墙、地板甚至床单都是
她的“画布”，她用过的画笔也不拘
一格。“3岁的时候，我就用苹果和
香蕉在墙上蹭出了一幅画。”她说。

原京璟还告诉记者，她乱涂鸦
时，父母并没有训斥她，也没有在
画画的内容和形式上刻意要求她，
还给她买了画笔和画纸，这让她慢
慢喜欢上了绘画。

展现与众不同的画面

原京璟现场给记者露了一
手。只见她在素描纸上用铅笔专
心勾画，很快米老鼠的形象就跃然

纸上，用蜡笔涂抹后，再用牙签和
图钉刮去多余的部分，一副“刮”画
就创作完成了。

“我画画用的画笔不一般，画
出的画自然也不一样。”原京璟
说，她早就不满足于简单地画一
幅简笔画或是国画了，她喜欢寻
找不一样的东西画画，展现与众
不同的画面。“前两天，我试着画
了一幅沙画，现在正想办法为其
上色，这又是我的一个新创作
哦。”原京璟说。

“画画，就是要画快乐。”原京
璟平时喜欢观察生活，特别留心不
一样的东西，一旦发现了就想办法
用自己的绘画方式表现出来。“这
要有自己的思想哦，想要画好可不
容易。”原京璟笑着说。

8日，嵩县闫庄镇中学的骨干
教师，结束了在市二外为期一周
的跟岗学习。他们在市二外参加
集体备课，观摩示范课，参与奖学
金发放仪式及阳光大课间等特色
活动。跟岗学习使他们换一种角
度来审视自己的教学方法，对教

育有更深入的思考。
从 5月 20 日至今，市二外

共义务为嵩县培训初中骨干教
师 190 人。据悉，市二外多年
来坚持结对帮扶，先后帮扶了
汝阳上店一中、洛宁城郊二中
等多所学校。

嵩县教师 二外跟岗

“起火了，赶快端水灭
火！”近日，为了强化消防安
全意识，洛龙三中组织学生
进行了应急疏散演练、灭火
演练等消防演练。

何成智 摄

洛龙三中
举行消防演练
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原京璟和她的画作

□韩伟芳


