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休闲·餐饮

喜欢美食的馋猫们有福了！《休
闲周刊》召集馋猫，尝遍洛阳特色美
食。如果您有美食信息，并且您
的信息得到了众多馋猫的认可，
您便有机会获得丰厚的礼品。同
时 ，我 们 也 欢 迎 有 特 色 的 精品
招牌菜、原创江湖菜、私家菜、特
色火锅等餐饮名店报名。

本期老北京涮肉将开展优惠
活动。馋猫们，赶紧行动起来吧！

特别鸣谢洛阳春华秋实农
博园为本栏目提供奖品。

QQ群号：217065274
咨询电话：65233733

15803799546

美食集中赢
吃遍洛阳城

《“餐”议院》栏目邀您说说吃喝的那些事儿。我们的电话是：13838494922、
13837999844、65233787，或者您直接把相关内容发送至邮箱：lywbcfzkb@163.
com，您也可以直接加入洛阳晚报休闲QQ群（群号为326448767），我们将以此
为平台，帮您化解吃吃喝喝中的那些烦心事儿。

马耳他议会12日同意向非欧盟国
家的申请者售卖国籍，每个名额标价65
万欧元（约合87万美元）。据称这一计
划意在增加国家收入，同时吸引可能投
资这个地中海岛国的“高价值人才”。

13日，市文联主办的“全国剪纸、
泥塑、书法优秀作品社区展”开始首站
活动。

14日，我市举行早餐示范店授牌仪
式，80家餐饮企业被授予“早餐示范店”
称号。各家早餐示范店除了在店内的明
显位置摆放市商务局授予的“早餐示范
店”牌匾，还将陆续在店面门头上安装写
有“早”字的标志牌。

12月15日前，我市将新投用300辆
清洁能源公交车。

由市委宣传部组织开展的洛阳市第
七届精神文明建设“五个一工程”作品征
集评选活动正式启动。

截至目前，我市登记在册的民办博
物馆数量已达21家，占全省民办博物馆
总数的“半壁江山”。

17日，我国东北大部迎来入冬以来
的第一场大雪，哈尔滨、长春等地宣布中
小学、幼儿园于18日停课一天。这场来
势凶猛的降雪持续至19日。

（相关内容详见《洛阳日报》《洛阳晚
报》 记者 李永高 整理）

□强子 文/图

现在，人们饮食追求的是鲜嫩、健
康与营养，而这也是许多餐饮企业
所追求的。但由于传统烹饪技法的
限制，许多食物的营养会流失，口感
会不好。

保持食物鲜嫩口感与原汁原味

位于涧西区九都路与珠江路交
叉口的麦道奇生命主题餐厅，在全国
餐饮行业中首家使用具有专利技术
的“水分子气旋炉”来烹饪食材，通过
高温水蒸气瞬间穿透与烹熟食物，并
锁住食物中的水分和营养，保持食物
的原汁原味。素菜，1分钟；土豆，3
分钟；烤肉，7分钟……这种健康的
烹饪技术用很短的时间就可以烹熟
食物，并让你获得蒸、煮、烤、炸等不
同口感。

不管是烹饪蔬菜还是烹饪牛排、
羊肉、鸡翅等肉类，此项技术可以完全
不必添加额外的烹饪油脂，比如烹饪
肉类，此项技术会利用肉类自身的油
脂进行烹饪，在烹饪的过程中还会流
出大量多余的油脂，将食物中多余的
油脂与盐分除去，保留重要的营养素，
达到低油、低脂的健康饮食标准，调理
出健康与美味的菜品。

除此之外，这种烹饪食品的新
方式还能让食物中容易被氧化的营
养素，如维生素、矿物质等，保留下
来，并抑制食物细胞被破坏，最大限
度地保持食物细胞的完整，自然也

就保留了食物原有的美味。此项技
术因此被称为健康的食品烹饪加工
技术。

“三元”健康标准保健康

另外，麦道奇生命主题餐厅自创
“三元”健康标准为顾客服务，包括烹
饪健康标准、原材料健康标准、营养均
衡健康标准。

麦道奇生命主题餐厅对食材的健
康与环保严格把关。麦道奇优选食品

原料的知名品牌商进行合作，有机食
品、无公害绿色食品、放心肉等这一类
拥有相关食品认证的食物原料是其始
终不变的选择。食材在采购完毕后进
行工厂化清洗，通过专业的车辆进行
配送，大大减少了食材从清洗到制作
这一过程中的二次污染。

只有来到麦道奇生命主题餐厅，
才能够真正体会到食材的鲜嫩。

还等什么，赶紧来吧！
咨询电话：69959088

69959099

□记者 吴彬 通讯员 张亚亚

近日，洛龙区读者蔡女士来电说：
“不久前我在太康路一家餐饮店包了
4桌宴席请客吃饭，席间并无异常声
响。待客人全走了我去结账时，服务
员突然跑来说有两个玻璃杯裂了，要
求我按每个20元的价格赔偿，但我
认为这无法证明是我请的客人造成
的，因此不该赔偿。遇到这种情况，
我该怎么办呢？”

市民：赔偿证据不足

洛龙区的郭先生认为，客人全都
离席后服务员才说有两个玻璃杯出问
题，第一无法确认那是哪桌的杯子，第
二无法说明杯子裂缝就是客人造成
的，因为存在杯子正常损耗的可能
性。他建议遇到这种情况的消费者调
取监控录像弄清事实。

市民李女士认为，包桌的费用包
含菜品和服务，餐具是餐饮店提供服
务的常用消耗品，其折损不该由消费

者买单。更何况，餐饮店的玻璃杯都
是批发的，即使客人打碎要赔偿，20
元一个也太贵了。

商家：餐具折损惊人

西工区玻璃厂路一家餐饮店老板
称，餐饮业的餐具折损率非常惊人。
以店内一款进价为18元的盛酒容器
为例，不到两个月就打碎了14个，勺
子、碟子等折损率更高，如果这部分折
损完全由商家承担，数字比较大。因
此，如果消费者不小心打碎了餐具，大
多数商家会要求消费者赔偿。当然，
有些店方也会根据情况对老顾客减免
打碎餐具的费用，目的是与顾客融洽
相处，多拉回头客。

洛阳晚报记者通过走访了解到，
在一些中档餐厅，店方会制订统一的
餐具价格表，如果就餐者打碎餐具要
按价赔偿。价格表中每种餐具的价
格往往取平均值，比如不论打碎哪种
汤匙都按照5元付费等。据了解，在
通常情况下，只要店里有统一的餐具

价格表，打碎餐具的消费者都会按价
赔偿。

消协：最好协商解决

市消费者协会工作人员说，酒
店包桌消费的主要内容是菜品，对
于餐具破裂情况如何付费没有相关
的规定。

在正常情况下，包桌时出现杯子破
裂的情况，服务员应该当面告知弄破杯
子的客人是否要为此付费。根据蔡女
士的描述，店方说杯子是由包桌客人弄
裂的证据不足，让消费者为此付费不
够合理。店家应当加强对服务人员的
管理，提高服务水平，及时发现餐具碎
裂的情况，并当面与相关消费者进行
协商。餐饮店经营要核算成本，如果
确实出现消费者不小心打碎餐具的情
况，本着互相理解的原则，消费者也该
承担一定的费用。如果遇到此类情况
双方争执不下，可由消协对双方进行调
解；如果双方对具体价格有争议，可拨
打12358找物价部门协商解决。

破裂的餐具该谁买单

麦道奇：让食物更加鲜嫩营养
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美味的食品

幽雅的环境

餐饮广告统筹 刘强
电话：15537980005


