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妈我拍爸●+

老妈宠爱小动物

□记者 杨玉梅 实习生 樊聪聪

老妈一辈子与人为善，还特别
喜欢小动物。

记得小时候我们家养了一群
鸡，过年要杀鸡，我们在外面磨刀霍
霍，老妈心疼得躺在屋里哭，对养在
身边的小猫、小狗，老妈就像对孩子
似的宠着。走到街上，老妈会热情
地跟看到的每一只小动物打招呼，
手上有吃的就会喂它们。在老妈的
生活里时时都会有小动物围绕，少
了它们老妈就会感到乏味无趣。

2010年，已经90多岁的老妈
生病住院，没有了小动物的陪伴她
显得孤单寂寞，我就上街给老妈
买了一个小狗毛绒玩具。看到我
抱了一只毛茸茸的“小狗”，老妈
乐呵呵地接过去和它亲昵起来。
这只“小狗”就成了老妈住院期间
的精神寄托。

口述人 李继
记者 闫卫利 整理
（图片由被采访人提供）

和一名年轻人驾车穿越西藏阿里无人区——

63岁老人多年梦想成真

张矿松 洛龙区

趣闲情雅●+

惠风和畅

您没看错，63岁的高建平
在今年6月，用了21天的时间，
和一位“忘年交”一起，自驾车
行驶1万多公里至西藏，翻越
喜马拉雅山，穿越阿里无人区，
完成了一次梦想之旅。

说梦想之旅，是因为高建
平曾在阿里当过 14年的兵。
1982年回洛阳后，重回阿里就
成了他心中的一个梦。今年上
半年，高建平在健身房游泳时
结识了一位小他近30岁的“忘
年交”小李。小李为去西藏已
经准备良久，两人一拍即合，相
约出发。

6月5日下午，高建平和小
李驾一辆排量为1.4升的越野
车驶上了去西藏的路。两人原
本计划的路线，是到达拉萨简
单游览后即返回，可在老爷子
到达西藏后，一切就都不受控
制了。

高建平工作过的地方是阿里地
区藏北无人区，需翻越两座 5000 米
以上的高山才能到达，可是当地6月
已经大雪封山。高建平站在山这边
的扎达县，贪婪而又期待地遥望着山
那边。

“这次不去，我以后就不知道还有
没有机会去了!”不忍让老爷子失望，小
李决定驾车和高建平一起翻越雪山。

初上山时，雪花零零散散地飘着，
越接近山顶，雪花越密。渐渐地地上的
雪已经埋到了膝盖处，汽车渐渐寸步难
行，在快接近山顶的时候，车彻底停了
下来。

四周白茫茫一片，前后渺无人烟，没
办法，两人从后备厢中拿出一把铁锹，轮
流挖雪开路，铲一段雪，走一段路。

3个多小时后，精疲力尽的两个人
看着前面没有尽头的路，有些绝望。天
气越来越冷，也没有防寒衣物，他们开
始商量放弃车辆，徒步向前或后退。就
在此时，前面路上竟然出现了一辆铲
车，后面还跟着两辆运输物资的车辆，
原来铲车是专门在前面为运输物资的
车辆开路的。

就这样，幸运的他们沿着铲车来
时开出的路，一路开车到了部队驻扎
的地方。

西工区健康西
路上住着一位 63 岁
的老人，名叫高建
平。高建平最近一
直惦记一件事：他要
把他的一次旅行经
历说出来，一来纪念
自己多年的梦想终
成真；二来让大家伙
儿瞧瞧，老人爬雪
山、走戈壁滩、穿越
西藏阿里无人区，不
比年轻人差。

多年梦想终成真

雪山被困遇“救星”
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怡情乐● 园+

重回部队，激动的心情还未平复，
两人就又上路了，这次两人要向东穿
越无人区。“阿里的改则县再往东就是
大片的无人区。”而这片无人区高建平
也没去过。

两人开车从早上6点一直开到第
二天凌晨，后来根本无路可走，四周只
有茫茫的戈壁滩。

这时，更可怕的事发生了：汽车导
航仪竟然失灵了。茫茫戈壁滩上，没

有任何参照物，又是伸手不见五指的
黑夜，没有导航仪给他们指引方向，他
们如何才能走出去？

凭着在这片土地生活过的直觉，
高建平指了一个方向。事实证明这个
方向是正确的，继续前行2个小时后，
他们在戈壁滩上找到了人家。

在车上休息两三个小时后，他
们一路驾车上了青藏公路，开始往
回开。
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高建平他们回到家，已是6月25日晚
上11时，全家人都到小区门口迎接凯旋的
英雄。想起他刚到家时的样子，高建平的
女儿笑着说：“我父亲整个人灰头土脸的，
腿都肿了。穿越无人区，许多年轻人都不
敢，我爸爸是我们心中的英雄。”

高建平的老伴儿李凤环自他离家后
就整晚整晚睡不着。从一开始，她就坚决
不同意老伴儿去西藏，最终同意，一是因
为老伴儿的一句“为了了却多年的心愿”，
二是老伴儿常去健身房，还经常参加老年
骑行活动，身体条件还不错。

“这次梦想之旅是我个人创造的一个
奇迹，我由衷地感谢帮助我实现梦想的那
位年轻人！”高建平说。

（图片由受访者提供）
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