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□记者 李永高

养老，不能小觑，更不能等。
这两天，“一老一少”两群人把荧屏折腾得很热闹：关注养

老压力的电视剧《老有所依》，在北京、东方、天津、浙江等四家卫视
热播；讲述都市剩男剩女爱情的电视剧《咱们结婚吧》，则占据央视一

套黄金档。两部剧直面现实中的“养老”“结婚”问题，对其进行全面展现与
细致剖析。

无独有偶，近段时间，“一大一小”两个话题屡现报刊、广播、电视：延迟退
休、“单独二胎”。这“一老一少”“一大一小”两组话题，实际上可以归并成一个主
题：我们将老依何处。

不必援引任何官方或坊间统计数据，大家都不得不承认我们已“跑”进了老龄社
会；无须烦劳哪位专家或学者权威发布，养老压力就那么明明白白地摆在大家面前。

“就像家里的老房子，你不去关心、不去想它，它就一直风里雨里在那里；如果你
要回去，它就在那儿随时迎接你。可我从来没有想过，老房子是不是结实、是不是
需要保护，我真的没有想过有一天老房子也会塌。”《老有所依》中这段以房喻人的
台词，让人听得心酸、泪奔。

明天，何处能安放手中的拐杖、养老的床！君不见高堂明镜悲白发，朝如
青丝暮成雪。有一天我们都将老去，善待今天就是善待我们的明天。如果

您曾经“花明天的钱圆今天的梦”，那么不妨翻翻本刊，从现在起“理今
天的财养明天的老”：今天为养老规划锦上添花，就是为明天的晚

年生活雪中送炭。
天意怜幽草，人间重晚晴。我们终将老去，养老

是一个不可回避的问题，一定要提前作准备，
莫等。


