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□记者 李永高

明天是感恩节（Thanksgiving Day）。感恩节的英
文单词中包含了“给予（giving）”，也就是说，感恩节就

是一个感谢别人给予自己帮助和照顾的节日。
养儿方知父母恩。近来，一档亲子类真人秀节目

《爸爸去哪儿》火爆荧屏，最朴素、最纯净的天伦之情戳中
了人们内心深处最柔软的那个点。于是，每周五晚成为
大家忙碌一周后的一大期待和慰藉。上周五，该节目更
是创下今年收视率的新高，成为本年度目前的收视冠军。

父亲在孩子自尊、自信、身份感及性格形成的过程中，
扮演着重要角色。在许多人儿时的记忆中，是爸爸用自行
车为我们驮出了一个丰富多彩的童年：爬坡时，他留给我
们一个奋力蹬车的脊背；下坡时，他双手撒把、双臂呈飞
翔状……等到我们做了父母时，我们的父母已经青丝变
华发。亲爱的朋友，别总是行色匆匆！放缓前行的脚
步，看看身后父母苍老的面庞、佝偻的腰身。

还记得朱自清那篇让我们读得泪流满面的《背
影》吗？还记得罗中立的那幅油画《父亲》吗？感恩
的最大遗憾是“子欲孝而亲不待”！

这个世界上最不能等的事情就是感恩双亲。
心怀感恩去生活，内心自然溢满阳光。同样，带一

颗感恩的心去休闲，幸福就在你身边，快乐
常相伴。不信，你就瞧瞧本期的

《休闲周刊》推荐。

心怀感恩去休闲

1.第十届“德艺双馨”中国文艺展示河南
省形象大使叫什么名字？

2.海南乐龄中州国际大饭店住宿预约卡
的有效期是什么时段？

3.杜康投资的获得微电影艺术节“金海棠
奖”一等奖的微电影叫什么名字？

答案请在本期《休闲周刊》中找，请写好答
案并附上个人姓名、电话于下周二前发邮件至
lywbcfzkb@163.com。

我们将挑选出3名给出正确答案的热心
读者，洛阳四季春酒业美酒汇将为每名获奖者
提供价值180元的洛酒两瓶。

附：上期获奖名单及电话
马 晶 136××××2150
郭丽萍 152××××5210
孙攀攀 135××××9527
（请获奖者在３日内至洛龙区开元大道

218号报业大厦三楼西厅领取奖品，电话：
15637991353）

爸爸去哪儿 之


