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建中学校引导学生“学会学习、学会思考、学会做人”

“三个学会”引领 铸就精品学校

法国启蒙思想家爱尔维修曾说
过：“即使普通的孩子，只要教育得法，
也会成为不平凡的人。”洛阳建中实验
学校（以下简称建中学校）就是这样尽
心呵护，精心培养每一个学生，让学生
在学校里完美地蜕变。
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建中学校创建于2010年9月，是经市
教育局批准成立的一所中小学全日制学
校，被省教育厅评为河南省35所青少年科
技教育基地学校之一。

该校的创办人田建中是洛阳市科协委
员、全国优秀民办教育家和著名启蒙教育
家，先后担任过洛阳市心理学会秘书长，洛
阳市学习型组织研究会会长。田建中受

“华杯赛”组委会办公室委托主编的《少年
数学普及培训读本五年级分册》，荣获
2008年河南省教育厅教育科学研究优秀
成果（著作类）一等奖。

田建中为了把自己多年探索获得的教
育教学经验转化成社会资源，让更多的孩
子享受到优质的教育，成长为出众的人才，
他筹措2000万元，创办了建中学校，一所
从小学一年级到初中三年级、以全封闭寄
宿制为主的全日制学校。

2013年，建中学校首届初中毕业生成
绩喜人，市级和省级示范性高中上线率为
97%，25%的学生中考成绩过了洛一高录
取分数线。其中，该校吴康妮同学以637
分的中考成绩，进入河南省实验中学招生
考试的复试，从700多名参加复试的考生
中脱颖而出，顺利被河南省实验中学高中
理科实验班录取。

建中学校用地6500平方米，虽说校园
不大，但是学校有多媒体教室、计算机室、
理化生实验室、图书阅览室等。建中学校
创办后3年的时间中，培养了一大批优秀青
年教师。在田建中的带领下，这些教师迅
速成长为教育教学领域中的新秀。

目前，建中学校新一届初三学生的进
步势头已经超过了上一届，其他年级的教
学成绩也在不断提高，呈现了长江后浪推
前浪、一代更比一代强的可喜局面。

走特色之路 办精品学校

田建中认为，教师一定要
利用传授知识的形式，让孩子
们学会学习、学会思考、学会
做人。他注重利用各种形式
教学生怎样学习、怎样思考、
怎样做人，而很少强调考试成
绩，这样将来学生走上社会，
才会成为佼佼者。

“三个学会”着眼的是
学生的自主学习和学生的
人生发展，与新课标的理念
不谋而合，与素质教育息息
相通。“三个学会”是教书的
核心、育人的核心，是建中
学校独特的教学风格和教
学魅力。

建中学校非常注重对学
生进行思维训练和综合素质

训练。例如，把预习改成自
学，观念的改变必然影响结果
的改变。自学的重点是自己
主动去学习，自己学习知识必
须动脑思考，而善于自学必然
善于思考，善于思考有助于正
确地领悟人生。把预习改成
自学，既能让普通学生变优
秀、优秀学生更优秀，又能实
现学校引导学生“学会学习、
学会思考、学会做人”这个教
育目标。

为了更好的践行“三个学
会”理念，建中学校曾邀请著
名数学家华罗庚之子华光到
校，讲述华罗庚的事迹，教育
学生刻苦钻研，热爱祖国；学
校会定期组织学生到儿童福

利院慰问，让学生学会关爱别
人，互帮互助；学校多次组织
学生开展以感恩母亲为主题
的英语演讲，以感悟亲情为主
题的亲子活动等……

田建中认为，培养学生的
目的是为社会培养优秀的成
员。因此，学会做人是教育的
起码要求，实际上也是教育的
最高境界。“一个人可以学习
不是很好，可以没有太大的本
领，但是必须成为一个好人。
然而，相对于只做一个碌碌无
为的好人来说，一个优秀的社
会成员似乎更受人们欢迎。
因此，学会做人既是出发点、
最基本的要求，也是最高的境
界。”田建中说。

“三个学会”带领学生成长

名师出高徒 强将手下无弱兵

建中学校初中部全体师生到驻洛某部参观
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建中学校是一位知名

教育家开办的学校。这所
学校对教师有着较高标准
的要求，学校聘任的教师几
乎全都是师范院校的优秀
本科毕业生，教师中党员人
数接近半数。

一分耕耘，一分收获。
2012年，该校校长田建中被
河南省教育厅评为民办教
育先进个人。在2013年全
省民办教育表彰大会上，该
校有10位中青年教师被评
为优秀教师和模范班主任。

在建中学校，还有这样
的一些规定：学生进校园
不准带零食，每天早上6点
30分跑操，7点 15 分开始
早读，在食堂就餐不准浪
费，只过中国传统节日而
不过外国节日，用餐后筷
子都要放得整整齐齐……
看似严格，但学生们很快
就能从刚入校的不适应，

渐渐养成了习惯，也许，这就是该校独
特的魅力所在。至今，不少毕业生还
对昔日的校园生活念念不忘，一日三
餐丰盛、营养的饭菜成为他们对初中
生活最美的记忆之一，就在建中学校
首届初中生毕业典礼上，学生们特
意请来了厨师长贾冰，向他深深地
鞠躬，表示感谢。

建中学校，不但让学生们取得
了优异的中招考试成绩，帮助更
多的学生进入到省市级示范性
高中，还教学生学会了学习、
学会思考、学会做人。从该
校走出的学生们都感慨，
是母校把他们领上了做
人的正道、成才的大
路，不少人在毕业
离校之际，都喊
出 了“根在建
中”的心声。
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