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洛阳·城事

洛阳市离退休干部、退休教师的好消息
永康慢性病托管中心，为答谢离退休

老干部、老教师及医生为国家做出的突出
贡献，特为洛阳市离退休教师、医生、老干
部免费发放生活物资——绿色香米1.5万
公斤！（每人10公斤，领完为止！），并特别
安排国际权威预警心脑血管检测方法——
血管功能测评一次。
心脑血管猝死——不可预知的杀手
据2009年世界卫生组织统计数据，

全球约有1600万人发生猝死，而中国就
有约300万人。更为可怕的是，其中约
30%的人群猝死前竟然没有任何征兆！
专家指出：猝死的发生率取决于血管质
量。好的血管极富弹性、血液清洁、管道
通畅。不好的血管内腔狭窄、硬化、脆化
易破。最危险的是：当血管堵塞60%时
人们是感觉不到的，70%时仅仅是有感觉

的，只有当血管阻塞达到75%以上的时
候，患者才会有明显的感觉，而这个时候
已经非常危险了。

血管功能测评——
预警心脑血管的有效手段

联合国卫生组织的数据表明，凡开展
血管功能测评的国家，心源性猝死发生率
急剧下降，心脑血管病的发生率、致残率
也同步极大地降低！

“血管功能测评可以准确评判心脑血
管病的用药是否正确，预警心脑血管病情
的发展趋势，测评血管受损状况及康复趋
势，极大地增加了心脑血管病患者的生存
质量，其意义与能力远远超过常规的治
疗，世界各国应尽快推行该检测以挽救患
者的生命”——联合国卫生署心脑血管办
公室主任詹姆斯2010年的讲话。

血管功能测评的五大功能：
1.测评血管受损的程度是轻度、中度

还是重度；
2.测评的血管受损原因，预警心脑血

管病的发病趋势；
3.测评血管内壁是否有附壁血栓或

斑块、血管内径及血液流量；
4.测评患者的用药及当前的治疗方

案是否合理；
5.测评心脑血管病症所处阶段和病

情发展趋势以及如何康复和控制。
特别提醒：
1.适用人群：年满60岁的离退休干

部、教师、医生、科技工作者。
2.本次援助物资为：A.绿色香米每人

10公斤；B.免费血管功能测评一次。
3.所有领取人员必须本人前往，并携

带本人身份证及相关证件（离退休证等）
先报名登记，根据实际报名人数统一采购
并发放。

4.已报名领取过物资的谢绝报名
再领。

5.报名时间：2013年12月7日-12月
9日（上午8：00-11：30下午2：00-5：30）

电话：0379-63221989
联系人：王主任
报名地址：唐宫西路与纱厂南路交叉

口路南中泰大厦 702 室（永康洛阳工
作站）

乘车路线：10、22、30、37、78（唐宫西
路纱厂南路口下车）；16、18、32、46、66、
98（纱厂南路中州中路口下车）；101、
102、103、50、9、11（王府井下车向北
200米）
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《洛阳晚报》20年庆宣传语征集活
动启动两个多月来，本报共收到了
11672条宣传语。征集环节结束后，

本报邀请由我市知名社会学者安锋、
知名文化人士郭爱和等人组成的专
家组精心选出了50条宣传语供读者
投票。

从今天起，这50条宣传语将在《洛
阳晚报》、洛阳网以及本报的新浪、腾讯
官方微博上公布，您可以在本报、洛阳
网或者官方微博中浏览欣赏，我们也欢
迎您为喜欢的宣传语投一票。

投票方式
●填写选票后，将其送至或寄信至

洛阳市新区开元大道218号报业大厦19
楼洛阳晚报编辑部，邮编471023。

● 登录洛阳网（http://www2.lyd.
com.cn/2013_wbxuanchuanyu）进 入 专
题页面投票。

●登录或者私信晚报官方微博（腾
讯、新浪）投票。

注：投票截止时间为13日24时。
评奖规则
●根据读者投票数量和专家评审意

见，选出20条最优秀的宣传语。同时，
按照投票结果与获奖作品的契合度，从
高到低依次选出10名热心读者（如因票
数相同人数超出，则抽签决定去留）。

奖项设置
由于参加本次活动的热心读者人

数众多，宣传语质量较高，本报决定增
加获奖名额。

●十佳宣传语：一等奖 1 个，奖金
2000 元；二等奖2个，奖金800 元；三等
奖7个，奖金500元。

●优秀宣传语：10条，各奖精美礼
品1份。

●读者投票奖：10个，各奖精美礼
品1份。

评选结果揭晓后，我们将请来书
画名家，书写一、二、三等奖作品。书
画名家书写的作品还将刊登在 2014
年1月1日出版的晚报创刊20周年纪
念特刊中。

《洛阳晚报》20年庆宣传语征集环节活动结束，专家组已从应征的1万多条宣传语中
初选出50条，现在进入读者票选环节

来，为您喜欢的宣传语投一票吧
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