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专版

“我这病在县城通出名哩！”韩利
亚现在提到自己的病时，脸上没有痛
楚的表情，还露出了开心的笑容，像
在说别人的故事一样轻松。

韩利亚在六七岁的时候，因为受
了风寒，得过一次急性风湿性关节
炎，后来治好了。13岁的时候，他的
病复发了一次，这一次治疗效果不太
好。到16岁的时候，他已经痛得下
不了床了。

“当时，我只能躺在床上，动也不
敢动，稍微动一下，疼痛就会从胯骨
一下子游走到脚心，身上就像过电一
样。躺累了，我就让我母亲帮我翻翻
身。翻个身，我浑身都痛得厉害。”想
起当年的痛苦，韩利亚不自觉地咧了
一下嘴。

总不能一直这样躺着吧？在家
里躺了一年后，家人带17岁的韩利
亚去西安治疗。韩利亚的姑姑住在
西安，她带着韩利亚先后去了好几
家医院，韩利亚的病情得到了控
制。在西安治疗两年后，韩利亚回
到了嵩县。

回到嵩县1年后，韩利亚的病情
再次恶化，他又被迫躺在了床上。那
段时间，他只能直直地躺着，双腿无
法蜷曲，双膝肿得像两个小西瓜，刚
开始，膝盖是硬的，后来变软了，就像
两个水布袋。症状轻一点时，他会下
床活动，但只能半蹲着，扶着墙，艰难
地一步一步朝前挪，每挪一步，疼痛
都会传遍全身。

20岁的小伙子，只能蹲在地上
行走，还要承受难以忍受的疼痛，那
样的场景让家人和邻居忍不住落泪。

很多人都知道韩家有个得了风
湿病的小伙子，有了医讯，热心人总
会跑到韩家相告。一天，邻居说：“有
一个姓韩的医生，是专门治风湿病
的，你们去看看吧！”听到这个消息
后，韩利亚的爸爸和弟弟用担架抬着
韩利亚就去了。

当时韩同堂对治疗风湿病已有
一套疗法（此疗法2006年顺利通过
了国家专利申请），他先对韩利亚的
膝盖进行了抽水，然后通过敷药、针
灸等方法为韩利亚治疗了3个月。3
个月后，他为韩利亚配制了注射液，
让韩利亚的妈妈在家给韩利亚注射。

没想到，这次治疗效果非常好，
韩利亚不仅能够行走了，而且整整
40年没再犯过病。“能站起来走路是
最令我高兴的事情。现在，我感冒的
时候身上还会疼，但吃两片药就不疼
了。我对自己现在的健康状况非常
满意。”韩利亚说。

风湿病被称为风湿病被称为““不死的癌症不死的癌症”，”，非常难治非常难治。。不过不过，，嵩县两名患者很幸嵩县两名患者很幸运运——

当风湿病患者遇上针

□记者 杨寒冰

韩利亚今年60岁，在
嵩县一所中学附近开了
一个小超市，生意很好。
他的妻子很贤惠，一双儿
女也很争气，一家人和和
睦睦，过得非常幸福。

闲下来的时候，头发
花白的韩利亚会不自觉
地看自己的双腿，看完后
带着感激的口吻说：“要
不是韩医生，哪有我今天
的幸福生活？按照我当
时的情形，估计连个家都
成不了。”

韩利亚所说的韩医
生叫韩同堂，是洛阳中西
医结合医院的大夫，他通
过针灸的方法，让韩利亚
的风湿病40年没再犯过。

和韩利亚一样幸运
的患者有很多，他们都很
感激韩同堂。今天，我们
先来听听韩利亚和任风
阁所讲述的故事。

任风阁在嵩县电业局上班，今年
45岁的她端庄大方、皮肤白皙，看上去
像三十七八岁。

10年前，任风阁患了风湿性关节
炎，刚开始只是手关节疼痛，随着时间
的推移，病情逐渐加重，三四年后，她
的肘关节、膝关节、肩周等部位也开始
疼痛。她常常后半夜被痛醒，痛醒后，
再难入睡。

为了治病，她去了好几家医院，但
治疗效果都不好。任风阁到处打听，
想了解一下别的风湿病患者的病情和
治疗效果。结果，越打听，她心里越害
怕。其中，两个同龄患者的病情让任
风阁感到害怕：一个患者一到冬天就
浑身痛得下不了床；另一个患者能下
得了床，但是出不了门。

“我才30多岁，以后出不了门、下
不了床可咋办？”任风阁越想越害怕。

之前，也有人给任风阁介绍过针
灸治疗法，但是，她没敢去尝试，因为
她害怕把关节给扎坏了。后来，了解
了那些病友的痛苦，她决定试试针灸。

在任风阁生病期间，她的爸爸眼
底发生病变，视力急剧下降，经人介
绍，老人找韩同堂做针灸治疗，效果很
好，视力恢复得不错。得知韩医生也
会治风湿病，任风阁的父亲赶紧跑回
家将消息告诉了任风阁。任风阁当即
决定去找韩医生治疗，她想：“他把我
爸的眼都扎好了，我的病，他就是扎不
好，也不会扎坏吧？”

刚开始，每天上午治疗一次，下午
治疗一次，后来，因为要上班，任风阁
只在上午治疗。

治疗了一个月后，任风阁的病情
没有明显好转，但是，韩同堂告诉任风
阁：“不用再来治了。”

还没治好咋就不治了？任风阁很
是纳闷儿。韩同堂告诉她：“回去吧，
慢慢就好了！”

真的是慢慢就好了，三四个月后，任
风阁明显感觉到自己一身轻松——手关
节、肘关节、膝关节、肩周等部位都不疼了。

“10年了，我没有再因为风湿病吃
过一片药。以前生病时，我怕冷，别人
穿一件羽绒服，我得穿两件。现在，我
和正常人穿得一样。”任风阁摸着自己
身上的衣服说。

任风阁现在的生活和正常人没有
什么区别。以前，她夏天不敢摸凉水，
否则，手关节会痛；现在，她夏天碰凉
水后手不会再痛了。当然，秋冬季节，
她还是会非常注意，让自己尽量少碰
凉水的。

在任风阁的推荐下，她的婆婆、同
事先后去找韩同堂看风湿病，韩同堂
通过拔罐、针灸、穴位注射药物等方
法，使他们的疼痛都得到了缓解。

10年过去了
她没再因风湿病吃过药

40年过去了 他的风湿病没有再犯过1
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