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你属哪一科 大脑有分工
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文科类对应以下专业：
哲学类（哲学、逻辑学、宗教

学、伦理学）
经济学类（经济学、金融学

类、经济与贸易类）
法学类（法学、政治学类、社

会学类、民族学）
文学类（中国语言文学类、外

国语言文学类、新闻传播学）
历史学类（历史、考古学、文

物保护技术等）
教育学类（教育、体育）
管理学类（工商管理类、公共

管理类、旅游管理类）
艺术学类（美术学、设计学、

戏剧与影视学）
理科类对应以下专业：
理学类（12 个大类，36 种专

业，如：数学类、物理学类、化学
类、天文学类、地理学类、大气学

类等）
工学类（31 个大类，169 种专

业，如：自动化、计算机、土木类、
材料类、能源动力、航空航天等高
科技专业）

农学类（7 个 大 类 ：植 物 生
产 类 、动 物 医 学 类 、林 学 类 、水
产类等）

医学类（4 个大类，临床医学、
口腔医学、药学、麻醉学等）

注：除了文学、历史等专业
外，绝大部分专业均为文理兼招
专业。

12个学科门类中，理、工、农、
医这些纯理科生占主导的专业，
也会有个别院校的个别专业会招
收文科生。考生可参考高校招生
简章。

了解了以上情况，我们何不
逆行而选？先了解学生的大脑功
能，再判断孩子适合干什么工作，
最后在面对文理分科时，可能就
不会那么纠结了。

学生有了学习兴趣，学习起
来就有了内驱力，到了大学后，
可能就不会再有混日子的现象
出现了。

杨晓君曾在中央财经大学会计学院担
任过辅导员。她说，在进行文理科选择时，
学生一般有这几种心态：

1.我特别喜欢我的物理老师，我选理科；
2.我最好的朋友选择了文科，我也选文科；
3.都说学理科的学生聪明、学文科的学生

笨，我不能让人说我笨，我要选理科；
4.学理科更容易考大学，我就学理科吧。
家长一般会处于以下考虑：
1.理科学校多、学校好，理科生好就业，孩

子应该学理科；
2.我在科研单位工作，效益好，孩子应该学

理科，将来毕业能来我单位工作；
3.我学的文科，现在一月才挣多少钱，当年

某某学习不如我，可是人家学的是理科，现在
比我挣得多，孩子坚决不能学文科。

杨晓君认为，家长的想法虽然成熟了一些，
也很有道理，但并不见得就是学生真正需要的。

有的家长想让孩子学理科，可是孩子对理
科并不感兴趣，于是家长就劝孩子：“听话孩
子，你只要上课认真听，下课认真学，成绩是一
定能上去的。”

真的能上去吗？不一定，有的孩子任凭怎
么学，成绩就是上不去。不是孩子不努力，而是
真的有差异性。有的孩子属于左脑型，有的孩
子属于右脑型，如果天生不是学理科的料，无论
怎么学，成绩都不会太理想。相反，天生不是学
文科的料，选了文科，学起来也会很吃力的。

有人天生不是学理科的料

高考志愿网为高中生提供了一
份文理分科左右脑型测试题，学生可
根据测试结果，根据左右脑分工图解
（如下图）对自己有个判断，作为选择
文理分科时的参考标准之一。

1.对于自己的穿着打扮和发
型，你希望：

A.尝试各种造型
B.有时会试着改变
C.几乎从不改变
2.如果急需作决定的时候，

你会：
A.凭直觉决定
B.小事当机立断，大事认真

思考
C.左思右想，难以决断
3.正在制订旅行计划，你会：
A.渴望冒险，不怕危险
B.一般不会冒险，但也会根据

周围人的意见，进行适当改变
C.经过了曾经的失败，要慎重

制订计划
4.阅读传记文学时，你会：
A.“写得都是真的吗？”心存

疑问
B. 能接受书中的内容，偶尔有

疑问
C. 不抱任何猜疑
5.有一名同学，别人都说要防

着他，你会：
A.没有先入为主的观念，接触

后，再判断
B.稍有戒备之心
C.表面正常，内心却非常戒备
6.看说明书时，你会：
A.只看必要的地方
B.从头到尾通读一遍
C.从第一页开始仔细阅读
7.看电影时，你会：
A.坐右边
B.坐左边
8.对数学这门课，你擅长：

A.几何
B.代数
9.看展览时，你会：
A.依照喜好，喜欢的才认真看
B.依次看
10.从事喜欢的活动时，你会忘

记工作吗？
A.是
B.否
测试结果：
前 6 题，选 A 得 5 分，选 B 得 3

分，选C得1分；
后 4 题，选 A 得 3 分，选 B 得

1 分。
30分以上：右脑型（适合文科）
29分以下：左脑型（适合理科）
对于年龄小的学生，此测试题

也很有用。未来社会需要的是全脑
型人才，如果孩子属于左脑型，家长
可对孩子进行右脑开发训练；反之，
则可对孩子进行左脑开发训练。

测一测 你该选择哪一科

文理科各对应以下专业

2

3

感性

想象力、创造力

之第六十
三讲

文科理科：

主讲人档案

杨晓君 高考志愿网专家、职业规划师、国家二级心

理咨询师、中央财经大学原教师。

走好人生职业规划第一步——

□记者 杨寒冰 文/图

未来几年，文理分科还将是困扰学生和家长的一
大难题。困惑原因，主要如下：不知道该如何选择，更
有利于孩子考大学？

（此图仅供参考）

教育大讲堂第六十四讲预告

高考文综如何夺高分
□记者 杨寒冰

有不少学生，平时文综成绩非常不错，
一旦参加高考，成绩急剧“缩水”。

原因何在？文综总分300分，各学科
思维跨度较大，与生活实际密切相连，学
生缺乏生活感悟，使文综成为学科短板。

教育大讲堂第六十四讲，《洛阳晚
报·教育周刊》特约葛业兴老师为学生、
家长讲解2014年高考文综的命题方向、
解题思路与备考方法。

2011年至2013年，经葛老师辅导过
的学生，先后有4名学生分别获得所在市
的文科总分第一名；有2名学生分别夺得
省文科总分第三名、第五名；有1名学生获
得省文综成绩第一名；有8名学生被清华、
北大及香港中文大学录取。

时间：12月29日（周日）9：30
地点：市二中（涧西区联盟路18号，涧

西小商品市场东侧）化育楼4楼大礼堂


