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【微言天气】

□记者 杨凤轩 通讯员 陈红霞

您若从冬至那天开始点“九九消寒
图”，昨日，就点到第三朵九瓣梅了。昨
日，我们进入了一年中最冷的“三九”时
期，人们常说“数九寒天，冷在‘三九’”。

虽然太阳照常升起，但天气冷了
下来。中国天气网数据显示，昨天我
市最低气温降至-5℃，最高气温仅为
5℃。虽然这样的气温并不让人感觉
特别寒冷，但走在路上，已经能见到积
水结的冰了。

“三九”是指冬至开始的第三个
九天，即冬至后的第十九天到第二
十七天。

不少读者有疑问：为什么最冷的
时期出现在“三九”而不是昼最短夜最
长的冬至呢？那是因为，在冬至时，尽
管地面得到的太阳热量最少，但由于
此前热量的积累，地面日热量收支逆

差尚未达到最大值。
冬至以后，虽然白天越来越长，但

热量增长速度缓慢，地面日热量收支
仍处在逆差状况，所以地温继续下降，
一般在“三九”时期地面日热量收支逆
差达到最大值。此外，“三九”前后，西
伯利亚地区的冷气团也发展到极为强
盛的阶段，强冷空气的频频入侵，会让
我们感到寒冷。

不过，造成寒冷的气象因素有很
多，气温还会因地区、因年岁而异，并
非全国或年年都“冷在‘三九’”。

据市气象部门预计，今天全区多
云转阴天，大部分地区有不同程度的
雾霾，偏东风2级到3级，气温-1℃到
6℃；明天阴天转多云，大部分地区有
雾霾，气温1℃到6℃。

由于今明天气转阴，且有雾霾，
气温不会升高多少，出行请注意防
霾保暖。

@双月：我比较怕冷，今天
（9 日）进入“三九”，感觉气温降
了不少，就好像下到了冰窖里，
冷冰冰的，耳朵、手脚都冻得受
不了。看来保暖应是第一要务！

昨入昨入三九三九
露脸冻脸露脸冻脸 露手冻手露手冻手

空气质量状况 中度污染
首要污染物 PM2.5

PM2.5（μg/m ）3 65（9日16时）

污染指数 153

空气质量空气质量 1月8日

从冬至开始，民间有贴绘“九
九消寒图”的习俗。“九九消寒图”
是记载“进九”以后的“日历”，很有
传统特色、很好看。画面上共有
九九八十一个单位（一般是九朵
梅花，每朵梅花九个花瓣）。从冬
至那天算起，每天点红一个花
瓣，以九天为一单元，连数九个
九天，梅花全部点红，冬天就过
去了，所以叫作“九九消寒图”。
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洛阳票务第一品牌
价格最低 品种最全玮杰票务

（不分节假日 均不限时）

九九歌
一九二九不出手，
三九四九冰上走，
五九和六九，河边看杨柳，
七九冻河开，八九雁归来，
九九加一九，耕牛遍地走。


