
核心提示

□记者 丁立 文/图

有婚纱、西服
的西式婚礼您肯定
不觉得新鲜，有汉
服、红烛的中式婚
礼或许您也见过，
但您见过像课堂一
样的婚礼吗？

11 日，我市一
对新人出资将婚礼
办成为期两天的传
统文化论坛，让前
去赴宴的人都觉得
不虚此行。
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□记者 王晓丹 通讯员 杨
茹兰 文/图

吉利区阳光小学数学
教师、36岁的席争光，是一
名伴随着新课程改革不断
成长的教师。席争光1996
年参加工作至今所取得的
成绩，源于他心中坚定的信
念——让学生健康、快乐地
成长。

初任教师时，席争光以
学生的考试成绩来衡量自
己。他早出晚归，加班加点，
讲解试题一遍一遍重复，直
至学生们听懂。20岁那年，
席争光所教的班级在吉利区
统考中获得第一名。

然而，成绩并不能掩盖
问题的存在。他逐渐发现，
学生在压迫下学习，让他们
感觉很痛苦。

2001 年，全国范围内
正在进行新课程改革。席
争光到外地观摩后，给自己
规定：绝不抄袭教案，认真
备课；课堂上，学生是主角，
老师是引导者；课后要进行
反思、总结。

经过席争光的努力，学
生们越来越喜欢上他的数学
课，他的教学风格也逐渐明
晰：自由、活泼、生动。可现
实给了他当头一棒：学生的

考试成绩始终不理想。
怎么办？
“考试的内容都是可以

量化的，所有能量化的东西
都是可以通过一定形式的
训练让学生牢固掌握的。
这样来思考，理想和现实就
找到了一个契合点。”席争
光精心准备课堂教学，并在
每节课结束前，对知识点进
行达标测试，以加深学生的
印象。此外，他开创了“新授
课的教学模式探索”“练习课
的练习模式探索”等教学模
式，让学生对知识的理解准
确而到位。

2011 年，他所教的班
级，在全区的统考中平均成
绩获得第二名，比第一名仅
低0.4分。

■人物心声：人要有理
想地活着，理想就是一个人
的信念。作为一名教师，我
所做的一切，只为了祖国的
明天能够多一些有用的人
才，多一些建设我们国家的
未来主人。

■记者感言：席争光身
上的正能量，源于他对教育
事业的一片赤子之心。正是
有了一批又一批像他这样的
年轻骨干教师，在教育这片
热土上执着追求，我们的教
育事业才蒸蒸日上。

赴宴变听讲，吃的是国学大餐
婚礼成课堂，瞧的是礼仪之道
我市一对新人出资将喜事办成为期两天的传统文化论坛，让人耳目一新

席争光：
课改路上执着前行

■人物简介

姓名：席争光
职业：吉利区阳光小学数学教师
最幸福的事儿：和孩子们一起上课
最遗憾的事儿：离教育教学目标还有差距

在习惯了西式婚礼的当
下，这种形式的婚礼难免让有
些人不习惯。在省工人龙门疗
养院门口，一个年轻人就抱怨：

“早知道是来听课，还不如在家
睡觉。”素斋开始后，一名男子
也有些恼火——有人制止他动
筷子，改让长者先夹菜。婚礼
主持人也表示，在排练婚礼仪

式时，这对新人的长辈也不太
习惯，嫌磕头太麻烦。

不过，在场的大多数人都
对这种婚礼表示赞许。曾给
儿子办过传统婚礼的市民刘
芙燕就是其中之一。此外，一
个小伙子在婚礼现场表示，自
己一直在学习传统文化，对此
非常认可，只要将来的女朋友

同意，也会办一场传统婚礼。
“如果对方不同意，传统文化
也讲究随方就圆，只要我做好
了、受益了，也会慢慢‘转化’
她。”他说。

另一名中年男子表示，他
的儿子正上高二，尽管学习很紧
张，自己也希望他能融入传统文
化氛围，“将来会一生受用”。

您或许会问：这婚礼为什
么会变成传统文化论坛？

新娘张春蕾是濮阳人，现
在洛阳工作。几年前的一天，
在西工区某大型超市，一名市
香山书院的义工正在将自己
听来的传统文化讲给其他人
听，这刚好吸引了正在超市里
购物的张春蕾。在接受了传
统文化教育后，张春蕾后来也
成了市香山书院的义工，就此

与国学结下不解之缘。
新郎赵建周也是因国学

与张春蕾相识的。他说：“我
俩认识时间短，按说需要长时
间磨合，但学习国学之后，我
们俩息息相通，特别默契，好
像都知道对方在想什么，也从
没红过脸。”结婚时，他们也不
谋而合，希望办一个传统文化
论坛。

据在婚礼现场授课的市

香山书院教师心语介绍，一开
始，这对新人想出资10万元办
一个大型传统文化论坛。心
语为他们算了一笔账，发现这
需要很大一笔费用，劝他们不
如办个为期两天的论坛，然后
加一段传统婚礼仪式，宴席也
办成素斋。这样也能让很多
人学习、效仿，接受教育。

这个建议得到了赵建周
和张春蕾的同意。

11日8时，省工人龙门疗
养院会议厅已坐满来宾——大
家都是来参加婚礼的。

可与平常婚礼不同的是，
这场婚礼更像一个大讲堂：它
讲到了本次婚礼为什么要用
素斋——因为不想伤害那么
多生命，为婚礼增添吉祥；它
还提到为什么要采用洛阳水
席——因为一方水土养一方
人，中原地区干燥缺水，根据
这种地理特质和洛阳人的体
质，以酸辣为主的汤水可以祛
寒、补充水分等。

当日10时许，婚礼现场进

行了一段简短的仪式——没
有烟，没有酒，没有鞭炮和花
纸，新郎新娘步入喜堂，执手
念诵《诗经》中的片段：“死生
契阔，与子成说。执子之手，
与子偕老。”礼成之后，5名在
某国学学校读书的小学生，一
同举起他们现场书写的“福”
字，象征着中国传统文化中的

“五福临门”。
随后，来宾们来到会议厅

旁的酒店。就餐前，不少人都
在念感恩词：“感恩食物给我
们营养。对饮食，勿拣择；食
适可，勿过则……”款待宾客

的都是素斋：用素菜做成的
“海参”“虾仁”“鱼”“鸡”……

席间，饭菜掉到桌上，会有
人提醒最好捡起来吃掉——
爱惜粮食也是传统文化中的
重要内容。宴席结束后，哪一
桌饭菜吃不完，或由宾客将其
打包带走，或由餐厅里的服务
员接着吃……

婚礼结束了，可这课程还
没到头儿：11日下午是女德
课，着重强调女性在婚姻、家
庭中的重要作用；昨日则是养
生课。这两天课程的费用，都
由新郎新娘出资。

【观者感受】个别人有意见，大多数人表赞许

【婚礼背后】一对新人想推动传统文化的传播

【别开生面】婚礼变身传统文化论坛
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有关婚礼的国学讲座，是这场婚礼的重要组成部分
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