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休闲·酒水
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现在，到了品董酒的关键“三品”：品第一
口时要小口抿，入口的酒只需布满舌头即可，
你会发现刚才嗅到的三种香从鼻腔进入口
腔；在大约1分钟后，再品第二口，品第二口要
小口咂，董酒入口绵软、甘甜，令您满口生津；
再停大约1分钟，品第三口，要小口喝，让酒充
分到达后舌根，这时候，你会感觉满口溢香。

不知不觉，这匹“小马驹”已经被你驯服，
接下来你就可畅饮董酒了，你会感觉从喉咙
到肠胃都是暖暖的，丝毫喝不出普通白酒容
易出现的辛辣和苦涩感，用酒友的话来说，

“这个酒光滑感很好，下咽不涩”“不上头，醉
后醒来头不疼”。

三品董酒：让“小马驹”从暴烈到温顺

常喝董酒的人都说，董酒
的“性子”非常温和，饮酒者除
了喝出酒香还能喝出百草香，
喝董酒就像牵着温顺的小马驹
在大草原上散步，非常惬意。

但是，北方人豪爽，没喝
过董酒的人常常会端起酒杯

“一口闷”，这就大错特错了，
你已经无意间让温顺的“小马
驹”受惊了，变成了“小烈马”。
家住洛龙区的市民刘先生说，
他第一次喝董酒就是这种豪爽
的喝法，结果一股酒劲儿直冲
脑门，那感觉好像有一匹脱缰

的烈马横冲直撞，无法驾驭。
他当时就忍不住地感叹：“这
个酒太烈了！”

同样是喝董酒，为何感受
大不同？将健康理念贯穿整个
酿造过程的董酒，为何会让酒
友有“太烈”的感慨？

在定 鼎 北 路 的 贵 州 董
酒 店 内 ，几 名 资 深 酒 友 与
本刊记者坐在一起，谈起了
品董酒的心得。40多岁的王
先生说，这个酒不能一上来
就“暴饮”，否则董酒这匹“小
马驹”就会“暴怒”，变得不可
驾驭。“喝董酒，一定要由浅
入深去品它。”30多岁的李先
生说。

先闻后品再畅饮，按照这

个程序，“小马驹”就会乖乖地
被驯服。而这种逐次增加量的
喝酒方法，从健康角度来说，是
非常值得提倡的，符合养生的
理念。

第一，将董酒倒入杯中后，
不要急于入口，先将其端至鼻
前轻嗅。因为董酒是由130多
味本草制曲而成，你会先嗅出
酒的醇香，然后嗅出酯香，最后
嗅出百草香。“如果是懂酒的

人，光这么闻一下，就不舍得丢
开杯子了。”一名酒友说，酒香
会对味蕾起到积极的调动作
用，有助于饮酒者更好地享受
美酒。

第二，看杯中酒的成色。
董酒是独特的“董香型白酒”，
其酿造技艺曾被国家权威部门
列为“国家机密”，因此董酒属
于国家保密级名酒。董酒非常
清澈，透明度很高。

□记者 吴彬

爱酒的人都知道，酒也是有“个性”、有“脾气”的，会品酒才能更享受酒的醇
香。“董酒就像一匹小马驹，学会品它，就会让它从暴戾变得温顺。”本周，在定鼎北
路5号院西3号的贵州董酒洛阳总代理店内，一名爱喝董酒的顾客颇有心得地说。

端杯就喝，“烈马”受惊

品前先嗅，调动味蕾

由浅入深，驯服“烈马”
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