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（县域篇）

小年将至，县里的年味也越来越浓，那里有哪些“土生土长”的美味

地点：县城老城十字街集市
上市时间：每月 5 日、10 日、

15日、20日、25日、30日为大集，
平时也有售卖的零售店。

基本情况：该集市上的荃菜
多 是 从 新 安 县 龙 潭 大 峡 谷 采
摘的。

行车路线：
1.从洛阳站上连霍高速向西

27公里至新安站下站，沿北京路
一直走 1.5 公里后，过铁路大桥
左拐直行1.5公里即到。

2.走 310 国道至新安县老
城，过东关大桥后左拐约 1 公里
即到。

年货介绍：荃菜，名蕨，也称
微菜、拳菜、凤尾菜，因其嫩芽
状似小孩拳头，俗称娃娃拳。
荃菜可晒成干菜，制作时用沸
水烫后晒干即成，吃时用温水
泡发，再烹制成各种美味菜肴；
也可鲜食，在食用前先在沸水
中浸烫一下后过凉，以清除其
表面的黏质和土腥味；炒食适
合配以蛋类、肉类。售价约为
40元/公斤。

地点：小浪底镇刘庄村
上市时间：每年10月到次年4月
基本情况：每年核桃丰收时，就被

运到刘庄村裕民种植专业合作社，工
作人员将核桃装箱后，再销往市区。

行车路线：
1.沿小浪底专线行驶，到小浪底

风景区南岸售票处 200 米刘庄村路
口，向右直走500米即到。

2.到孟津汽车站下车，站内有直
达刘庄、寺院坡的公交车，到刘庄村
委会下车即可。

年货介绍：说起刘庄村的核桃，
小浪底镇人人知晓。皮薄、仁香，这
是刘庄村核桃最大的特点。昨日，洛
阳晚报记者来到了刘庄村裕民种植
专业合作社，见到了在当地小有名气
的刘庄村核桃。

外壳光滑、白净，这是记者对它
的第一印象，随手拿起两个核桃，轻
轻一挤，核桃壳就清脆地裂开了，取
一半核桃仁，放入口中细细咀嚼，核
桃仁的清香在唇齿间游荡。

该合作社工作人员介绍，每箱核
桃重4斤，售价为100元，如果市民想
购买刘庄村核桃，可以到该合作社购
买，联系人：宋须15517967178，宋建
中13523619687。

地点：横水镇
上市时间：每月 5 日、10

日、15 日、20 日、25 日、30 日
横水镇有集会，集会时卤肉
比较紧俏，市民小年过后再
购买，易于保存。

基本情况：集会在横水
街，肉类、蔬菜类、水果等年
货，一应俱全。

行车路线：
沿 310 国道行驶，然后

进入小浪底专线，行至衡水
镇路口处，向西行驶进入衡
水镇，驱车 10 分钟左右就
到了。

年货介绍：“吃我家的卤
肉，一定要手拿着啃才够味
儿！”位于横水街上的三元宝
卤肉店老板韩武军说，他做
的卤肉，颜色正、肉味浓、口
感滑，瘦肉不柴，肥肉不腻，
吃完了之后，油不粘手。

猪脚、猪心、猪肠……样
样美味。韩武军说，快过年
了，卤肉的销量特别好，每
斤卤肉的价格会比平时贵
三四元，不同部位的卤肉，
每斤的价格从 30 元到 60
元不等。过年期间，他们还
会推出卤肉集装箱，每箱中
有8种卤肉，约11斤，380元
一箱。

韩武军提醒，由于年
前卤肉很紧俏，如果您想
购买卤肉，最好提前预约，
预约电话：13937982197韩
先生。

地点：县城老城十字街集市
上市时间：每月5日、10日、

15日、20日、25日、30日为大集，
平时也有售卖的零售店。

基本情况：该集市是新安县
最繁华的老集市，集市里主要有
蔬菜、干货、鲜肉等出售，集市内
所卖的朝天椒基本是铁门镇等
本县乡镇所产。

行车线路：
1.从洛阳站上连霍高速向

西 27 公里至新安站下站，沿北
京路一直走 1.5 公里后，过铁路
大桥左拐直行1.5公里即到。

2.走 310 国道至新安县老
城，过东关大桥后左拐约1公里
即到。

年货介绍：“铁门”朝天椒，
色泽鲜亮，椒形整齐美观、味
道极辣，富含辣椒素，对感冒、
动脉硬化、夜盲症和坏血病有
显著作用。另外，辣椒素还可
降低胆固醇、低密度脂蛋白、
甘油三酸酯含量，促进血液循
环，预防心脏病和中风等病
症。该集市的朝天椒售价约为
16元/公斤。

地点：县城畛河大道中段
上市时间：目前产品展示店

已经开始上货，店内长期销售。
基本情况：玫瑰鸡蛋是在新

安县北冶镇关址村关址玫瑰基
地培育而成的，目前只有关址玫
瑰产品展示店一处有售。

行车路线：
1.从洛阳站上连霍高速向西

27公里至新安站下站，然后沿北
京路往东行至畛河大道向左拐1
公里至关址玫瑰产品展示店。

2.走 310 国道至新安县新
城，到上海路右拐一公里后行至
畛河大道，再左拐300米至关址
玫瑰产品展示店。

年货介绍：鸡是在关址玫瑰
基地散养的，所以鸡蛋被称为“玫
瑰鸡蛋”。这种蛋个头较小，蛋清
晶莹剔透，蛋黄色泽橘黄，属于高
维生素、高微量元素、高氨基酸、
低胆固醇、低脂肪的鸡蛋，清蒸出
来的玫瑰鸡蛋有淡淡的清香。

据玫瑰产品展示店工作人
员介绍，这种玫瑰鸡蛋的售价为
120元/箱，每箱32个鸡蛋。
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逛腻了市里的年货市场，洛阳晚
报记者带您到县里的集市上逛逛，
看看那里会不会有市区难觅的
稀罕年货。我们的第一站选
在了孟津县，第二站选在
了新安县，真心希望
能为广大读者选
购年货提供
一些参考
意见。

第一站：孟津县
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第二站：新安县
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拍卖公告
受郑州一中教育

集团洛阳伊河学校委
托，定于2014年 1月
22日上午10时，在该
校会议室公开拍卖该
校临街门面房20年使
用权。该门面房位置
优越，收益潜力大，保
证金5万元/间。拍卖
成交后，按8万元/间
冲抵拍卖款，不成交
保证金无息退还。
咨询电话：63120370

15803797758
监督电话：62325608
洛阳市天信拍卖有限公司

本报推出大型互动活动“晚报带您搜年货，热热闹闹过大年”，如
果您有不错的年货推荐给读者，可以拨打66778866或者通过新浪
微博私信@洛阳晚报参与我们的活动，快来和晚报一起“搜”起来吧！


