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今日天气今日天气
-4℃~7℃

多云到阴天
偏东风2级~3级

天气版记者：杨凤轩
天气版QQ群：307978071

天气版新浪微博：@晚报四季天

【微言天气】

雪梅·其二
【诗读四季】

任何不以下雪为目的的降温任何不以下雪为目的的降温
都是都是““忽悠忽悠””人人

□记者 杨凤轩 通讯员 姬鸿丽

昨天一早，看着灰蒙蒙、阴冷冷
的天空，心里就有一种“不会出太阳
了”的预感。果不其然，昨天太阳真
的没给好脸色。不过，在这样阴冷
的天气里，很多人都有一种“要下雪”
的错觉。事实再一次证明，这确实是
错觉。

“冷成这样还不下雪，老天，你是
要闹哪样啊！”昨日，网友“小兮”的吐
槽，说出了很多人的心声。

那我们就先来说说昨天的冷。
据中国天气网数据显示，昨天的最
高气温只有 3℃左右，比前天低了
不少。

再来说说空气湿度，据中国天气
网数据显示，昨天我市的空气相对湿
度范围在71%~93%，跟前几天 16%
的相对湿度相比，真是一个天上一个
地下。可是，这样的湿度并没有给我
们带来什么实质性的帮助带来什么实质性的帮助，，没有降水没有降水，，
这样的空气湿度不过只是给了灰尘这样的空气湿度不过只是给了灰尘

““一个悬浮的理由一个悬浮的理由”。”。
据市气象部门预计据市气象部门预计，，今天全区多今天全区多

云到阴天云到阴天，，部分地区有轻度雾霾部分地区有轻度雾霾，，偏东偏东
风风22级到级到33级级，，气温气温--44℃℃到到77℃℃；；1616日日
多云转晴天多云转晴天，，气温气温--44℃℃到到1010℃℃。。

从预报上来看，今天的天气还是

灰蒙蒙的蒙蒙的，，但到了明天就会有所好转但到了明天就会有所好转，，
只是雾霾还在只是雾霾还在““得意地笑得意地笑”，”，寒冷的感寒冷的感
觉也依然伴我们左右觉也依然伴我们左右。。

其实其实，，今年天气异常的状态并不今年天气异常的状态并不
只出现在我们这里只出现在我们这里。。先不说今年格外先不说今年格外

““冻冻人人””的美国的美国，，连目前正处在夏季连目前正处在夏季
的澳大利亚的澳大利亚，，也反常地被近也反常地被近 5050℃℃的的
高温给袭高温给袭击了击了。。有报道称有报道称，，澳大利亚澳大利亚
东部气温偏高10℃以上，12个站点气
温超过48℃，有亲戚朋友在澳大利亚
的读者朋友，给你们的小伙伴们发
句问候吧。

回头再说说我市，在这样阴冷的
天气里，很多人会因担心睡不醒而纠
结是否午休。对此，@中国天气网
的新浪官方微博提供了一个迅速醒
脑的小妙招：您可以握紧拳头放在耳
朵斜后方，靠近颈部中央的头骨位
置，闭上眼睛头往后仰；头脑昏沉时
嗅树叶类精油，或
者用薄荷油涂抹
额头醒脑。

今今天还是让天还是让
人 昏 昏 欲 睡 的人 昏 昏 欲 睡 的
阴天阴天，，若您有兴若您有兴
趣趣，，不妨在午休不妨在午休
后试一试这样后试一试这样的的
醒 脑 方 式 是 否醒 脑 方 式 是 否
灵验灵验。。

““渴渴””了这么久了这么久，，在望水欲穿的日子里在望水欲穿的日子里

卢梅坡(宋）

有梅无雪不精神，
有雪无诗俗了人。
日暮诗成天又雪，
与梅并作十分春。

【译文】只有梅花没有雪花的
话，人看起来没有什么精神，如果下
雪了，没有诗文唱和，人也会非常俗
气。在冬天的傍晚，夕阳西下写好了
诗，刚好天空又下起了雪，再看梅花、
雪花争相绽放，像春天一样艳丽多
姿，生气蓬勃。（《雪梅·其一》见本报
2014年1月7日B01版）

@@苏苏：：今天今天（（1414日日））老天好像要老天好像要
““变脸变脸”，”，有点儿像下雪的前兆有点儿像下雪的前兆，，让我让我
们期待吧们期待吧。。
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（洛阳市环境监测站1月14日发布）
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