
如果您符合《单身
帮》主人公的择偶要
求，我们将为您提供派
对约见服务，并为您的
隐私保密！联系电话：
13721691866。官 方
微信:lyxfqd_880。
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++ 单男：安源（化名）
年龄：27岁
身高：180厘米
体重：75公斤
学历：本科
职业：科研单位技术主管
婚姻状况：未婚
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高富帅
你爱不爱
□记者 冯保萍

幸福起点交友俱乐部

凯瑞君临商务大厦5层www.xf21.cn 63120885 63120880

单身帮

人物素描

他的家境比较优越，父母
有稳定的职业。他更优秀，在
人才济济的科研单位做技术
主管，这说明他的学术水平、
综合素质相当了得。这样的
家庭、这样的男子，注定是对
自己和他人的要求都比较严
格的。

他1.8米的身高，壮壮的
身材，给人很男人的感觉。他
的皮肤还挺白，举止很绅士，
知道作为一个男人应该怎样
去对待女人。

这样的男人有主见，他凡
事喜欢规划，会让你省很多
心。你只需要见证他的规划
给你带来的惊喜，这何尝不是
一种享受？

婚恋态度

除了有车有房，安稳的生
活还要靠两个人的甜蜜互动，
你买菜，我做饭；你洗衣，我晾
被。欢欢喜喜的每一天，不就
是做一顿美味、看一场电影、
看看好书、谈谈心事？

心仪的她

他希望你高挑一点儿，身
高不要低于1.63米；他希望你
有一颗阳光满满的心，每天能
看到你如花的笑靥；他希望你
持家有道，把生活环境打理得
整洁、温馨。

这样的要求并不过分，他
的要求何尝不是你的希望？
更何况他还会不时给你一个
大大的“福利”，让你时时刻刻
感受到他带给你的安全感。

这 样 的 高 富 帅 ，你 爱
不爱？

爱我就和我聊聊天
□徐俊霞

烫麻辣●+

幸福起点心理咨询特约
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【情感专家叶倾城】

爸爸可能有外遇男友觉得我像
他妈妈一样，感觉
压力很大。我该怎
么办？

答：别把男友
当儿子管。

我总是嫉妒
老 公 对 他 妈 好 。
我明知这样有错，
但还是嫉妒，跟自
己生气。

答：让他对你
也好一点儿。

他说不想读
书 了 ，要 出 去 打
工 ，马 上 就 要 走
了，我怎样才能把
他留下来？

答：告诉他你
爱他。

答：你什么也不要做。你知道，在过去的中
国，儿女是不能捉父母的奸的。为什么？因为
这违背中国的一条伦理，那就是“孝道”。此时
此刻，我们不谈孝道，我们只谈人的感情。

你当然可以去和你父亲谈，你甚至可以
去捉奸，但你想过没有，那一刻你的父亲该怎
么面对你？

你身边的朋友、同事、同学有爱情、有
纠葛、有痛楚、有眼泪，你的父母也是。我
相信你爱你的父亲，也爱你的母亲，但他们
之间是否相爱你了解吗？对于你父母的关
系，你就以成年人的方式处理吧。当你爱
或不爱时，你拒绝父母的干涉，同理，他们
也拒绝你的干涉。

从来不发短信的爸爸开始发短信了，那
天刚好被我看到，我开玩笑说：“你是给小蜜
发的？”爸爸表现得很慌张，立马转移话题了。

爸爸平时对我和妈妈很好，基本不去娱
乐场所，下班就回家，周末只是邀几个朋友来
家里打打牌。我不动声色地偷看了爸爸的手
机，转发了几条信息到我的手机上。后来，我
通过那个电话号码查出了那个女人的名字。

我是爱我爸的，我知道他不会为了那个
女人抛弃家。但我很痛苦，我不会告诉我妈，

我要努力维护我的家庭，我知道我爸还是关
心我妈的。我觉得我应该进一步查证他和那
个女人的关系，但是我无从下手，也不知道如
何阻止。我该怎么做？

我少言寡语，不善于表达自己的
感情，所幸遇到了性格开朗的老公。
热恋时，老公和我有聊不完的话，聊到
不想睡觉、不想吃饭，甚至不想工作，
即使在工作间隙，他都不忘发来幽默
短信逗我开怀一笑。出差在外地，每
天晚上，他都和我煲两三个小时的电
话粥。

婚后不久，我们就从无话不谈到了

无话可说的地步，我遗憾地发现，最先
陷入沉默的不是木讷少言的我，而是曾
经口若悬河的老公。他下班回到家不
是窝在沙发上看电视，就是躲进书房玩
儿网游，几乎不怎么说话。我拉着他聊
天，和他八卦单位或周围那些有趣的人
和事，他丝毫不感兴趣，还嫌我啰唆，气
得我追着他说：“想清静打光棍儿，找老
婆干吗？”

晚饭后，我和他商量出去散步，他
死活不肯去。让我郁闷的是，他连我们
婚前热衷的看电影、逛街等都不感兴趣
了，我们成了一对儿宅夫妻，上网看电
影，在淘宝网购物。

我对他抗议，问他是不是不爱我
了。他一本正经地解释：“不爱你会娶
你吗？都老夫老妻了，该谈的不是在恋
爱的时候都谈完了吗？还有什么好谈
的。”难怪人家说男人变脸如翻书，得不
到的永远是最好的，老婆娶到手了，谁
还会把豆包当干粮？

自从老公变成了闷葫芦，我们俩
一有矛盾，他就三缄其口，任我使出浑
身解数，也撬不开他的金口。他还小
儿科地和我“分居”，自个儿搬到书房
去住。我也是自尊心很强的人，不知
不觉两个人就陷入“冷战”，谁也不肯
低下高贵的头颅，少则两三天，多则两
三个月。在这样冷冰冰的家里，守着
一个视我为空气的老公，我简直要疯
掉了。

老公在家里这副德行，在外面口
碑却很好。他对待同事朋友热情大
方，周到得体。在外面应酬时，他话匣
子一打开就收不住，笑话一个接着一
个，整个一话痨；一回到家里，他就像
一个泄了气的皮球，处于僵尸状态。
我知道，老公做销售，靠嘴皮子吃饭，
工作压力大，可他也不能家里家外判
若两人，对外人满腔热忱，对我冷若冰
霜呀！

我常常想，那个风趣幽默的老公去
哪儿了？我们才结婚一年，怎么就变成
了最熟悉的陌生人？哪个女人不希望
老公既会赚钱养家，又会说几句甜言蜜
语？对男人来说，当交谈变成多余，对
女人的爱也打了折扣，开口有情，闭口
无爱。

我想对老公说：“亲爱的，如果爱
我，请和我聊聊天。”
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