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洛阳·城事

□记者 王博东 实习生 周韦月 通讯
员 张左宏 文/图

没受过专业训练，也没带任何防护
装备，1月20日下午，一名商丘男子到
宜阳县锦屏山游玩时，一时兴起徒手攀
登70多米高的陡崖。结果，攀至山腰
一凹槽处被困，上不去也下不来。宜阳
消防接警后迅速赶到现场，在陡崖上展
开了一场惊心动魄的营救行动。

现场：徒手攀岩男子被困陡
崖，大呼救命

“有个小青年被困在宜阳县南侧的
锦屏山陡崖上了。”20日16时许，宜阳
县消防大队接到群众报警后，立即前往
现场救援。

“山体非常陡，崖壁与地面几乎垂
直，光从下面看着就感觉很危险。”参与
救援的宜阳县消防大队银屏大道中队中
队长田韩笑说，男青年被困的位置是陡
崖上的一个凹槽处，距崖顶15米左右，
离地面60多米。消防队员赶到时，男青
年紧贴在陡崖凹槽处一动也不敢动，因
上方是凸出的石块，往上爬是不可能的，
从那么高的位置下来也极其危险。

“这男的喊救命了，我们才发现。”
山下群众说，这名男青年被困在陡崖上
已经半个多小时了。

救援：消防队员攀陡崖展开
生死营救

消防队员勘查现场后发现，要救该
男子，难度太大！该男子所处位置太
高，又在一个凹槽处，从下往上搭梯子
够不着，从崖顶往下抛绳子，他无法接
到。怎么办？在当地一群众的带领下，
中队长田韩笑与班长岑学仁携带救援

绳索，沿着锦屏山北侧一处陡峭的山崖
小道攀上崖顶，然后沿崖顶小心翼翼地
下至被困男子上方10余米处。

然而此时，现场情况再次紧张起
来。由于保持同一个姿势的时间太久，
加上看到消防队员后太兴奋，被困男子
竟然在陡崖上活动起来，并试图向上攀
爬。消防队员立刻喊话，制止男子的行
为，让他耐心等待，配合救援。

田韩笑和岑学仁在崖顶做好安全

防护措施后，将安全绳和保险带小心翼
翼地投给被困男子，并指导他将保险带
和安全绳牢牢系在腰间。随后，田韩笑
和岑学仁拽着绳子将被困男子一点点
拉向崖顶。17时55分，被困男子终于
被安全救上崖顶。

“就是图个刺激，看到山这么险就
忍不住去爬了。”男子事后介绍，他叫
李阳，来自商丘民权，平时就喜欢做一
些刺激的运动，没想到这一次差点酿成
大祸。

提醒：进行户外运动，安全防
护工作要做好

“攀岩确实很刺激，但在追求刺激
之前，安全防护工作一定要先做到位。”
洛阳户外救援队队长“冬瓜”（网名）提
醒，“如果没有受过专业训练，切不可盲
目攀登。”

除攀岩外，户外运动还包括其他很
多项目，如登山、轮滑、冲浪、骑行、滑雪
等。为保证安全，洛阳秋雨户外俱乐部
的领队“秋雨”（网名）给出几点建议：
1.买好保险。2.学习急救常识，随身携
带急救药品。3.避免一个人外出，尽量
多人结伴出行，并将路线告知亲友。4.
每到一个地方，尽可能用手机拍下标
志性景物照片传到网上。5.避免高风险
项目。

一男子，爬陡崖，寻刺激，下不来
事发宜阳锦屏山，男子最终被消防队员救下；业内人士提醒：进行户外运动，安全二字记心间

救援人员把被困男子拉上崖顶


