
年货价格差别大，同样一袋红枣价差20多元——

选购年货，别忘货比三家
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还有几天便是马年春节了，洛阳大
街小巷年味渐浓，置办年货成为不少市
民的头等大事。

记者在采访中了解到，目前，我市
各大超市、卖场已提前进入“春节模
式”，不约而同地推出年货一条街。哪
家超市的年货最实惠？怎样才能挑到
物美价廉的年货？为此，记者走访了家
乐福等多家大型超市、卖场。

囤年货，快来年货一条街

年年过春节，岁岁办年货。年货包
括哪些东西？《春明采风志》记述：“琉
璃、铁丝、油彩、转沙、碰丝、走马，风筝、
鞬毛、口琴、纸牌、拈圆棋、升官图、江米
人、太平鼓、响葫芦、琉璃喇叭，率皆童
玩之物也，买办一切，谓之忙年。”如今，
年货的种类越来越丰富，超市往往成为
人们采购年货的必去之地。

和往年相比，今年的年货促销档期
来得更早一些。眼下，各大超市已提前
进入“春节模式”。记者走访发现，家乐
福、丹尼斯、永辉等大型超市均在入口
的显眼位置开辟了年货一条街，设置了
干货、肉品等区域，前来买年货的市民
络绎不绝。

今年，年货的家味儿尤其浓

与往年相比，今年我市各大超市、

卖场里，年货的家味儿更浓了。
记者走访多家超市后发现，今年年

货的种类和往年差不多，但走“高大上”
路线的豪华装礼盒少了，家庭装礼盒成
为主流，不仅包装简化了，价格也更亲
民，多为一两百元。

为方便市民采购年货，一些超市推
出了经济实惠的集装箱。家乐福超市
的新年集装箱优惠力度很大，超值装生
鲜肉品集装箱售价168元，超值装蔬菜
集装箱售价88元，超值装干果集装箱
售价188元。

买前先摸底，且要货比三家

“有些人平时精打细算，过年出手

阔绰。”购物达人张欣提醒，采购年货也
讲究货比三家，同样一袋红枣，在不同
超市里的价差竟有20多元。

提起办年货，张欣颇有一番心得。
她说，从上周开始，她就对各大超市的
年货行情进行摸底，看看哪些年货在哪
个超市买最实惠。

“我家附近有四五家大型超市，但
我平时最喜欢去的还是家乐福，很多
商品的价格都是全市最低。经过详细
比对，我挑出了20多种年货，价格都比
周边几家超市便宜。”张欣拿着几张超
市促销海报说，比如，家乐福散装鸡蛋
的价格是每500克 3.98元，另外几家
超市的价格在4.19元至4.38元不等；

1000克装的古早园红枣在家乐福的价
格为15.9元，另外三家超市的价格分
别为38.9元、39.9元和21.9元；家乐福
的带鱼段价格为每500克 3.99元，另
外三家超市的价格分别为4.58元、4.99
元和4.58元；家乐福的带皮五花肉价
格为每500克10.38元，另外三家超市
的价格分别为 11.98 元、11.28 元和
10.99元。

张欣说，过日子讲究精打细算，
大家平时可留意各大超市的促销海
报，只有货比三家才能买到最实惠的
商品。

相关链接

采购年货，这些要注意

1.购年货要悠着点，切勿买得太多。
2.需要清洗的食品要多洗几次，尽

量减少表面的污染物。
3.冰箱里的食品不应放得太挤，

以占 50%的空间为宜，这样能保持冷
气畅通。

4.冰箱里的生熟食一定要分开存
放，冷藏的熟食不要直接装盘上桌，必
须经过热处理再食用。

5.放入冰箱内的食品一定要新鲜，
若鱼有臭味、肉有怪味、鸡蛋散黄等都
不应将其放入冰箱。
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