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【微言天气】

王之涣（唐）

黄河远上白云间，
一片孤城万仞山。
羌笛何须怨杨柳，
春风不度玉门关。

【译文】远远奔流而来的黄河，好
像与白云连在一起；玉门关孤零零地
耸立在高山之中，显得孤峭冷寂。

何必用羌笛吹起那哀怨的杨柳
曲去埋怨春光迟迟呢，原来玉门关
一带春风是吹不到的啊！

凉州词二首·其一

【诗读四季】

□记者 范瑞 通讯员 姬鸿丽

“持续雾霾”成了最近几天天气预报
里用得最多的字眼，大家对冷空气的期
盼，变得异常强烈。好在告别雾霾已经
进入倒计时，千呼万唤，冷空气要来了。

中央气象台再次发布霾橙色预警

昨天6时，中央气象台再次发布霾
橙色预警，华北地区的雾霾仍然持续。

在新浪微博上，一组北大校园里人
物雕塑被戴口罩的照片被众多网友转
发。看了这组照片，心情不禁有些沉
重，有网友留言道：“厚德载‘雾’，先人
们也承受不起了。”

也有网友开始用自己的行动来努
力改善环境，网友“@改变进行中”说：

“昨天开始断掉了24小时插上的热水
器，早上改成烧开水洗脸，虽然麻烦，但
是好过浪费。童年就是妈妈早上烧了
开水兑着凉水洗脸的，节能，如果空气
能回到以前，做什么都值得。”

在持续的雾霾天里，除了抱怨，或
许我们从身边的小事做起，节能减排，
蓝天白云就能早一天回到身边。

今夜起，雾霾或将消散

“七九河开，八九雁来”，目前已经
是数九寒天的八九，雨水时节的第二
候：候雁北。此时，随着天气转暖，大雁
该成群结队地飞回北方。但目前雾霾
笼罩，大雁的身影恐难见到。

尽管雾霾持续发威，但春天的脚步

并没有因此而停歇。从中国天气网的整
点天气实况来看，昨天15时，我市的气
温已经达到12℃。不过目前昼夜温差
仍比较大，早晚出门还是要“捂”起来。

市气象台预测，今天白天全区多云
间阴天，部分地区有雾霾并伴有零星小
雨，偏东风2级到3级，最低气温3℃，
最高气温13℃；明天全区多云转阴天，
局部地区有零星小雨或小雨，偏东风转
偏北风3级左右，气温3℃到12℃。

中央气象台预测，从今天夜里开
始，受南下冷空气和弱降水的影响，地
面风力加大，空气污染扩散条件好转，
笼罩在华北地区的雾霾将自北向南消
散或明显减弱。

雾霾天里，最好别戴隐形眼镜

雾霾天，除了引发呼吸道疾病，对
眼睛也有伤害，尤其是戴隐形眼镜。

戴隐形眼镜外出时，镜片在眼表滑
动，会将雾霾中的一些异物带入镜片与
眼球的间隙，从而造成眼部不适。另
外，由于雾霾天气压较低，并且空气中
悬浮的固体颗粒物会导致空气干燥，这
种天气长时间戴隐形眼镜容易加重眼
角膜的缺氧症状。因此，雾霾天出门，
最好不要戴隐形眼镜。

冷空气今夜驾到冷空气今夜驾到，，雾霾或将消散雾霾或将消散

@河卵石：雾霾再大也阻挡不
住春回大地的脚步。麦苗返青，树木
生发；百草破土，牡丹吐芽；昆虫蠕
动，冰川融化；绿地广场，风筝飘舞。

@小裴：眼看春天都来了，雾
霾还赖着不走，好想呼唤万能的都
教授出来，用超能力吹散雾霾。

明早起床可以开窗透透气了吧明早起床可以开窗透透气了吧
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（代购景区门票、火车票、机票，租车服务）

今日天气
3℃~13℃

多云间阴天
部分地区有雾霾
并伴有零星小雨
偏东风2级~3级

3月


