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法律咨询 电话医生 心理咨询

脑瘫康复 家政保洁 月嫂保姆

家教辅导 杯赛培训 水电安装

家电维修 空调养护 路灯投诉

防水补漏 采暖供暖 水暖维修

管道疏通 开锁搬家 电瓶维修

饮水机、净水机专业清洗、安装、保养

太阳能安装、维修、清水垢

热水器安装、维修、清水垢

美术高考培训 矿泉水电话直送

油烟机维修清洗 家电专业清洗

法律顾问 河南森合律师事务所

百姓一线通

8选2 好中奖，8选3 奖金高

体彩“排列3、排列5”第14054期开奖公告
玩法

排列3

排列5

中奖号码

725

72582

全国中奖注数

直选

组选3

组选6

19注

4067注

0注

8621注

单注奖金

1000元

0元

160元

10万元

“中原风采”福彩22选5开奖公告

05 09 11 12 16

中奖情况

奖等

头等奖

中奖注数

9注

每注金额

30180元

第2014054期中奖号码

福彩3D游戏河南省开奖公告

2 5 7

中奖情况

奖等

单选

组选三

组选六

中奖注数

785注
0注

1059注

每注金额

1000元
0元

160元

第2014054期中奖号码

体彩超级大乐透开奖公告

07 11 15 31 32 06 11

中奖情况

奖等

一等奖

二等奖

三等奖

四等奖

全国中奖注数

4注
32注
130注
254注

每注金额

7145411元
178784元
11250元
3000元

第14024期中奖号码

福彩“七乐彩”开奖公告
第2014024期中奖号码

基本号码

奖 等

一等奖

二等奖

三等奖

全国中奖注数

1注

25注

391注

每注金额

1891811元

10810元

1382元

中奖情况
230930101918 15 26

特别号码

好消息
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包装规格 备注

一级 1箱 × 4袋 ×500克 179 179

二级 1箱 × 4袋 ×500克 139 110

三级 1箱 × 4袋 ×500克 99 80

组合装 1箱 × 4袋 ×500克 149 120

合家欢 1箱 × 4袋 ×500克 129 100

满堂红 1箱 ×2袋 ×500克 68 68

好来历石磨 1块× 400克 2.9 2.9

老浆锅熬豆腐 （全过程无任何添加剂）

好来历·洛阳优质生活必需品保障平台24小时服务热线，洛阳日报报
业集团“百姓一线通”：0379-66778866

商务咨询热线：0379-63350000

□郝文

好来历·洛阳优质生活必需品保障
平台引进的河南省非物质文化遗产石
磨老浆锅熬豆腐，由于口感好、无任何
添加剂，在短时间内就得到了市场的推
崇和市民的认可。

为拓展销售渠道，增加销售网点，
更好、更便捷地服务市民，好来历石磨
老浆锅熬豆腐从即日起进入著名商品
零售企业——华润万家生活超市。

●华润万家生活超市万达店地址：辽
宁路与丽新路交叉口万达广场负一楼

●华润万家生活超市纱厂店地址：
纱厂路十字路口东南角

●石磨老浆锅熬豆腐储藏小窍门：泡

在凉水里连同容器一起放进冰箱冷藏
由于好来历石磨老浆锅熬豆腐在

生产过程中不使用任何添加剂，有市民
反映好来历的豆腐“好吃但不耐放”，常
温下第二天就可能发黏，虽然不影响食
用，但总觉着“已经放坏了”。

家住八一路附近的王先生是素食
者，他对豆腐有研究，也是个细心人。

王先生致电好来历说：“豆腐一般
不要多买，最好是吃新鲜的，实在吃不
完留到下顿吃的，要放在凉水里完全浸
泡，最好连同容器一起放进冰箱冷藏。
如果每天一换水，放三五天都不会坏。”

王先生说好来历的豆腐特别适合
轻轻用油炸一下，然后在凉水里浸泡一
天后夹热馒头吃。

□记者 赵硕 通讯员 贾喜凤

昨日是第15个全国爱
耳日，市残疾人康复医疗中
心、涧西区残联联合市内多家
医院的耳鼻喉科专家开展义
诊活动，宣传爱耳护耳知识。

即日起，听障儿童可
免费申领人工耳蜗和助
听器

市残疾人康复医疗中心
负责人介绍，按照规定，我
市0岁~6岁贫困听障儿童
可享受三项优惠：免费人工
耳蜗植入手术，助听器免费
申领，每年一次的市听力语
言康复中心免费听力语言康
复训练（10个月）。

该负责人说，预计今年

国家、省里分配给我市0岁~
6岁贫困儿童的免费助听器
名额为25人，免费人工耳蜗
手术名额为28人。从即日
起，听障儿童可报名申领，详
情请拨打市残疾人康复医疗
中心电话69910206咨询。

没事多捏耳垂，不
要随便掏耳朵

在昨天的义诊现场，洛
阳晚报记者也学到了不少护
耳知识。神州眼科医院耳鼻
喉科主任郭玉君建议，保护
耳朵，除了保持平稳的情绪
和科学的饮食习惯，还要慎
用或禁用对耳蜗有损害的
药物，比如链霉素、庆大霉素
等；避免长时间接触高分贝
噪声；经常按摩耳朵，比如按

摩耳郭、捏耳垂、按摩颈后发
髻两侧凹陷处的风池穴，也
可闭目静坐，每次连续做10
次将两手食指分别插入两耳
耳孔中，然后迅速抽出的动
作；不要随便掏耳朵。

此外，日常生活中也要
注意对耳膜的保护，比如游
泳时最好用上耳塞，保护耳
膜；避免击打头部，更不可
掌击耳部；擤鼻涕时应左右
鼻孔一个一个擤，切勿同时
擤；感冒或咽鼓管功能障碍
者不宜乘坐飞机，以免耳膜
受到压迫。

部分疾病也会引起听
力障碍，郭主任建议患有
高血压、高血脂、脑动脉硬
化及糖尿病等病的患者要
积极治疗，以免影响听力。

□记者 忻尚龙

昨日，河南省会展业商
会与洛阳日报报业集团签
约，将共同主办2014中国洛
阳“东易力天装饰”之约首届
环保建材家居家装交易博览
会。该博览会由洛阳牡丹印
象会展有限公司承办，于4
月5日至7日在西工体育场
举行。

本届博览会为我市行业
内最权威、最全面的标杆式
博览会。在家居项目中，有
洛阳家具制造业商会全力配
合；在建材项目中，有河南一
博板业有限公司、洛阳铜驼

门业有限公司、洛阳金朵实
业有限公司等我市行业内的
龙头企业大力支持。

绿色环保是本次博览会
的一大主题，本次博览会坚
决抵制品质低劣、容易释放
有毒化学气体的家居建材，
一旦发现违规商家，立即驱
逐出场。东易力天装饰公司
总经理王革对此表示：“我们
一直倡导要以客户健康为基
础，引进使用‘零甲醛’、高水
准的环保材料。”

洛阳家具制造业商会负
责人表示：“注重健康环保是
一个重要方面，不过也要考
虑美观，家具的设计同样不

能忽视。”
河南一博板业有限公司

总经理赵约汉进一步阐述：
“健康和美观都是不可忽视
的，但还有一个层面同样重
要，即家居建材的安全性。
是否阻燃、不吸水、耐腐蚀
等，都是衡量家居建材的重
要标准。”

洛阳晚报记者从活动组
委会获悉，本届博览会不仅
理念先进，而且规模宏大，品
种齐全。博览会现场还设有
抽奖、样板房征集和人体彩
绘等环节。

展位征订、样板房装修
征集电话：80889315

● 近日，赵女士在纱厂路
或唐宫中路附近丢失了赵丽君
的身份证。请捡到者拨打电话
13703797123联系失主。

● 3月1日晚,吕保新的
驾驶证、身份证、两张银行卡、
擦鞋卡及洗澡卡等在太原路与
王城路之间丢失,这些卡都夹
在驾驶证里。请捡到者拨打电
话13721616995联系失主。

听障儿童
可免费申领人工耳蜗和助听器

2014中国洛阳“东易力天装饰”之约

首届环保建材家居家装交易博览会下月开幕

石磨老浆锅熬豆腐
进入华润万家生活超市 好来历优质生活必需品保障平台产品目录

一级 1 袋、二级 2

袋、三级1袋

二级3袋、三级1袋

● 小孙的爷爷在白马寺
镇凹杨村公交车站捡到一个装
有被子的行李包。请失主到该
公交车站旁边的消防药剂厂门
卫室认领。

● 韩先生在涧西区捡到
一个钱包,内有张春红的身份
证和军人保障卡。请失主拨打
黄女士电话 13707696589 联
系认领。 （敬芳 整理）

 捡到请举手

▲

 失主看过来

▲

每袋特级、一级、二级、
三级混装，其中特级、一
级、二级含量超过60%

每500克3.8元，以

实际分切大小为准

优惠价

（元）

原价

（元）

好来历

新疆和田大枣


