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三彩风·随笔

做个大度女人
□青衫

做个小众女人
□蔡源霞

做个优雅女人
□夏雪芹

三八节前夕，我们单位领导宣布：“明天
是三八妇女节，女同志放假一天，把手头的
工作交给男同志，男的就多担待些吧！”办公
室里4个女同志齐声欢呼，两个男同志却是
一脸的无奈。

“这个策划明天必须上交，就交给你来写
啦！”“这5页报表的数据明天要精确地统计出
来，领导等着看呢！”“这是发货单，客户催得
急，明天上午之前一定要发货，千万别出
错！”4个女同胞喜滋滋地给两个男士分配
着任务，看着他们的嘴越噘越高，我们心里
偷着乐。

小李终于忍不住了：“不行，我找领导
去，这活儿太多了，这不累傻小子嘛！”老于
说：“算了，找领导也没用。”小李气呼呼地还
是去了，不一会儿就回来了，喜滋滋地说：

“你们女同志都听好了，领导说了，如果明天
谁来上班，按加班算，报酬是平时工资的三
倍！”领导可真大方，不过一想起平时领导的
苛刻劲儿，我们就来气：“咋算都行，反正我
们不差钱！”

老于总能把话说到点子上：“虽然明天
你们放一天假，但你们能在家里闲着吗？恐
怕家里的活比单位还要多。以我对你们的了
解，上街为自己消费也不一定舍得花银子，弄
不好又给家人买一堆东西，花了很多
钱，干了一天活儿，晚上
还得做一顿

像样的晚餐过节，想想都替你们
累得慌。”

这人怎么这么了解我们
啊？！我们异口同声地问老于：

“你老婆就是如此过三八妇女
节的吧？”老于不好意思地笑了：

“我本想今天早点儿回家给她做
一顿饭，现在看来计划又要泡汤
了。”听完老于的话，我们的心里
更不好受了，小李灵机一动：“这
样吧，你们明天如果来上班，中
午我请你们吃大餐。”

平时我们相处得非常融洽，
两个大男人没少照顾我们，脏活
累活从不让我们干，需要加班时也
是他们顶着，用他们的话说就是：
女同志家务太多，不容易。想到这
些，我们4个姐妹默默地对视了一
下，仿佛心有灵犀：“明天照常上班，
晚上我们几个请客，就用加班费，记得
都要带上家属。”两个男人听了，脸上
露出了欣喜的笑容。

过不过三八妇女节不重要，重要的
是怎样过。和谐工作，和睦相处，大家好
才是真的好。

去年冬天，我辞职了。很多人都很惊讶——我上班
的地方是个不错的单位呢！我也惊讶，可我就是那样搬
着一个箱子回家了。虽然后来很多个日子，仍然会在梦
里忙工作上的事，但梦醒后看着安静的窗帘，我明白，这
样安静的生活才是我想要的。

有人说我小资，喝茶、拍照、看书、做美食……其实，我
只是个小众女人。你羡慕我，但你不一定愿意成为我。

是的，我再也不想去上班了，再也不用请客吃饭，不用
买太多的华衣美裳，不用明明只有坐公交的收入却要装大
款去打的，不用一边硬着头皮说不为五斗米折腰，一边为
了一单业务跟人说尽好话……但你不一定愿意成为我。

我有收入，不多，用并不华美的文字换一些粮钱，用并
不高超的设计换一点儿菜钱。仅此而已，我住不起豪华
酒店，玩不成欧洲几日游，甚至没办法为儿子想得太远，
但我就是这样一个小众的女人。

我喜欢坐在窗前喝咖啡，然后想想晚上给家人准备
什么饭菜；我喜欢坐在电脑前写稿，虽说有时比上班还
累，但心里很充实，文字从不会欺骗我；我喜欢在睡
前看几页书，或者与老公聊天，不用担心明天起不了
床，没精力工作……我能在儿子的读书声中体味幸
福，在老公的脚步中听到安宁，在自己的笑容中体会
岁月静好。

我就是这样一个小众的女人，而立之年回到了
生活的原点，混在一群白发苍苍的老人中去接儿
子，坐在家里从不担心与社会脱轨，我离梦想越来
越近，幸福与快乐越来越多。

也许我的生活没有人能懂，也许我的快乐
在别人眼里很莫名，但我喜欢这样的生活！

英国皇室曾上演了一场轰轰
烈烈的爱情故事——为了一个叫沃

利斯·辛普森的美国女人，爱德华八世
放弃了国王的宝座——这就是家喻户晓

的不爱江山爱美人的爱情传奇。
当时在多数人看来，爱德华八世娶的女人

并不美：四方下巴，相貌普通，而且离过两次
婚。但在爱德华八世的眼里，她是这个世界上

最美丽的女人。
就是这样一个不美的女人，不

仅赢得了一个男人的爱，而且让其
他女人羡慕不已。她的内涵是丰
富的，她的气质是高雅的，她身上

散发着一种无法抗拒的吸引力。
一个容貌美丽的女人未必优雅，而优

雅的女人一定“美丽”，因为她的知识和智
慧让你信任，她的细腻与关爱让你依赖。

有这样一句名言：“一夜之间可以出
一个暴发户，但三代也不一定能培养

出一位绅士。”是的，绅士不是一夜
之间就能造就的。
同样，女人的优雅
也模仿不来、着急

不得，它不同于时髦，它是文化和素养的积累。从一个女
人优雅的举止里，我们可以看到一种文化教养，让人赏心
悦目。

所以，要做一个优雅的女人，就要增长自己的知识，
将优雅之树的根深扎在文化的沃土中，这样才能使它枝
繁叶茂。优雅的女人，必定是心灵纯净的人，净化心灵的
最好办法是吸取智慧。“腹有诗书气自华”，读破万卷书的
人，才有资格做优雅的人！

优雅的女人一定要有自己的事业，并且热爱自己的
工作。从事自己热爱的工作是一种幸运，热爱自己从事
的工作是一种幸福。幸运不是每个人都能遇到的，幸福
却是大家都可以追求的。

优雅的女人无论在什么场合都得注意保持优雅的形
象。羽西说过：“快乐就是成功。”她说人在可以站着的时
候，就一定要坚持站着，而且要保持漂亮的样子。这是对
自己的尊重，也是对别人的尊重。

当然，优雅的女人还应有生活情趣，会偶尔搞个小小
的恶作剧；会采来山野的小花装饰生活；会在情人节给爱
她、她爱的人一份惊喜；偶尔会陪志同道合的知己谈天说
地；会读书、喝茶、听音乐……

“女人花，摇曳在红尘中；女人花，随风轻轻摆动……”
让我们在心底种一池碧莲，袖中含几卷书香，合着时代的
节拍，做个优雅的女人吧！

可以不漂亮，可以不富有，

但不可以不快乐、不优雅！


