
明天电视节目（3月12日 星期三）

●中央台一套
13：13 天赐我爱（12～15）
16：41 第一动画乐园
20：05 30集连续剧：原乡

（1、2）
●中央台二套

17：24 一槌定音
21：20 经济半小时
22：30 环球财经连线

●中央台三套
12：30 向幸福出发
19：30 非常6+1
21：00 开门大吉

●中央台四套
10：12 我是特种兵（7）
14：15 金太狼的幸福生活

（9、10）
17：15 远方的家
19：15 我是特种兵（8）

●中央台五套
13：05 2013/2014斯诺克世

界公开赛第二轮
17：00 2014年室内田径锦

标赛精选

18：30 2014年亚洲冠军联赛
小组赛（日本横滨水
手队—中国广州恒
大队）
●中央台六套

14：13 故事片：肝胆照江湖
15：54 故事片：东江特遣队
19：00 故事片：杨得志围城

打援
20：46 故事片：捕蛇少年
22：32 译制片：狼

●中央台七套
16：27 军营大舞台
20：00 军事纪实

●中央台八套
13：49 离婚前规则（1～3）
16：59 落日余晖（34、35）
19：25 返城年代（27～29）

●中央台十套
18：00 健康之路
20：30 走近科学
21：00 中华瑰宝

●中央台十一套
11：18 欢天喜地七仙女

（24～26）
22：32 隋唐英雄（7～9）

●中央台十二套
15：48 夕阳红
20：07 天网
22：00 夜线

●中央台少儿频道
13：00 2014优秀儿童剧
19：00 动画梦工场

●河南台一套
13：48 二叔（2～4）
17：20 小狐狸发明记（16）
19：30 与狼共舞（3～5）
22：00 两会特别报道

●河南台二套
7：47 娘家的故事（66～70）

20：15 枪火（23～25）
●洛阳台一套

14：30 悬崖（14～16）
20：20 上阵父子兵（16、17）

●洛阳台二套
8：25 李卫当官（二）（3～5）

19：30 戏点鸳鸯（25）
20：25 亲情（1、2）

●洛阳台三套
18：00 宝贝总动员
20：50 河洛碎戏

22：27 观点致胜
●洛阳台四套

18：30 少林僧兵（21～26）
23：30 重播：洛阳新闻联播

●北京台
9：32 我家的春秋冬夏

（19～21）
19：35 我的儿子是奇葩

（17～19）
●上海台

12：37 大丈夫（41～45）
19：35 我的儿子是奇葩

（17～19）
●天津台

19：30 老兵（35～37）
22：00 爱情保卫战

●辽宁台
18：00 老梁观世界
19：35 北方剧场

●江苏台
19：30 老兵（36～38）
22：00 非常了得

●浙江台
19：30 剧场：江南四大才子
22：00 王牌谍中谍

●安徽台
19：33 剧场：我的儿子是奇葩

22：00 全星全益第二季
●福建台

8：10 包青天之开封奇案
19：35 戏点鸳鸯（16、17）

●江西台
19：35 剧场：母子连心
22：00 金牌调解

●山东台
19：30 我和我的传奇奶奶
22：15 独生子

●湖南台
19：30 陶之恋（27～29）
22：00 我们约会吧

●广东台
19：35 我和我的传奇奶奶

（33～35）
23:00 直播全球

●广西台
19：33 爱情悠悠药草香
23：23 模特大赛集锦

●四川台
19：35 剧场：我和我的传奇

奶奶
●黑龙江台

19：30 老兵
22：00 奇妙新世界

（节目以实际播出为准）
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□据 新华娱乐

由加里·弗莱德执导、动作
巨星史泰龙担任编剧及监制的
惊悚动作大片《家园防线》将于
14日（周五）火热上映。新一代
动作电影代言人杰森·斯坦森铁
拳出击，演绎精彩动作戏。好莱
坞男星詹姆斯·弗兰科与“坏女
孩”薇诺娜·瑞德缠绵亮相，使得
人物关系扑朔迷离，耐人寻味。

《家园防线》根据推理大师
查克·罗根的小说改编，讲述了
英伦硬汉杰森·斯坦森饰演的卧
底特工，原本过着隐姓埋名的平
淡生活，却不幸卷入詹姆斯·弗
兰科出演的大毒枭的圈套。为
了保护家园和亲人，杰森·斯坦
森铁拳出击对抗邪恶，使用一切
技能筑就“家园防线”，捍卫亲人
的安全。在曝光的预告片中，杰

森·斯坦森拳拳到肉的招牌动作
呈现出极强的视觉冲击力。

曾凭借电影《127小时》获得
奥斯卡金像奖最佳男主角奖提
名的詹姆斯·弗兰科，尽管在预
告片中出现的次数不多，但他将
邪佞、险恶的反派形象表现得十
分传神。寥寥几个镜头，一个玩
世不恭、腹藏阴谋诡计的毒枭形
象跃然而出，他与好莱坞“坏女
孩”薇诺娜·瑞德难舍难分的亲
密镜头，成为预告片中唯一的柔
情时刻。而美人与毒枭的搭配

也为电影增加了一抹激情色彩。
史泰龙操刀创作，杰森·斯

坦森搏命出演，詹姆斯·弗兰科
颠覆形象，薇诺娜·瑞德妖娆美
艳……作为3月首部登陆国内院
线的好莱坞动作大片，《家园防
线》大有成为春季影坛“扛鼎之
作”的势头与实力。

□据《信息时报》

国内首档关注时尚与辣妈的节
目《辣妈学院》9日晚在深圳卫视开
播，明星辣妈李湘担任“院长”，台湾
金钟奖综合节目主持人奖获得者曾
国城担任“教导主任”。

《辣妈学院》旨在给年轻辣妈和年
轻爸爸传递新的生活方式和健康时尚
的育婴观念。谈起《辣妈学院》，李湘
说：“这个节目的宗旨是让女人快乐地
生活，分享辣妈心得。”说到什么样的女
人才是辣妈时，李湘
表示，“要注意内功的
修行，提高情商”。

据悉，《甄嬛传》
中的“皇后娘娘”蔡少
芬将和女儿Zoe亮
相《辣妈学院》。
录制前，蔡少芬
担心 Zoe 认生，
但没想到在录制过
程中，Zoe一点儿都
不怯场，还抢走妈妈的
麦克风讲话。

《辣妈学院》每周日
晚在深圳卫视播出。

新片抢鲜

动作片《家园防线》周五上映

《辣妈学院》每周日
在深圳卫视播出

李湘变身
“辣妈院长”挥着铁拳来了

杰森·斯坦森瞧

李湘


