
好好好家长家长

2014年3月11日 星期二D0808 编辑／吕玲玲 校对／刘敏 组版／予文教育周刊·新家教

孩子打碎花瓶
只因我们放错了地方

□小艺

□记者 赵夏楠

没学英语时，他给儿子看英文版动画片；
没学物理时，他教孩子组合小家电……

提前巧引导 让孩子学习更好

作为家长，孟鸿政认为，家长应该
在适当的时候，提前介入孩子的学习和
生活。

英文动画片让他受启发

孟鸿政的儿子皓皓（化名）今年上
初二。孟鸿政说，他所理解的提前介入
不是给孩子立规矩，而是提前让孩子接
触或适应即将面对的生活和学习，到时
候不至于手忙脚乱。

孩子尚不成熟，家长必须注意引
导。孟鸿政说，皓皓上幼儿园时，很喜
欢看动画片。他有意识地让儿子看原
版英文动画片，屏幕下方会滚动播放英
文字幕，虽然动画片里说的都是英文，
皓皓听不懂，但是通过画面，孩子大致
能够猜出剧情。

孟鸿政当时并没有强迫皓皓记英
文单词，只是单纯地想让儿子提前接触
一下英语。没想到，有一次，皓皓竟然
指着电视屏幕问：“爸爸，这个词是什么
意思？”于是，孟鸿政趁这个机会开始教
儿子查英语词典。

等到皓皓上小学开始学习英语时，
他比同班的同学适应得快，对英语这门
课也很感兴趣。

提前介入 帮儿子适应新课程

受英语学习的启发，孟鸿政继续尝
试这种方法，让儿子提前接触快要学习

的课程。
上初中后，皓皓增加了一门新

课——物理。在小学毕业的那个暑
假，孟鸿政给皓皓买了一套物理电
子积木，里面有电路板、连接线、图纸
等，皓皓按照图纸，自己组合了各种
家用小电器。等学物理时，皓皓对
电路方面知识的理解，要比别的孩
子快。

在学习化学之前，孟鸿政会在做
饭时告诉皓皓醋是酸性的，碱面是碱
性的，两者放在一起会发生变化。

皓皓即将升入高中住校过集体生
活，现在，孟鸿政开始尝试“放手”。皓
皓与同学发生矛盾后，孟鸿政会在教育
儿子，并指导他如何去做，让皓皓自己
去解决问题。

老师忘记给皓皓调换座位，皓皓本
想让家长去跟老师说，孟鸿政鼓励皓皓
自己去解决问题，并把自己的困惑告诉
老师。

孟鸿政说，家长需要在孩子的成长
过程中多留心，帮助孩子适应并顺利度
过“过渡期”。

有本书中曾这样写：完美的世界不
需要道歉，可是世界并不完美，所以，我
们需要道歉。是的，在我们的生活中，
道歉太常见、太重要了：婚姻、恋爱、工
作……都离不开道歉。一个人能够真
诚且适当地道歉，就会有相对良好的人
际关系。那么，人该从什么时候开始学
习“道歉的艺术”呢？专家认为，从童年
开始，就要学会道歉。

给爸爸夹鸡腿、拿拖鞋 小可
男 5岁

小可喜欢玩爸爸的手机，有一次，
他不小心将爸爸的手机摔坏了。他吓
得脸色煞白地问妈妈：“我把爸爸的手
机摔坏了，怎么办？”

妈妈问小可：“你觉得应该怎么
办？”小可哭丧着脸说：“要说对不起。”
妈妈说：“你这次犯的错不小，如果说了
对不起，爸爸还生气，你要想办法让爸
爸原谅你。”

小可在书房门口磨蹭，不敢进去见
爸爸。在妈妈许诺爸爸绝不会打他的
前提下，他才进去对爸爸小声说：“对不
起。”爸爸了解事情始末后，脸色很不好
看，但没有发脾气。

吃晚饭时，小可将他爱吃的鸡腿夹
到了爸爸的碗里，爸爸绷着的脸上终于

浮现出了笑容。小可说：“爸爸，以后我
再也不玩你的手机了。”爸爸点了点头。

第二天，爸爸下班回家，小可给爸
爸拿来拖鞋，迎接爸爸。爸爸抱起他，
在他脸上响亮地亲了一下：“爸爸原谅
你了！”

专家点评：孩子不敢道歉，是害怕承
担后果。父母应给孩子安全感，告诉孩
子每个人都会犯错，只要改了就是好孩
子。这样，孩子才会勇敢地面对错误。

向妈妈撒娇 优优 女 7岁

有一次，优优和妈妈在外面吃饭，
不小心将整碗汤泼到了妈妈刚买的白
色连衣裙上。妈妈脸都黑了，优优赶快
拿餐巾纸给她擦，连声说对不起。妈妈
依然不搭理优优。不过，在大庭广众
之中，优优的妈妈没有发脾气。

优优认真地对妈妈说：“妈妈，我用
我攒的零花钱再给你买一条这样的裙
子好不好？”妈妈一愣，虽然没有说话，
但脸色好多了。

出餐厅时，优优的妈妈不肯牵优优
的手，优优就黏住妈妈开始撒娇。她抓
住妈妈的手，让妈妈站好，给妈妈鞠了
一个躬说：“妈妈，真对不起，我愿意赔
你这件衣服。”妈妈终于说：“行了行了，
我用漂白水洗洗，看能不能弄干净。”

优优知道妈妈原谅她了。不过，
她吸取了教训，以后吃饭再也不吊儿
郎当了。

专家点评：犯了小错可以撒撒娇，
犯了大错却要有担当的勇气。孩子有
心犯错与无心犯错，父母要区别对待。
优优的错，属于无心的，妈妈不必太在
意。无心犯错不能完全不责怪，否则，
孩子会形成粗枝大叶什么都无所谓的

“油条”性格；太过责备，紧抓不放也不
好，这样会让孩子觉得无所适从，可能
再也不敢承担犯错的责任，甚至因为得
不到原谅，而与妈妈产生隔阂，这样显
然很不好。

现代父母基本在用开放、民主的方
式教育孩子。在这两个孩子的故事里，
我们看到孩子的错误得到了父母理性
而妥善的处理。

其实，道歉有五种意思：第一，表达
歉意；第二，承认过错；第三，弥补损失；
第四，真诚悔改；第五，请求饶恕。以上
两个小朋友的道歉中都包括了这几种
意思。每个孩子都有自己的道歉方式，
父母需要用心地去听、去解读。

但愿我们这些做父母的在听到孩
子的道歉时，能给予鼓励与支持，并与
孩子一起将道歉的艺术进行到底。

有一天，孩子放学后，在客
厅里玩篮球。忽然，篮球砸落了
书架上的一个花瓶，瓶口摔掉一
大块。这个花瓶不是简单的摆
设，而是比较值钱的古董。孩子
慌忙把碎片用胶水粘起来，胆战
心惊地放回原位。

当天晚上，母亲发现花瓶有
些“变化”。吃晚餐时，她问孩
子：“是不是你打破了花瓶？”

孩子灵机一动：“一只野猫
从窗外跳进来，怎么也赶不走，
它在客厅里上蹿下跳，最后碰倒
了架子上的花瓶。”

这位母亲很清楚孩子在撒
谎，每天上班前，她都会把窗户
关好，下班回来再打开。可是，
她不动声色地说：“是我疏忽了，
我没有关好窗户。”

就寝前，孩子在床上发现一
张便条，是母亲让他马上到书房
去。看到孩子忐忑不安地推门
进来，这位母亲从抽屉里拿出一
个盒子，把其中一块巧克力递给
孩子：“这块巧克力奖给你，因为
你运用神奇的想象力杜撰出一
只会开窗户的猫，以后，你一定
可以写出好看的侦探小说。”

接着，她又在孩子手里放了
一块巧克力：“这块巧克力奖给
你，因为你有杰出的修复能力，
虽然用的是胶水，但是，裂缝黏
合得几乎完美无缺。不过，胶水
是修复纸质物品用的，修复花瓶
不仅需要黏合力更强的胶水，而
且需要更高的专业技术水平。
明天，我们把花瓶拿到艺术家那
里，看看他们是怎样使一件工
艺品完好如初的。”

母亲又拿起一块巧克力，
说：“最后一块巧克力，代表我对
你深深的歉意。作为母亲，我不
应该把花瓶放在容易摔落的地
方，尤其是家里有一个热衷体育
的男孩子，希望你没有被砸到或
者吓到。”

“妈妈，我……”
以后，这个孩子没有再撒过谎。
结束语：

“一切有关我的问题，都和
我有关。”我的孩子爱撒谎，我的
孩子很调皮，我的孩子不听话，
我的孩子很叛逆……你的孩子
天生就是一个“问题小孩”，好像
和你无关。但是，如果你从自身
找原因，认为一切看似和你无关
的问题都和你有关，那么，孩子
也会学着从自身找原因，“问题
小孩”就不见了。

（资料图片）

小不点儿道歉讲“艺术”
□熊亮芬
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